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Quelle est votre vision dun
futur désirable?

Sije vous adresse cette ques-
tion, une multitude de possibi-
lités s'offrent a vous. Mais vous
ne choisirez siireraent pas un
raonde ou nous sommes im-
puissants au quotidien face a
nos problématiques sociétales
et environnernentales crois-
santes. Face a ces défis, com-
raent persévérer vers l'élabo-
rationd unavenir souhaitable ?

Cest la réflexion qui manime
et qui mamene au sujet de la
résilience collective.

La résilience collective! est la
capacité d'un groupe ou dune
société a s'adapter et se trans-
former pour faire face a des
situations de crises diverses,
notamment environnemen-
tales. Ainsi, elle s'ancre dans
une approche systémique et se
crée grace aux interactions des
individus et différents acteurs
du groupe.?

La low-tech®, guant a elle, est
avant tout une démarche tech-
nocritique, c'est-a-dire quiin-
vite au discerneraent technolo-
gique et alarerise en question
desbesoins?. La philosophie ou
les systermes techniques qua-
lifiés de low-techs tendent a
viser des principes tels que
l'accessibilité (financiere, phy-
sique, technique), la sobriété,
la durabilité, l'autonomie, l'an-
tosuffisance. LADEMES® définit
l'innovation low-tech corame
«un enserable d'approches ré-
solurnent systémiques, s'ins-
crivant dans une perspective
d'autonomie, d'autosuffisance,

d’adaptabilité, de transforma-
bilité et de résiliences terri-
toriales »®. Ainsi, le lien étroit
entre résilience collective et
low-tech se révele. Dans1'étude
Démarches “Low-Tech” réali-
sée pour 'ADEME?, les auteurs
précisent: « Une démarche low-
tech devrait avoir une réflexion
sur les vulnérabilités de son
territoire et de son systeme so-
cio-économique et écologique,
et s'y préparer. On remarque
alors que la question des pé-
nuries et des dépendances est
tres présente dans le discours
de normbreux acteurs low-
tech interrogés dans le cadre
de cette étude. La question de
la résilience se recoupe alors
avec celle de l'autonomie, de
l'ancrage dans son milieu et
delaccessibilité des systemes
low-tech. ».

Par conséquent, cet écrit ten-
tera d'éclaircir commentle de-
sign peut outiller la résilience
collective, enintégrant une dé-
raarche low-tech. Pour se faire,
trois thématiques essentielles
seront abordées. Pourquoi la
résilience collective se consi-
dere-t-elle a une échelle lo-
cale? Comment mettre en place
un contexte favorable a son
développernent a l'aide d'ou-
tils ouverts et collaboratifs?
De quelles manieres peut-elle
se matérialiser au quotidien?

Cf annexe lexique «Résilience »
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les politiques publiques alere
néolibérale. Paris, Karthala
Homues et sociétés, 2018. p.319-

336
3 Cf annexe lexique «Low-Tech »

Camille BOSQUE. Design pour
unmonde fini - Lexique alusage
de celles et ceux qui veulent
maintenir l'habitabilité du

monde, Premier Paralléle., [s.].]
2024. p104

écologique, https:// ademe

i/

Villette Makerz et AZIMIO
Vers une culture low-tech ?
la fabrique des imaginaires
low-tech par les institutions
culturelles, https://100lowtech
fr/documents/Livre blanc.pdf
Q

e}

Marianne BLOQUEL, Anne-
Charlotte BONJEAN, Exrwann
FANGEAT, Solene MARRY,
ADEME, Astrid FORGET,

Alan FUSTEC, Carille HABE
Rormain JAEGER, Loraine
MOIROUD, Eloise MORALES
Goodwillmanagernent, Clérnent
CHABOT, Low-tech Lab. Etat
des lieux et perspectives des
démarches « low-tech »
Rapport 2022. p.21 https://
librairie.aderme.fr/consommer-
autrernent/5421-demarches-
low-tech.html

—



https://www.ademe.fr/
https://www.ademe.fr/
https://100lowtech.fr/documents/Livre_blanc.pdf
https://100lowtech.fr/documents/Livre_blanc.pdf
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/5421-demarches-low-tech.html
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/5421-demarches-low-tech.html
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/5421-demarches-low-tech.html
https://librairie.ademe.fr/consommer-autrement/5421-demarches-low-tech.html

Ce mémoire traite de la rési-
lience collective, qui concerne
une communauté ou un groupe
partageant un méme systeme
sociétal, des ressources cor-
raunes ainsi qu'un méne ri-
lieu de vie. Concevoir des pro-
jets les plus locaux possibles
est une prise de position im-
portante dans un objectif de
résilience collective. Dans le
cadre de la philosophie low-
tech, favorisant la sobrié-
té, la durabilité et le respect
de l'environnerent, c'est un
principe déja existant. En ef-
fet, concevoir un projet local
réduit son erapreinte, caril ré-
duitles transports associés asa
fabrication et sa mise en place.
Mais au-dela de cet aspect, ce
projet utilise égalernentles res-
sourceslocales - matérielles ou
humaines - d'un territoire, ce
qui réduit la vulnérabilité des
populations et des systémes in-
dustriels et économiques face a
des perturbations extérieures
corame dans le contexte d'une
pénurie alimentaire. Ainsi,
I'enjeu dela résilience territo-
riale se dessine alors.

Stangrer

I - Le territoire

Dans un prermier teraps, les so-
lutions techniques proposées
sont souvent plus pertinentes
et adaptées en s'adaptant aux
caractéristiques d un territoire.

Lephénormene de Green Guéril-
1a8, qui consiste a créer et lan-
cer des boules a graines pour
réinvestir les espaces publics,
vise a reprendre le pouvoir sur
noslieux de vie et revendiquer
le droit d'interagir avec ces es-
paces et de les habiter. Cette
guérilla lutte contre la priva-
tisation des espaces urbains,
l'uniformisation des paysages,
la disparition du vivant ainsi
quele concept mérae de permis
de végétaliser®. Ce mouveraent
révele le lien fort entre une
cornrmunauté et son milieu de
vie. Les graines sélectionnées
doivent étre des plantes adap-
tées aux caractéristiques lo-
cales du territoire afin qu'elles
s'y integrent efficacerent.
Deux groupes se forment alors
au sein du mouvernent, l'un
optant pour des plantes par-
ticulierernent résistantes et
d'autres pour des plantes qui
peuvent ceuvrer pour l'auto-
suffisance alimentaire en ville.
Cette démarche augrente la

Cfannexe étude de cas
«Green Guérilla »
lugo ROCHARD. La Green

Guérilla. Unjardin contestataire
Planl 206 Perdre le pouvoir
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«Marjolaine

« Leur ingéniosite a ete
d'explorer les possibles avec
les ressources locales. »

résilience du territoire en y in-
tégrant plus de végétations et
de biodiversité ainsi que celle
des populations'habitantlors-
quelle vise l'autosuffisance
alirmentaire.

De la méme fagon, lorsque
des projets sont mis en place,
il est important de prendre en
compte leur intégration a leur
environnement.

Par exernple, pour batir des
villes résilientes, il faut adap-
ter leur architecture et leur
fonctionnement au milieu
dans lequel elles s'inscrivent.
Parsesrecherches, l'urbaniste
Cléraent Gaillard!® démontre
l'importance des savoirsliés a
I'histoire des architectures ver-
naculaires. En effet, au cours
des époques, les populations
ont développé localernent et
naturellement des habitats
en accord avec leur territoire
ainsi que des stratégies pour
lutter contre les probléma-
tiques quileur sontliées, telles
que la chaleur ou le froid. En
valorisant des architectures
vernaculaires, autrement dit
propres a un territoire et a ses
habitant.e.s, Clément Gaillard
souligne le lien nécessaire
entre territoire et savoir-tech-

nique. Ces solutions peuvent
d'ailleurs trés souvent étre
considérées comme low-techs
denosjours, carelles sancrent
dans cette démarche et ces
principes.

Lors d'un entretien avec Marjo-
laine Bert®, fondatrice delas-
sociation EKO!, ceuvrant pourla
résilience des exilé.e.s alaide
d'ateliers low-techs, celle-ci
raentionne l'importance de ces
pratiques historiques: « Pour-
quol est-ce que c'est siimpor-
tant [de connaitre les spécifici-
tés de nos territoires]? C'est pas
juste par devoir de méroire,
c'est pas pour faire perdurexr
quelque chose par fidélité. C'est
parce que les anciens faisaient
sous contraintes. [Is n'avaient
pas d'autre choix que de faire
avec les matériaux, les res-
sources du territoire. Doncleur
ingéniosité a été, justerent,
d'explorer les possibles avec
les ressources locales. ».

Clérnent Gaillard est aussi le
fondateur du bureau d'études
Freio, qui pratique le design cli-
raatique. Celui-ci «maximise
l'utilisation des phénormeénes
climatiques, microclima-
tiques et thermiques a toutes
les échelles, de l'urbanisme

« Ce sont des savoirs vécus, qui
sont forges grace aux experiences
concretes des individus »

a l'aménagement intérieur»
dans l'objectif d'«exploiter le
potentiel climatique d'un lieu
afin de répondre aux besoins
des habitants»?. C'est une
raéthode développée par Freio
pour concevoir des «systemes
sobres, économes et résilients
dans un contexte d'adaptation
au changement climatique »".

Ces projets et la philosophie
low-tech valorisentdonclana-
lyse du terrain et des pratiques
historiques pour sel’approprier
etbatir des projets cohérents et
durables. Ainsi, 1'étude histo-
rigue des solutions techniques
raises en place parles corumu-
nautés locales introduit, dans
cette réflexion, la place de la
culture technique.

I11- La culture technique

Dansunsecond temps, les solu-
tions techniques et résilientes
doivent étre issues des commu-
nautés elles-mémes, de leurs
besoins, de leur culture tech-

nique et de leurs savoir-faire.

Dans son article Une erreur de
“tech™, le chercheur Gauthier
Roussilhe souligne que «1'his-
toire des techniques est pro-
fondément sociale et envi-
ronnementale, dans le sens ou
l'interaction de groupes sociaux
avec leur milieu est fondamen-
tale a l'érmergence de cultures
et savoirs techniques»®. Il
prend l'exeraple des pécheurs
normands qui cultivaient le
varech, enrespectantlerythme
naturel de régénération de
l'écosystéme: « ce savoir était
“intériorisé” parles cormmunau-
tés locales, il ne relevait donc
pas d'une méthode scientifique
de production de preuves mais
plut6t d'une connaissance du
railieu développée sur plusieurs
siecles.»®. Ce sont des savoirs
vécus, qui sont forgés grace
aux expériences concretes des
individus, en interaction avec
leurs environnernent, leurs
cormpétences, leurs besoins,
leurs outils... Le projet du Pe-

https:/freio.fr/ (Page consultée
le 14 janvier 2025)

Ibid
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Gauthier ROUSSILHE. Une
erreur de “tech”, mars 2020
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articles/une-erreur-de-tech
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« Des systemes techniques plu-
riels et situés plutot que des sys-
temes techniques universels. »

« Recomposer les liens entre
technique, nature et culture. »

Cfannexe é

«Petit Atlas de la Débrouille »
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tit Atlas de la Débrouille’ ré-
pertorie également ce type de
savoirs techniques, a travers
les térnoignages de personnes
agées. Sansles avoir théorisés
nidécrits, ellesles formulent a
partir de leurs souvenirs et de
leurs expériences qui relevent
delhabitude. Ce projet met par
ailleurs l'accent sur la trans-
raission de ces savoir-faire et
de cette culture technique gé-
nérationnelle.

Ainsi, en plus delaspect pure-
raent géographique et clima-
tique du territoire, les projets
situés peuvent s'adapter aux
réels besoins des habitant.e.s
- qui different selon les ca-
ractéristiques des milieux, les
raodes de vie, les mentalités
locales et les usages courants.
[ls s'adaptent ala culture tech-
nique et aux connaissances des
habitant.es.

Dans son article Une erreur
de “tech”, Gauthier Roussilhe
énonce quen philosophie, la
technique renvoie a «l'en-
serable des objets/outils et
des pratiques usuelles qui
érnergent des communau-
tés humaines”. Ainsi, “toute
technique est une production
sociale», car elle differe selon

les cultures et dépasselaspect
raatériel. De plus, la technique
s'inscrit dans «une rencontre
primordiale entre un railieu
et un groupe social possédant
des connaissances techniques
(matiere, objets, gestes/éner-
gie, représentation)» et, par
conséquent, l'étudier revient
a «recomposer les liens entre
technique, nature et culture »*.

Les notions de « technique, na-
ture et culture» sont interdeé-
pendantes et s'influencentles
unes aux autres, c'est pourquoi
Gauthier Roussilhe affirme
plus tard que « renierla dimen-
sion sociale de la technique
ne la fait pas disparaitre, par
contre elle rend la technique
moins adaptée aux particu-
larités du railieu et du groupe
social. »®. Cela souligne l'im-
portance des systeres tech-
niques pluriels et situés plutot
que des systernes techniques
universels.

Par ailleurs, en écologie, la
résilience dun écosystere
est dailleurs favorisée par la
diversité des especes et leur
coraplémentarité®’. Marjolaine
Bert mentionne ce parallele au
cours de l'entretien: « C'est un
peu a l'image d'un champ qui

ferait de la monoculture. Si
t'as une maladie, ton champ,
il eurt. Et sit'as diversifié tes
essences dans ton champ, tu
vas avoir des plantes qui vont
étre plus adaptées a une sé-
cheresse. Une qui va étre plus
adaptée a ne pas étre mangée
par cet insecte. Une qui va
étre plus adaptée a une inon-
dation. Et la sornme de toute
cette diversité va faire que ton
champ ne va pas mourir tota-
leraent s'il y a un changement
deressources, un changement
de climat, un changement de
quelque chose. »?. Une rési-
lience territoriale se traduit
donc également par une rul-
tiplicité de cultures techniques.
Gauthier Roussilhe revendique
cette nécessité de diversité
technique en conclusion de son
article:«Nous avons cru que
nous vivions dans des sociétés
hors-sol, sans contraintes ma-
térielles, et nous avons voulu
produire des objets sans mi-
lieu. Au fur et a mesure que
nous décrivons de nouveau
nos contraintes mateérielles,
nous devons refaire émerger
une pluralité de savoirs et d'ob-
jets techniques propres aleurs
railieux. »#

AR
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Une exrreur de “tech’, Op
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Dans un second teraps, pour
tendre a la résilience collec-
tive, il faut créer des conditions
favorables au développement
de ce mouverent. Jean Marcel
Koffi et Jean-Luc Dubois sou-
lignent d'ailleurs]'importance
des facteurs de résilience dans
le développement de cette ca-
pacité: «les facteurs de rési-
lience concernent, par exeraple,
I'environnerment affectif et so-
cial, les ressources internes et
externes mises a disposition,
les potentialités acquises, l'es-
time de soi, la motivation et
l'aspiration a un mieux-étre »%.
Pour se faire, dans le contexte
de cette recherche, il faut des
outils qui rendent possible
l’échange communautaire,
notamment des réseaux col-
laboratifs, et l'interaction ac-
tive sur notre environnement,
grace a des objets ouverts et
accessibles.

I - Le réseau collaboratif

Tout d'abord, pour agir en tant
que groupe, il est essentiel de
former un réseau cormu-
nautaire favorisantl'échange,
l'entraide, la collaboration et
le lien social. Un réseau est
défini corame un «enserble
de lieux ou de personnes qui
communiquent entre elles
et dépendent généralerent
d'un organisme central»*.
Dans notre contexte, unréseau
comraunautaire est donc une
organisation, une formation
d'élérments interconnectés, qui
se déploie en cormmunauté®. Il
peut avoir une forrme physique
ou immatérielle, par des rela-
tions sociales.

Marjolaine Bert, fondatrice
d’Eko ! et donc ceuvrant pour
la résilience sociale par les
low-techs, revendique «Je
pense que la low-tech peut

étre abordée dune maniere
extrérmerent individualiste.
1y a pas mal de gens, des survi-
valistes, quilapprochent sous
cet angle-la. Mais ¢a peut aus-
si étre quelque chose qui peut
étre construit collectivernent.
Etentoutcas, ¢a, c'estlavision
de société pour laquelle moi,
je m'engage et je me bats. »%°.
En effet, Jean Marcel Koffi et
Jean-Luc Dubois écrivaient a
propos de la résilience «[...]
il ne s'agit pas d'une dyna-
raique solitaire, mais d'une
co-construction humaine et
sociale ; ce qui convoque a mi-
nima d'une action collective.
Elle émane dun effort collectif
en vue de bénéfices mutuels
et d'intéréts réciproques qui
constituent des biens collectifs
ne faisant pas l'objet de riva-
lité et d'exclusion au sein du
groupe. [..] Larésilience sociale
irpliquerait alors la capacité
pour des individus autonomes
a se retrouver ensermble, pour
travailler avec d'autres au pro-
cessus de réconciliation, dans
lebut d'assurerla soutenabilité
sociale du processus de déve-
lopperment. »%%.

La plateforme Racines de Ré-
silience® del'association Ter-
ractiva, tend a accompagner
les individus qui prennent
conscience de l'urgence cli-
ratique. Elle propose une
cartographie collaborative®
qui répertorie toutes les dif-
férentes actions concretes
quun individu peut réaliser,
enlesrattachant chacuneades
organismmes ou associations lo-
cales quel'on peut rejoindre ou
contacter pour les réaliser. La
cartographie possede plusieurs
lectures, car elle est organisée
selon différentes grandes the-
ratiques, grands axes puis
par typologie d'actions. Cela
rend l'action accessible alin-
dividu, selon son domaine de
compétence et selon sa zone
géographique. Ce réseau invite
les individus a prendre part
a des mouverents collectifs
et locaux tres divers de rési-
lience qui ont tous un objectif
corarun: forger une société
résiliente.

cf annexe entretien
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« On y arrivera pas sans
entraide, sans un partage
des compétences. »

Larise enréseau etle partage
des compétences sont impor-
tants dans le mouvernent de
résilience. Marjolainel'évoque
dans un entretien®':«C'est
vraiment aussi les attributs,
les talents, les ressources que
chacun va mettre au service
du collectif ou dansle partage.
Donc il s'agit d'avoir des liens,
raais il s'agit aussi que les ac-
teurs aient des ressources.
Que ce soit des ressources de
connaissances, compétences,
matériel. ». Marianne Sichler?,
couturiere et animatrice au
tiers-lieu La Fabrique, le pre-
cise égalernent lors d un entre-
tien:«Unindividune peut pas
tout produire en autonomie.
[..] On n'y arrivera pas sans
entraide, sans un partage des
corapétences et surtout un
échange des compétences. C'est
vraiment del'échange. ».

Un autre exernple est le Low-
Tech Lab® qui s'est propage en
plusieurs cornrnunautés enga-
gées - dont Ekol fait partie -, en
France notamrent, ayant pour
objectif de diffuser et prati-
quer leslow-techs. Son objectif
premier était de docuraenter
les savoirs et pratiques low-
techs existants dans le monde.
En plus d'informer sur leurs

plateformes, chaque cornmu-
nauté appartenant au réseau
est présente physiquernent
sur son territoire pour parti-
ciper a des événernents, ouvrir
deslieux collectifs comme des
Fablab, proposer des outils et
accornpagner les individus. Les
comrnunautés s‘auto-gerent
et n'importe qui peut en re-
joindre ou en former une, mais
le résean Low-Tech Lab permet
de mettre toutes les commu-
nautés en contact permanent
pour partager des ressources
techniques et adrinistratives,
organiser des événements a
grande échelle, s'entraider et
se réunir autour de valeurs et
principes communs tels que
la résilience, l'inclusivité et la
sobriéteé.

Le projet Racines de Résilience
et le réseau Low-Tech Lab dé-
montrent l'importance de la
création de cornmunautés ré-
silientes, partageant des res-
sources techniques et entrete-
nant des réflexions collectives
en évolution.

II - Des objets ouverts

Ensuite, il est important d‘avoir
des forrmes techniques quiau-
torisent et permettent l'adap-

« OQuvrir un objet, celarevient a

pouvoir observer son fonctionne-
raent et a pouvoir le comprendre,

le reproduire, le modifier. »

tation. Actuellement, la plupart
des objets du quotidien, no-
tararent électroniques, sont
congus pour masquer leur
fonctionnerent, ne pas étre
ouverts et tres souvent rapi-
dernent obsoletes. Linteraction
avec l'objet n'est pas possible.

Dans un contexte de rési-
lience collective, la popula-
tion cubaine a enfreint cette
conception et a pratiqué de la
désobéissance technologique®.
Autrernent dit, ils ont ouvert
ces objets pour détourner ses
coraposants, pour les répa-
rer, pour les enrichir.. afin de
subvenir a leurs besoins quo-
tidiens durant une période
de crise majeure. De maniere
générale, ouvrir un objet, cela
revient a pouvoir observer son
fonctionnement et a pouvoir
le comprendre, le reproduire,
le modifier. Avoir acces au
savoir technique et revient a
avoir un pouvoir d'interaction
en adoptant une posture active
danssonrapportalobjetetsur
son environnernent. Tout cela
participe a, non pas seulerent
acquérir des savoirs et corapé-
tences techniques et pratiques,
rais égalernent modifier notre
facondepenseretappréhender
le rwonde.

En mentionnant le concept
de device paradigm d'Albert
Borgmann, Gauthier Roussilhe
releve ce phénormene d'objets
fermeés en prenant l'exernple
dun thermostat: «Lappareil
technologique “thermostat” ne
nécessite aucun engagerent
de l'opérateur, si ce n'est son
réglage ponctuel. Le thermos-
tat fonctionne de maniere uni-
forme quel que soit le contexte,
et samachinerie est invisible et
inaccessible pour l'opérateur.
Le thermostat fonctionne de
raaniére uniforme quel que soit
le contexte, et samachinerie est
invisible et inaccessible pour
l'opérateur»*. Ainsi, pour ré-
parer cet appareil, il faut faire
appel a des professionnels
spécialisés qui détiennent ce
savoir. Ce type d objets renforce
l'appauvrissement technique
des populations et la perte
de leur culture technique:«Il
s'agit doncbien d un paradoxe
que les sociétés produisant des
technologies de pointe soient
aussi celles dont les popula-
tions s‘appauvrissent techni-
queraent, c'est-a-dire qu'elles
ne sont plus intégrées dans
la culture et les savoirs tech-
niques. »*.

Ibid
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«Ils se sont convaincus qu'ils
n'avaient pas besoin ou qu'ils
n'étalent pas assez bons. »

« L'accessibilite, I'adaptabilite,
la collaboration, l'autonomie,
le partage des connaissances
et la durabilité. »

énonce «Au logiciel libre, on  open-source, ce qui perrmet ANDRE, Christopl
oppose le logiciel propriétaire  de créer une grande base de ~ un designlibre. 201 hitps//
dont les sources sont cachées  données de variantes. C'est i’iqu[‘ s

- ,,, . . ibre-Christophe-Andre (Page
ou ne peuvent étre modifiées  cette raére base de données e e 0s)
sans l'accord du propriétaire.  qui pourra inspirer d'autres '
Dans le cadre de la produc-  usagers et leur permettre de
tion d'objets, le "code source” lafaire évolueraleur tour.
donnerait accées aux choix de
conception, aux plans et aux
raéthodes de production et se-
rait diffusé dans1'économie des
connaissances. »*’ Les valeurs
de ces mouvernents sont donc
l'accessibilité, l'adaptabilité, la
collaboration, l'autonomie, le

Cfannexeentretien  Yann Leguéreaun, animateur  Clestlaraison pourlaquelle, se

«YannLeguéreaun»  du tiers-lieu Le Repaire, qui  détachantdes pratiques indus-

vise a proposer un espace trielles courantes, le collectif

il d'auto-réparation, confirme  Praticable® a toujours eu une

ce constat:«Les gens en gé-  philosophie favorisantle faire

Of annexe étude de cae Néral, la plupart du temps, ils  soi-méme. Leurs projets maté-

«Praticable»  nontjamais ouvertleurappa- rialisentla forme technique du

reil. Alors, je vais prendre un  concept d'autonomnie. Ils sont

Thomas THIBAUIT Pistes ~ Daoraent pour leur expliquer.  congus pour étre appropriables

etidées pour pratiquerun  Vousvoyez la, cestlermoteur. et pour permettreleur corpré-

designpluslibre et plus ouvert,  C'estreconnaissable parcequ’il  hension, leuradaptation etleur

noverabre 2018 https://www yalespetitsboutsen cuivreet  réparation. Ces projets visent
collectifbarn.fr/expertise ] . . . oo < .

bratiques/istes parce que cest au milieu. Ga,  aoutillerlesindividus etales

- " c’est I'électronique. C'est sur  rendre plus autonomes. Leur

une petite carte verte. Ga, c'est  approche est celle du design

Cf annexe étude de cas
«OpenStructures »
Sa grille étant normée, ce projet
reproduit une forme de créa- https://openstructures.net
tion standardisée d'objets. La
standardisation estun principe
pouvant outiller la résilience g
collective et la dérocratiser.

idees

pratiguer-desigr
ouvert/ (Page consult

anviercU25)  lescables, etc. On peut refairele

chemin:relier]électricité dela
prise, voir qu'elle va a la carte,
qua la carte, il y a des choses
qui se passent et quapres, ¢a
vajusquaumoteur” »® [l men-
tionne certains blocages ac-
tuels ala culture de la répara-
tion, quifont écho alarticle de
Gauthier Roussilhe:«Ilyades
blocages matériels parce que,
des fois, les objets sont faits
pour ne pas étre démontés, ou
que sit'essaies deles démonter,
c'est hyper siraple de les cas-
ser.[lyadesblocages, je pense,
culturels ot les gens ne pensent
pas qu'ils soient capables de
faire ces choses eux-mémes -
ouils se sont convaincus qu'ils
n‘avaient pas besoin ou qu'ils
n'étaient pas assez bons. »*

ouvert et libre. Dans la pré-
sentation de sa philosophie, le
collectif revendique «[..Jilna
jamais été siimportant de faire
un numeérique (dé)réglable,
(dé)connectable, (dé)codable,
(dé)prograrmmable, réparable...
Bref, praticable. ». Praticable
définit le design libre comme
«untogietel design dont 1 'utili-
sation, l'é¢tude, la modification
etla duplication par autrui en
vue de sa diffusion sont per-
raises, techniquerent et léga-
leraent »*. Cornrnela définition
l'indique, ce mouveraent s'est
formé en parallele au mou-
verent de l'open-source, qui
initialeraent concernent les
codes sources des logiciels.
Dans un article, l'ingénieur
et designer Christophe André

partage de connaissances et I - Lareproductibilité

la durabilité.

Ancrée dans cette démarche,
le projet OpenStructures® est
une méthodologie de design
raodulaire qui incite ala créa-
tion collective et ouverte. Il
propose une grille normeée en
tant que support de création, ce
qui permet de rendre n'importe
quelle piece créée cornpatible
avec dautres en utilisant la
réme grille. De cette facon,
chaque individu peut créer
puis partager ou modifier les
objets sur le site du projet®.
Les objets créés sont ouverts
etnelimitent pasladaptation
etlappropriation des éléments
parlesindividus, peu importe
l'évolution des besoins ou des
ressources. Ce projet est en

et la standardisation

Pour ne pas laisser isolées des
Initiatives résilientes, il fautles
rendre accessibles technique-
raent, en passant notarmment
par leur reproductibilité.

Shigeru Ban® est un designer
ayant travaillé avec I'Agence
des Nations Unies pour les ré-
fugiés. En 1999, il a congu le
projet Paper Emergency Shelter
for UNHCR, qui consiste a dé-
ployer des abris temporaires
pour de nombreuses personnes
dans un contexte d'urgence,
lié a des catastrophes natu-
relles ou des conflits armés
par exeraple®®. En effet, il est
indispensable que ces dispo-
sitifs soient reproductibles en


https://www.collectifbam.fr/expertise/pratiques/pistes-idees-pratiquer-design-plus-libre-ouvert/
https://www.collectifbam.fr/expertise/pratiques/pistes-idees-pratiquer-design-plus-libre-ouvert/
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https://strabic.fr/Vers-un-design-libre-Christophe-Andre
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«Les gens ont appris a
utiliser ces choses parce
qu'elles étaient standard. »

cas durgence dansles zones
sur lesquelles UNHCR inter-
vient - iciau Rwanda -, c'est
pourquoi Shigeru Ban opte
pour des matériaux peu chers
et accessibles localement,
cornre des baches en plas-
tique et des tubes en papier
pour ce projet. La pertinence
dune alternative visant a se
déployer de maniere collec-
tive se trouve aussi dans sa
capacité a étre reproduite par
les autres.

Par ailleurs, un des facteurs
principaux gqui a rmené au
phénoraene de désobéissance
technologique a l'échelle de
toute la population cubaine
est la standardisation des
objets des foyers. Durant
un entretien, le chercheur
Ernesto Oroza - qui a défini
le concept de désobéissance
technologique - indique
«Tout le monde avait le
raérae type de bouteilles, de
chaises, il n'y avait que deux
types de téléviseurs, un type
de ventilateur, deux tailles
de réfrigérateurs russes,
la méme machine a laver,
etc. »*. Les besoins premiers
étalent cornrmuns a tous les
habitants, sans distinction,
etils disposaient égalernent

des rnémes ressources, limi-
tées par cette crise nationale,
et mérnes objets, issus du sys-
téme de production standar-
disée socialiste. Ce contexte
a perris aux habitant.e.s de
diffuser les solutions créées
a grande échelle, que tout le
raonde peut appliquer puisque
tout le monde est équipé avec
les rémes objets chez soi. Le
designer affirme «Les gens
ont appris a utiliser ces choses
parce quelles étaient standard,
grace au processus de standar-
disation. Dans cette équation,
j'aime a dire que la normalisa-
tion a agi comume un carburant,
permettant la propagation
d'une solution. Sivous trouviez
une solution avec une bouteille,
votre voisin pouvait alors faire
la méme chose et une autre et
ainsi de suite... »*.

Cependant, acestadedelaré-
flexion, un parallele se pose:la
standardisation peut étre
bénéfique mais elle semble
s'opposer alapluralité des sa-
voirs et pratiques techniques,
propres aleurs cormrunautés,
leurs cultures techniques et
leurs territoires.

D'un coté, on peut voir que la
standardisation est le moteur
de la désobéissance techno-

«Une base commune n'erapéche

la pluralite des pratiques
et1'evolution des techniques. »

logique car elle rend les tech-
niques reproductibles par la
plupart des habitant.e.s, avec
les moyens disponibles par
un grand normbre. Cette base
corarune perret de multiplier
plusrapidementlesidéesetle
développement de solutions
techniques et deles rendre plus
accessibles a grande échelle. En
évitant de recréer de maniere
isolée desbases d alternatives,
la standardisation renforce la
diffusion, la compréhension
et l'assimilation de cette base
coraraune. Dans ce cadre, la
standardisation sert a démo-
cratiser une démarche et évite
la rultiplicité d'initiatives iso-
lées et individualistes.

D'un autre coté, on a pu voir
que la technique universelle
s'oppose a la technique située,
quielle s'adapte aux territoires
et a la culture technique des
usagers. La diversité est ir-
portante pourne pas selimiter,
pour pouvoir étre libre de créer
d'autres systermes, potentiel-
lement raeilleurs, pour laisser
la liberté de s'approprier les
techniques et les matériaux..
Exploiter la pluralité des sa-
voirs et systemes techniques
existants est une démarche a
valoriser.

Toutefois, la standardisation
n'est pas incompatible avec la
diversité des techniques. La
standardisation crée des sys-
teraes techniques, qui peuvent
étre ouverts, en établissant des
norres et des protocoles pour
permettre la corpatibilité
entre les différentes parties.
Ces systeres norneés peuvent
ainsi étre utilisés, modifiés et
intégrés de maniere flexible.
Une base commmune nernpéche
pas la pluralité des pratiques
et I'évolution de la technique
selon les communauteés, leurs
cultures et leurs territoires.

Par exeraple, le designer Victor
Papanek réalise en196S1a Tin
Can Radio®. Cest un projet de
radio low-tech, réaliséele plus
simplement possible avec des
raatériaux récuperés comrmuns
et qui a pour but de se diffu-
ser a grande échelle dans les
pays qul nécessitaient cette
technologie, notamment les
pays qualifiés a cette époque
de “tiers-monde”. Aucun travail
esthétique n'a été développé
pour la Tin Can Radio car elle
est congue pour étre décorée et
travaillée selonles codes cultu-
rels de chaque communaute
danslaquelle elle s'inscrit, afin
dene pas en imposer .

http problemata.org/fr
resources/924 (Page consultée le

14 janvier 2025)

Magalie RASTELLO. Lhorloge
del'humanité marque toujours
minuit moins une. https
rmagalierastello.com/fil
pdf/30 fr Papanek.pdf

consultée le 14 janvier 2025)
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Autrement, le projet
OpenStructures montre que la
standardisation peut étre un
noyau central quifait érmerger
une pluralité de déclinaisons.
Dans ce projet, le support dela
grille normeée est aussi, comme
dansle cas deladésobéissance
technologique a Cuba, le mo-
teur de la créativité, qui permet
d'ouvrirle charap des possibles.

Btendre

Comme énoncé précédem-
raent, la résilience collective
est la capacité d'un groupe ou
d'une société a s'adapter et se
transformer pour faire face
a des situations de crises di-
verses. Ainsi, l'objectif de ce
groupe n'est pas de retrouver sa
forrae initiale mais de pouvoir
s'adapter puis se transformer
pour rebondir: « Face aune ad-
versité majeure, la société se
transforme, innove et se renou-
velle.»* C'est donc étre capable
de changer ses habitudes pour
faire face aux imprévus, en se
réappropriant son environne-
raent, jusqu’a développer une
posture qui peut étre expéri-
raentale.

I - Adaptation
et détournement

La preraiere étape vers ces
nouvelles pratiques est le fait
de s'adapter a des situations
imprévues. La piece de théatre
1972, qui fait récit d 'une prise
de conscience environnermen-
tale de deux protagonistes, de
raaniere active enintégrantle
public dans le jeu, se termine
sur une projection future ol
la société se seraitrenouvelée
pour proposer de nouveaux

corps de métiers liés aux en-
jeux de ce nouveau systeme
sociétal. Apres la piece, une
cartographie des structures
locales qu'on peut rejoindre
ainsi quune table ronde est
raise en place pour discuter
des changerments réalisables
et agir des aujourd hui.

Dune maniere similaire, ap-
prendre a réparer est aussiun
premier pas vers ces capaci-
tés d'adaptation, car au lieu
de considérer une fatalite,
l'usager adopte une posture
active et redonne vie a l'ob-
jet. Le kintsugi® par exeraple
est une technique qui sancre
danslaculture delaréparation.
Elle consiste aréparer des céra-
raiques brisées alaide delaque
raélangée a delapoudre dorée.
Cette technique s'applique gé-
néraleraent sur des objets pré-
cieux, ce qui démontre un fort
rapport souvent sentimental
entrel'objet etl'usager. Visuel-
leraent, elle metlaccentsurla
réparation, sans essayer de la
cacher mais au contraire enla
sublimant. Elle est ancrée dans
une philosophie de résilience
qui valorise les marques du
passé témoignant de son his-
toire, au lieu de les considérer
cormurne des imperfections.

silience et

itique publique
Je la résilience individuelle a la
résilience sociale ». Op. Cit
Cf annexe étude de cas
«Kintsug »

A
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Cf annexe étude de cas

How to make it without Ikea »

Cf annexe étude de cas

« Changer notre rapport a un
systeme, un objet ou

Une autre maniere de s'adapter
ades imprévus estle détourne-
raent. [l permet de se changer
son regard sur son environ-
neraent de maniére a pouvoir
l'altérer pour s'adapter.

Thoras Billas a publié un ou-
vrage intitulé Do it yourself or
how to succeed in your day to
day life without money or how
to make it without Ikea®2 Al'in-
térieur, le designer propose des
dizaines de solutions pour at-
teindre des objectifs du quoti-
dien avec des objets cornmuns,
que toutle monde possede chez
soi (bouteilles en plastiques
vides, chaises, sacs, briquet,
papier toilette..). Ce projet
utilise donc majoritairernent
du détournernent d usages des
objets du quotidien, ce qui re-
raet en question la nécessite
de consornmer des nouveaux
objets a “usage unique”. En ef-
fet, parfois il suffit de recons-
idérer notre maniere de voir
etd'interagir avec ce quinous
entoure déja pour répondre a
nos problématiques. On cora-
prend que le détournement
perraet aun objet de posséder
des usages multiples, au-dela
de ce qui lui est désigné. Cela
perret de se réapproprier ses

a ses usages. »

objets et son environnernent,
de solliciter son imagination,
d'expérimenter de nouveaux
raodes de vie autour des objets
quon possede déja, qui offrent
souvent plus de possibilités
que ce quon croit. Ces ouvrages
considerent les objets comme
des outils du quotidien, au ser-
vice del'individu, sans imposer
des usages.

Lexpérience de la designeuse
Louise Brigham® illustre elle
aussi cornment on peut s'em-
parer de nos contraintes tech-
niques pour répondre a nos
besoins. Au XXe siecle, elle a
voyageé surune ile norvégienne
ol les marchandises étaient
acheminéesuniqueraent pen-
dantl'été, en raison du climat
froidlocal toutle reste delan-
née. Ainsi, les cagettes en bois
s'accurmulaient. Elle choisit
d'optimiser et de démonter le
seul objet qu'elle a en grande
quantité afin de l'utiliser en
tant que matériau pour batir
du robilier a moindre cott.
En reconsidérant l'usage des
cagettes, qui sernblaient inu-
tiles une fois utilisées pour
apporter la marchandise, elle
développe une multitude de
plans de mobiliers, réunis en-
suite dans un manuel illustré

« Expérimenter en groupes des
systemes ouverts et situés. »

intitulé Box Furniture - How
to Make a Hundred Useful Ar-
ticles for the Hore. Son objectif
étant de créer des projets utiles
les plus accessibles technique-
raent et financierement, faire
usage de cette contrainteluia
permis d'adapter sa pratique
et de trouver des solutions plus
pertinentes.

Onremarque queladaptation
prend des formes différentes,
qui invitent toutes a changer
notre rapport a un systerne, a
un objet ou a ses usages. Pour
allerencore plusloindans cette
démarche, on peut égalerent
adopter une posture d'expéri-
raentation collective.

I - Expérimentation

Lexpérimentation est une pra-
tique qui consiste a « éprouver,
apprendre ou découvrir a partir
delexpérience, personnelle ou
scientifique »* Elle peut se ba-
sersurl'existant pourle déve-
lopper oulereconsidérer. Dans
le cadre de cette recherche-ac-
tion, l'expérirentation vise-
raita experimenter en groupes
des systemes ouverts et situés.
Elle pourrait participer a la
formation de lien social, par
la technique, a 'exploration

des spécificités de son terri-
toire et au développement de
compétences techniques par
le biais dela transmission par
les pairs. Autreraent dit, elle
serait un moyen d'entretenir
oureformer des cultures tech-
niques locales.

En parlant des bénéfices des
ateliers de réparation, Yann Le-
guéreau énoncait « Tu pourrais
aussi dire que c'est des cora-
pétences qui vont te servir, et
que ca va étre quelque chose en
plus. Tu vas repartir, pas seu-
lernentl'activité en elle-mére,
Iais aussices connaissances ».
[lreleve aussidelimportance
du groupe pour corabiner les
expertises en affirmant: «Cest
un truc quimarche bien, d'avoir
des généralistes et des spécia-
listes. »™.

OpenStructures, mentionné
précéderament, ret en place
des conditions favorables a
cette expérimentation. Ce
projet propose les outils né-
cessaires a cette approche avec
une plateforme qui permet de
raettre en cornraun les réali-
sations de chacun, un support
de création normé pour que
ces réalisations soient com-
patibles et puissent interagir

cnrtl.fr/definition

0A9rimenter (Page
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corament le design social peut-il
faciliter une resilience collective
par des pratiques d'expérimentation
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ensemble ainsi que des prin-
cipes arespecter. Ces quelques
principes sont des contraintes
techniques pour permettre la
coraptabilité, le concept de
Design for Disassernbly et la
nécessité de proposer des élé-
raents libres et modifiables par
tou.te.s*®. Ces trois éléments
permettentaux participant.e.s
d'étre coordonné.e.s, dallervers
unréme objectif et de produire
un ensernble de productions
exploitables et assemblables.

Le collectif Praticable a lui aus-
siréalisé un projet favorisant
l'expérimentation, avec leur
partenaire l'’Atelier des cher-
cheurs. Ce dernier développe
«une réflexion, des pratiques
et des outils pour encourager
l'apprentissage, l'émancipation
etle développement des collec-
tifs a travers des activités de
conception» dansl'objectif de
«promouvoir la diversité des
pratiques, des savoirs et des sa-
voir-faire en rendant des pro-
cessus visibles et disponibles
et en facilitant la circulation
des connaissances qu'ils gé-
nerent»°? Ainsi, Do-Doc est
une station de documentation
raodulaire quipermet de docu-
raenter facilernent des activi-
tés physiques. Cet outil permet

de répertorier les expérirnenta-
tions, de pouvoir les retravailler
etdelesrettre enrelationavec
d'autresréalisations et d'autres
personnes.

On remarque par ces projets
que l'expérimentation col-
lective n'existe que lorsquun
cadre propice a son développe-
raent est mis en place. Former
unréseau ouvert et collaboratif
alimente les interactions in-
tra-cornraunautaires. Créer des
outils adaptés outille la docu-
raentation, l'analyse et le par-
tage desrésultats. Instaurerdes
contraintes communes unitles
expérimentations entre elles.

collaborative ?

Cette recherche a permis de dé-
terminer les éléments impor-
tants au développerment d'une
résilience collective :1'ancrage
territorial et culturel, la plura-
lité des techniques, la mise en
place d'un réseau collaboratif
et d’outils ouverts, la repro-
ductibilité etl'accessibilité des
initiatives, le développement
de I'adaptation technique et
du détournement. Enfin, la
notion d'expérimentation est
une piste qui permet d'intera-
giravec tous ces principes. C'est
pourquoi ma problématique
sera la suivante: comment le
design social peut-il faciliter
une résilience collective par
des pratiques d’expérimenta-
tion collaborative ?

Mon partenaire de projet est
I'Atelier CirculR, une associa-
tion développant des maté-
riaux biodégradables a partir
de déchets alimentaires, dans
le but de démocratiser ces
rmatiéeres par une démarche
low-tech et locale. Les actions
principales d'Atelier CirculR
sont la sensibilisation aux
enjeux des biomatériaux, la
création de projets concrets
les utilisant, mais surtoutl'ex-
périmentation et la recherche
autour de ces matieres. L'as-
sociation vient par ailleurs
d’ouvrir un tiers-lieu ouvert a
tou.te.s, I'Exploratorium, dé-
dié a cette expérimentation.

Pour vérifier cette hypothese
de recherche, il est possible de
se reposer sur des caractéris-
tiques qui favorisent la rési-
lience sociale et d'établir des
criteres d'évaluation tels que
le développerent des compé-
tences techniques, la création
de liens sociaux ou l'appren-

riales.
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Une erreur de “te<h"
q3authier Roussilhe

Gauthier Roussilhe est un de-
signer et chercheur spécialisé
sur les enjeux environnemen-
taux de la numérisation. Il est
doctorant au Royal Melbourne
Institute of Technology (RMIT)
et au Centre de Recherche en
Design (ENS Saclay, ENSCI).
En 2023, il a été auteur dulivre
Perspectives low-tech avec
Quentin Matheus, une autre
figure connue du mouvement.
Il a également publié de nom-
breux articles sur son site liés
al'impact environnemental du
nuraérique et aux low-techs,
dont l'article Une erreur de
“tech”, en mars 2020. Cet ar-
ticle redéfinit le terme de «low-
tech», a travers une analyse
sous différentes disciplines,
et aborde son dualisme avec
le concept de «high-tech». Il
contextualise aussi ses appa-
ritions avec différents cas his-
toriques et géographiques. Son
article révele égalementle lien
entrele territoire, la culture et
la technique.

I - Définir

Dans la premiere partie inti-
tulée «Des termes erronés »,
il rappelle que «la “"low-tech”
est un raccourci pour dire “low
technology” parfois traduit en
“technologie basse”, en opposi-
tion a la "high-tech’, la "high
technology” généralement
traduit par “technologie de
pointe ». On rattache les tech-
nologies de pointe a «l'aéros-
patiale, les biotechnologies, les
technologies de l'information,
les nanotechnologies et la ro-
botique ». Ces dormaines étant

développés desles années SO,
dans des sociétés (post-Jin-
dustrielles de certaines zones
géographiques, on cornprend
que «toutes les autres pra-
tiques techniques, fagonnées
de tout teraps et dans toutes
les autres typologies de socié-
tés humaines, seraient donc
par définitionlow. ». [l affirme
que « cette discrimination n'est
pas pertinente et releve plus
d'une logique ethnocentrée
et colonialiste qui ne traduit
pas la richesse et la diversi-
té des pratiques techniques
dans des géographies et des
temporalités différentes. ».
Gauthier Roussilhe s'oppose
ainsialidée dune hiérarchie
des savoirs techniques (de
low a high), car la classifica-
tion peut prendre des forres
raultiples, selon de nornbreux
criteres. De plus, la méthodo-
logie de la classification n'est
pas forcérment plus légitime
que d'autres types de métho-
dologies dansle monde.

Pour mieux comprendre la
low-tech, il faut définir clai-
rernent les termes de «tech-
nique » et de «technologie »,
qui changent pleinement de
sens selon la discipline et qui
onttendance a se mélanger. En
philosophie, la technique ren-
voie a «]'enserble des objets/
outils et des pratiques usuelles
qui érnergent des communau-
tés humaines». La technique
englobe la technologie, quielle
estbasée surles «sciences mo-
dernes».

Lauteur fait référence a Gilbert
Sirondon qui affirrme que «ce
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nest pasla “technique” enelle-
raérae qui “déshumanise’, mais
la fagon dont on crée des objets
et des dispositifs techniques.
Par exerple, l'aliénation d'ou-
vriers a des machines n'est pas
liée a la machine, mais au fait
que l'on dissimule son mode de
fonctionnement a l'ouvrier. ».
Gauthier Roussilhe élabore
sur le concept du device pa-
radigra, d'Albert Borgmann,
pour différencier les objets et
pratiques technologiques du
reste. Il se base sur l'exernple
de la production de chaleur
avec d'un coté la cheminée
et de l'autre le thermostat. Le
preraier crée une culture et des
savoirs techniques autour de
son utilisation (pour couper,
sécher, stocker... lebois). Le se-
cond est un appareil techno-
logique qui ne dernande pas a
avoir autant de connaissances
pourlutiliser, juste savoirlal-
lumer et parfois le régler. «Le
thermostat fonctionne de ma-
niéere uniforme quel que soitle
contexte, et sa machinerie est
invisible et inaccessible pour
l'opérateur». Pour réparer cet
appareil, il faut donc faire ap-
pel a des professionnels qui
détiennent ce savoir. D'un cote,
la connaissance est ouverte et
spécifique a l'environnement
de la technique, ce qui rmene
d'ailleurs a « des pratiques so-
ciales [qui] émergent autour de
ce dispositif (chants, danses,
histoires)». De lautre, l'appa-
reil est fermeé et son fonction-
neraent est donc incorpris de
ses usagers.
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Enanthropologie, la technique
se cornpose en trois couches.
Une premiere couche qui
englobe «les matieres pre-
raieres, outils, gestes, savoirs
et savoir-faire », une seconde
pour «les processus, chaines
opératolres et rapports so-
claux associés» et une derniere
pour «l'enserable des activi-
tés techniques d'un groupe
social donné». Ainsi, «toute
technique est une production
sociale» car elle differe selon
les cultures et dépasselaspect
raatériel. De plus, la technique
s'inscrit dans «une rencontre
primordiale entre un railieu
et un groupe social possédant
des connaissances techniques
(matiere, objets, gestes/éner-
gie, représentation)» et, par
conséquent, l'étudier revient
a «recoraposer les liens entre
technique, nature et culture».
Ainsi, cormmeill'affirmera plus
tard, «renierla dimension so-
ciale de la technique ne la fait
pas disparaitre, par contre
elle rend la technique moins
adaptée aux particularités du
railieu et du groupe social.” »
Cela souligne l'irnportance de
systeres techniques pluriels
et situés plutdt que des sys-
termes technigques universels.
Gauthier Roussilhe ajoute éga-
lerent que «dans le contexte
de la crise environnementale,
la technosphere est intrinse-
queraent liée a la biosphere
et nous oblige a modifier la
facon dont nous observons et
concevons les systérmes tech-
niques. ».

Le lien entre technique et mi-
lieu estindissociable. Lauteur
souligne que «l'histoire des
techniques est profondérent
sociale et environnementale,
dansle sens oul'interaction de
groupes sociaux avec leur mi-
lieu est fondamentale al'émer-

gence de cultures et savoirs
techniques». Il prendl'exeraple
des pécheurs normands qui
cultivaient le varech, en res-
pectant le rythme naturel
de régénération de l'écosys-
tere : « ce savoir était “inte-
riorisé” par les commrunautés
locales, il ne relevait donc pas
d'une méthode scientifique de
production de preuves mais
plutét d'une connaissance du
railieu développée sur plu-
sieurs siecles. ».

En outre, l'auteur rentionne
I'historien David Edgerton qui
trace l'histoire des techniques
par ses usages plutdt que leur
invention. Il brise la croyance
dun systere technique li-
néaire qui, une fois inventé, se
propage soudainerment univer-
sellernent, sans jarmais dispa-
raitre. [l écrit «des techniques
naissent et meurent dans des
communautés humaines, en
fonction de leur besoin et de
leur milieu. Des mémes tech-
niques peuvent réapparaitre
sous une autre forme, au sein
dune autre communauté, autre
part sur Terre.». Il fera écho
a cette réflexion plus tard en
évoquant la tendance a ima-
giner des nouvelles techno-
logies de pointe, hors sol, qui
régleraient des probléeres so-
ciétaux:«au lien de proposer
d'imaginer quoi que ce soit, il
faudrait déja apprendre a ob-
server et a décrire comment des
sociétés différentes vivent et
produisent des cultures tech-
niques ». Puisque les commu-
nautés et leurs histoires sont
riches en techniques sous
différentes forres, se pencher
sur ce vaste existant serait une
approche plus cohérente.

Enfin, en économie, ce n'est
pas le terrme de «technique »
qu'on retrouve mais celui de

«technologie » qui est orani-
présent. La théorie éconorique
alimente la vision dun «pro-
gres technique [...] vu comme
un systeme linéaire et cumu-
latif permettant la croissance
économique». Les nouvelles
technologies doivent se succé-
der pourrenouvelerle marché
ou optimiser la production. La
«tech» differe donc selon les
disciplines et il s'avere que
son sens coraraun est lié a la
«technologie » sous le prisme
del'économie.

II - Réunir

Gauthier Roussilhe précise que
«la “low-tech” se place dans
le contexte conteraporain des
rapports du GIEC, des accords
de Paris, des catastrophes éco-
nomiques et industrielles, du
franchisserment des limites
planétaires. En ce sens, la “low-
tech” essaye de donner sa place
a des savoirs techniques, mo-
dernes ounon, dans un rmonde
limité mais aussiarévéler, une
fois de plus, les conditions ma-
térielles de production des sys-
téres quinous entourent. » En
France, le mouvermentlow-tech
est initié par le Low-tech Lab
et l'ingénieur Philippe Biho-
uix. Philippe Bihouix remet en
question les besoins des indi-
vidus et sa vision est celle du
«primurn nonnocere» (d'abord
ne pas nuire), soit de ne pas
créer sicenest pas nécessaire.
Lobjet le moins nocif a long
terme surlenvironnement est
celui qui n'est pas produit. S'il
faut produire, alors les objets
doivent étre le plus économe
enressources possible et inscrit
dans une démarche sobre et
durable, en considérant sa fin
de vie. Gauthier Roussilhe note
d'ailleurs que « cette réorgani-
sation dela production appelle

aussi a contester la mondiali-
sationindustrielle et a réinté-
grer une production pluslocale
pour faciliter l'entretien et la
réparation des objets. »

Or, cornme vu précédernment
a travers la définition éco-
nomique de la technique, «la
“high-tech” a été liée au pro-
gres technique ». Ainsi l'opi-
nion populaire tend a croire
que « toute autre culture tech-
nique consisterait arevenir en
arriere». Le terme de «low-
tech» est donc connoté néga-
tivernent. Cependant, puisque
lesindividus ne créent plus de
savoirs techniques et que les
objets du quotidien cachent
leur fonctionnerent, ne les
rendant accessibles qua des
corps spécialisés, un paradoxe
se pose «les sociétés produi-
sant des technologies de pointe
soient aussi celles dont les
populations s'appauvrissent
techniquernent, c'est-a-dire
qu'elles ne sont plus intégrées
dans la culture et les savoirs
techniques ».

Lauteur résume:«Si nous
souhaitons jouer le jeu d'un
régime binaire nous pour-
rions dire que la "high-tech”
signifierait “high-techno-
logy & low-technics” et que
“low-tech” correspondrait a
“low-technology & high-tech-
nics”. La "high-technology &
low-technics” se référeraitaun
enserable social et technique
ou sont déployés massivermnent
des objets et dispositifs quine
rontrent pas leur fonction-
nerment mais produisent des
opérations phénomeénales de
transformation du milieu (le
“high-technology”). Le pendant
de cet ensemble est l'accumu-
lation des savoirs techniques
a un norabre tres restreint
d'individus et 'appauvrisse-

raent technique d'une grande
partie de la population qui ne
développe plus de culture de
la réparation, du bricolage, de
I'entretien (le “low-technics”).
A Y'inverse, la “low-techno-
logy & high-technics” est un
ensernble social et technique
ou des objets et dispositifs de
pointe sont utilisés avec par-
cimonie et ou la production
technologique s'inscrit dans
une logique de soutenabilité du
railieu (le “low-technology). De
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l'autre c6té, les objets et dispo-
sitifs ainsi congus favorisentle
développeraent d' une culture
technique forte partagée dans
le groupe social (le "high-tech-
nics”).» C'est donc versla deu-
xierne option que l'approche
low-tech tend.

Pour finir, Gauthier Roussil-
he définit la low-tech cormme
«une démarche politique qui
perret de recomposer par la
“technique” son rapport a un
raonde contraint». Il conclut

"Nous avons cru que
nous vivions dans des

societes hors-sol,

Sans

contraintes materielles,
et nous avons voulu pro-
duire des objets sans mi-
lieu. Au fur et a mesure
que nous decrivons de
nouveau nos contraintes
mateérielles, nous devons
refaire émerger une plu-
ralité de savoirs et d'ob-
jets techniques propres a
leurs milieux.".



31

Design et désobéissance te<hnologique
Ernesto Oroza (entretien)

Cet article intitulé « Design
et Désobéissance Technolo-
gique », publié en 2022, par
Helene Fromen pourla Cité du
design de St Etienne, est issu
d'un entretien avecle designer
et chercheur cubain Ernesto
Oroza pour un numéro de la
revue Apres la révolution.
Ernesto Oroza est connu pour
ses recherches sur la déso-
béissance technologique et le
design de nécessité, pendant
des crises éconoriques et so-
ciétales. Il a notamment étudié
la désobéissance technologique
pendantla crise de Cuba, ce qui
estlathématique del'article. Ce
phénoreéne consiste a ouvrir
des objets industriels, issus de
systemes techniques obsoles-
cents et figés, pour s'en empa-
rer, les réparer, les modifier ou
les étudier. Apparue a Cuba, la
désobéissance technologique
va étre traduite, contextualisée,
caractérisée et analysée parle
chercheur Ernesto Oroza. Ain-
si, en 2009, il publie Rikirnbili.
Une étude surla désobéissance
technologique et quelques
forrmes de réinvention.

I - Origine

Pour expliquerlapproche poli-
tique de la désobéissance tech-
nologique a Cuba, Ernesto Oro-
zaraentionne dans un premier
teraps la déclaration de Che
Guevara « Travailleur, main-
tenant que tu sais comment
réparer, corrent produire des
pieces derechange... Construis
tes propres machines.». En
effet, aléchelle nationale, les
ouvriers tentaient de réparer

eux-réres les machines in-
dustrielles pour continuer de
faire tourner les industries
délaissées par les proprié-
taires et technicien.nes.. Che
Guevara a tenté d'organiser
ce mouvement de travailleurs
et ce systéme de pieces de re-
change. Ernesto Oroza y voit
une synbolique plus profonde
que l'aspect matériel et inter-
prete cette déclaration cornme
une volonté de transformation
sociale du pays:«Je pense qu'il
[Che Guevara] voulait que les
travailleurs inventent, créent,
établissent une nouvelle ma-
chinerie en tant que société:de
nouvelles relations sociales,
un autre type de machinerie
pour ce pays tout entier. J'aime
a penser que dans cette dé-
claration, il demandait une
nouvelle société plus que de
nouvelles machines. ». Répa-
rer et apprendre a réparer est
donc une démarche politique
dansnos systemes actuels car
cela génere non pas que des
cormpétences techniques rmais
aussi de nouvelles entalités
et une nouvelle typologie de
liens sociaux.

II - Développement

De maniere historique, l'auteur
pose trois facteurs favorables
au développement de la dé-
sobéissance technologique a
Cuba. Tout d'abord, 1'éducation
supérieure gratuite du pays
professionnalise technique-
raent beaucoup d'individus.
Ensuite, la similarité des condi-
tions de vie des habitant.es,
sans grande distinction de

classes:«Parce qu'il n'y avait
pas d'électricité, pas de trans-
ports, pas de nourriture. Il y
avait beaucoup de besoins qui
étaient les méres pour tout
le ronde, que l'on vive dans
une belle maison ou dans un
Solar. Tout le monde avait les
rémes problemes: qu'est-ce
qu'il y a a manger pour les en-
fants? Quandl'électricité sera-
t-elle coupée ?». Les besoins
étaient communs a tous les
habitants, sans distinction, et
ils disposaient égalerment des
raéraes ressources, limitées par
cette crise nationale, et mémes
objets, issus du systere de
production standardisée so-
cialiste. La plupart des objets
étaient aussi les méres dans
tous les foyers de par le sys-
terne de production standardi-
sé etlelien étroit entre Cuba et
les pays socialistes et 1'Union
soviétique. Le chercheur in-
dique « Tout le monde avaitle
réme type de bouteilles, de
chaises, il n'y avait que deux
types de téléviseurs, un type
de ventilateur, deux tailles
de réfrigérateurs russes, la
raéme machine a laver, etc. ».
Ce contexte implique tout le
raonde dans ce mouveraent.
Il affirme «C'est la différence
entre Cuba et le Brésil ou le
Mexique:dans ces pays, il y
avait beaucoup de quartiers
qui vivaient dans les mémes
conditions qu'a Cuba dans les
années 90, mais il n'y avait pas
de médecins qui coupaient une
bouteille en deux pour faire une
larnpe aukérosene... [In‘avaient
pas ce meélange collectif de
disciplines appliquées pour
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trouver des solutions pour la
vie de tous les jours.». Ainsi,
ce contexte particulier a per-
rais aux habitants de diffuser
les solutions créées a grande
échelle et d'encourager cette
profusion de créativité.

Ernesto Oroza souleve aus-
siun point important que la
standardisation apporte. Cela
permet d'étendre a grande
échelle des solutions, que
tout le monde peut appliquer
puisque tout le monde est
équipé avec les méraes objets
chez soi. [l raconte « C'est aussi
pour ¢a que tout le monde ac-
curulait des choses: mamai-
son était pleine de bouteilles
vides, je me souviens que ma
raeére les gardait, les gens pen-
saient a chaque fois:« J'en
aurai peut-étre besoin ». Les
gens ont appris a utiliser ces
choses parce qu'elles étaient
standard, grace au processus
de standardisation. Dans cette
équation, j'aime a dire que la
normalisation a agi comme
un carburant, permettant la
propagation d une solution. Si
vous trouviez une solution avec
une bouteille, votre voisin pou-
vait alors faire la méme chose
etune autre et ainsi de suite... ».
Parailleurs, plus tard dansl'en-
tretien, le designer mentionne-
ra que «Lafagcon dontles gens
ont commraence a produire des
objets a cette époque était le
début d'une fagon de produire
qui n'existait pas auparavant.
Cest le début d'une autre fa-
conde partagerl'information,
de travailler ensemble, de ne
pas dire que ce c'est « mon »
invention. Au mére rorent,
aumeéme endroit, danslaméme
maison. » Onremarque que des
principes émergent de cette
pratique, principes quon re-
trouve rérme dans les mou-
verents open-source etlibres.

III - Design de nécessité

Surle plansocial, la désobéis-
sance technologique n'est au
prerier abord pas pergue po-
sitiveraent par les individus
qui la pratiquent. A travers
ses échanges et entretiens
avecleslocaux, Ernesto Oroza
cornmente «[..] dans les an-
nées 90, les gens cherchaient
surtout a trouver des moyens
de survivre. [...] Les Cubains
ne veulent pas en parler parce
qu'ils ne veulent pas montrer
la pauvreté. Mais quand vous
leur parlez de ces activités
en termes d'invention, alors
ils sont fiers. [...] J'ai dd ap-
prendre a parler aux gens et a
les coraprendre pour pouvoir
entrer dansleurs maisons, pour
avoir une conversation sur la
créativité, les inventions in-
génieuses, laréinvention. » En
société, cette forme technique,
basée sur le détournernent et
ce que l'on pourrait qualifier
de systerne D, renvoie a une
condition sociale avant tout.
Dans de tels contextes, malgré
cette initiative révolutionnaire,
c'est avant tout une pratique
irmposée de nécessité et non
un engagernent politique ou
un choix. A l'échelle du gou-
vernerment et des profession-
nels, cestaussiune démarche
rabaissée, ce que Ernesto Oroza
releve en témoignant «Parce
que le gouvernement ne veut
pas parler des besoins. Ils ont
traité cette productionenl'en-
cadrant corame un problere
de « golt ». « C'est de mauvais
golt », les architectes, les de-
signers, tout le monde disait
que c'était « kitsch ». Quand
ils essayaient d étre théoriques,
ils le décrivaient comme du «
design pauvre ».». Parailleurs,
le gouvernerent irmpose plus
tard ala population des objets
capitalistes irnportés de Chine.

Fidel Castro dénigre les inven-
tions cubaines des années 90.
Cependant, lesnouveaux objets
inportés n'étaient pas adaptés
aux usages et au milieu des cu-
bain.e.s. Le ventilateur mis en
valeur a une tres faible durée
de vie dans ce climat chaud.

De nos jours, Cuba a dévelop-
pé une tradition autour de la
réparation:«Ilyaune grande
production et un grand marché
noir de pieces détachées». Le
gouverneraent s'investit dans
cette culture de la réparation
et finance la réparation des
objets des habitant.e.s dans
deslieux dédiés pour cela. Les
individus tentent de continuer
afaire perdurer cette pratique
raalgreé l'arrivée des objets is-
sus de systermes de production
capitalistes et plus diversi-
fiés: «[Ils] ont commencé a
tester comment, avec une seule
piece, il serait possible de répa-
rer plusieurs objets en méme
terps, différents mixeurs par
exeraple. ».

IV - Rapport al'objet

Pour conclure, le chercheur
affirme que le concept de dé-
sobéissance technologique est
avant tout une critique del'ob-
jet fermé. Il énonce «d'abord
comprendre que tout a Cuba,
chaque artefact était soudai-
nement constamment ouvert.
Les radios étaient ouvertes,
les télévisions étaient ou-
vertes... Chaque objet devait
étre constamment réparé, alors
il devenait stupide de les re-
fermer. Les gens ont décidé de
garder la télévision sans son
capot arriere. Toutes les tables
étaient reraplies de cables, les
gensrangeaient des pieces par-
tout. C'est devenu comre un
contexte naturel: tout était ou-
vert. » Cela crée un environne-

raent ou tout est ouvert en per-
raanence et modifiable, ce qui
incite a interagir avec l'objet,
acréeretaselesréapproprier.
Par conséquent, l'essence dela
désobéissance technologique
est la remise en question de
notre rapport a l'objet, au sein
dun systeme industriel. «Et
je pensais a comment tous ces
objets, lorsqu'ils sont ouverts,
disparaissent corame mar-
chandise. Alors que lorsque
vous les réutilisez et les répa-
rez, vous allez a chaque fois
a l'encontre de cette idée de
marchandise. » Ainsi, la dé-
sobéissance technologique
permet de «corprendre que
toute cette technologie qui est
utilisée pour produire du bien-
étre, est pleine d'idéologie, une
idéologie de marchandisation,
de consommation, une idéo-
logie qui enléve aux gens la
possibilité d'interagir avec les
objets, de se connecter avec eux
et deles réinventer. »

Le phénoraene de la désobéis-
sance technologique estun cas
concret de résilience collective.
Jen retiens l'importance des
objets ouverts, corapréhen-
sibles et appropriables par les
usagers. Le développernent des
corpétences techniques estun
élément clé pour étre résilient.
J'en retiens également que
certaines formes de standar-
disations peuvent rendre des
projets reproductibles et plus
accessibles techniquernent,
financierernent et physique-
raent. Cela participe aussiala
formation d unréseau cornmu-
nautaire carla standardisation
apporte une base commune a
tous les usagers.
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Low-Te<h

Les low-techs sont avant tout
une démarche technocritique.
En effet, raccourci du mot
«low-technologies », elles ne
sont pourtant pas systémati-
queraent en opposition avec
la high-tech. Le Low-Tech Lab,
au cceur du mouvernent low-
tech francais, utilise ce terme
pour «qualifier des objets,
des systemes, des techniques,
des services, des savoir-faire,
des pratiques, des modes de
vie et méme des courants de
pensée, qui integrent la tech-
nologie selon trois grands
principes: Utile. Accessible.
Durable.!» A noter qu'elles
doivent étre accessibles finan-
ciererent, physiquement, mais
aussi techniquement. Elles
invitent au discernement, a
la remise en question de nos
besoins et des ressources que
nous utilisons pour vivre au
quotidien ou créer des sys-
teraes techniques. Au-dela de
¢a, elle mene alaréappropria-
tion de la technique. CADEME?

définit l'innovation low-tech
corarae «un enserable d'ap-
proches résoluraent systé-
raiques s'inscrivant dans
une perspective d'autonorie,
d'autosuffisance, d'adaptabi-
lité, de transformabilité et de
résiliences territoriales »*. Lap-
proche low-tech est engagée,
on y retrouve ainsi un aspect
politique et environnerental
indissociable de la pratique.
Elle a pour but de promouvoir
l'autonomie, la convivialité, le
bien-étre?. Dans le contexte du
dépassernent des limites pla-
nétaires, Gauthier Roussilhe
définit la low-tech comme
«une démarche politique qui
perraet de recomposer par la
“technique” son rapport a un
raonde contraint »°. Les low-
techs ont une définition encore
ouverte, mais on peut les ca-
ractériser selon des principes
qui reviennent de maniere
récurrente tels que l'accessi-
bilité, la durabilité, la sobriéte,
l'autonomie, l'autosuffisance...
etlarésilience.
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'Low-tech Lab, https:/
lowtechlab.org/fr
¢ Agence de la transition

écologique, https:/www.aderne.
v/

3Villette Makerz et AZIMIO,
Vers une culture low-tech?

la fabrique des imaginaires
low-tech par les institutions
culturelles, https://100lowtech.
fr/docurments/Livre_blanc.pdf
p8

4Rapport final de 'ADEME,
Dérmarches “Low Tech’, synthese
v2, https://librairie.ademe.fr/
ged/6316/demarches low-tech-
synthese v2.pdf p?

S Gauthier Roussilhe, Une

erreur de “tech”, https:/
gauthierroussilhe corn/articles/
une-erreur-de-tech
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Résilience <olle<tive

Cette définition se base sur
le chapitre «De la résilience
individuelle a la résilience
sociale. Formes de résilience
et stratégies de politique pu-
blique » écrit par Jean Marcel
KOFFI et Jean-Luc DUBOIS
dans l'ouvrage L'Etat réhabi-
lité en Afrique. Réinventer les
politiques publiques’.

La résilience est un terme
polysémique, selon les dis-
ciplines (physique, écologie,
psychologie). Elle est souvent
considérée sous l'angle psycho-
logique, qui cible un individu.
Dans ma recherche, je traite
de la résilience collective, qui
concerne une cornmunauté ou
une société. C'est une approche
plus systémique de la question.

L'idée premiere de larésilience
estla capacité a faire faceaun
choc et de 1'absorber pour re-
prendre son état initial. Plus
tard, les définitions s'enri-
chissent et définissent la ré-
silience comme la capacité a
rebondir face a un choc, plutét
que d’essayer de retrouver cet
état initial en niant les consé-
quences del'‘événement passé.
Jean Marcel KOFFI et Jean-Luc
DUBOIS écrivent ainsi: «Lare-
silience désigne alorsla qualité
d'un systeme capable d'ab-
sorber un choc perturbateur
sans rorpre (réversibilité), en
continuant a se maintenir en
seréorganisant (auto-organi-
sation) et en se renouvelant
par apprentissage, notamment
du fait de son adaptabilité et
de sa transformabilité. [...] Si
l'adaptabilité traduit la capa-
cité décentralisée a gérer la
résilience par auto-organisa-
tion du systeme, la transfor-
raabilité quant a elle, tient a
sa capacité a innover lorsque

le choc est tel que le systeme
devient intenable, c'est-a-dire
lorsquel'adaptation n'est plus
possible. ». Ils affirment plus
tard:«Dansune résilience so-
ciale, le maintien des fonctions
et des structures sociales ne
vise pas la stabilité et le retour
aléquilibre qui prévalait. Face
aune adversité majeure, la so-
ciété se transforme, innove et
se renouvelle. »

La résilience d'un individu se
forre grace a des interactions
sociales positives et bienveil-
lantes. Dans leur texte, les deux
auteurs soulignent «[..] il ne
s'agit pas d une dynamique so-
litaire, mais d une co-construc-
tion humaine et sociale ; ce
qui convoque a minima l'idée
d'une action collective. ». Ils
précisent: «[La résilience so-
ciale] émane dun effort collec-
tif en vue de bénéfices mutuels
et d'intéréts réciproques, qui
constituent des biens collectifs
ne faisant pas l'objet de riva-
lité et d'exclusion au sein du
groupe. ». Il est donc important
de faire la distinction entre la
résilience collective et des ap-
proches résilientes individua-
listes qui peuvent se créer de
raaniere isolée.

L'enjeudelarésilience est dans
la pérennité des sociétés face
aux crises environnernentales
notamment, mais aussi so-
ciales ou économiques a venir.
Elle ameéne aussil'occasion aux
communautés de récupérer un
pouvoir et une posture plus ac-
tive aleur échelle, de dévelop-
per de nouvelles compétences
et réflexions sur leur envi-
ronnement. «Face a la mul-
tiplicité des drames humains
(catastrophes naturelles,
inondations, changerent cli-

matique, poches de pauvreté
grandissante, exclusion sociale,
farmines, guerres, crises écono-
raiques, chomage, effets directs
et induits de la globalisation
financiere et de la mondiali-
sation, etc.), les populations
se sentent plus vulnérables.
[..] Prendre conscience qu'il
y a une capacité de résistance
et de rebond possible, face a
cesadversités, aunerésonance
particuliere dans ce contexte
ou les politiques publiques de
restriction budgétaire et d'aus-
térité sont décriées et consi-
dérées comme aggravant les
vulnérabilités sociales. L'in-
terprétation simpliste de la
résilience laisse méme croire
que « tout le monde peut s'en
sortir » en cas de choc adverse.
Or rien n'est joué d'avance en
réalité. »

1"1S. Formes de résilience et
stratégies de politique publique.
Delarésilience individuelle ala
résilience sociale” Jean Ma;cel
KOFFI, Jean-Luc DUBQIS, 1'Etat
réhabilité en Afrique Réinventer
les politiques publiques al'ere
néolibérale. Paris, Karthala.
Hormes et sociétés. p.319-336

Dasobeissancell

te<hnologique

La désobéissance technolo-
gique consiste a ouvrir des
objets industriels, issus de sys-
temes techniques obsolescents
et figés, pour s'en emparer, les
réparer, les modifier ou les
étudier. Ce sont des systemes
congus pour cacher leur fonc-
tionnement. Quvrir un objet
revient a aller a l'encontre de
cette conception et permet
d'observer le fonctionnement
et de pouvoir le comprendre,
le reproduire, le modifier. C'est
avoir acces au savoir technique.
Cela ameéne a avoir un pouvoir
d'interaction dessus et adopter
une posture active dans son
rapport al'objet.

Le phénomene de désobéis-
sance technologique est apparu
a Cuba a la fin du XXe siecle.
Apres son long erbargo et la
chute du régime soviétique,
une période de crise socio-éco-
nomique s'installe et la produc-
tionindustrielle s'effondre’. La
population n'a d'autres choix
que de détourner les objets du

quotidien pour répondre a ses
besoins. Pour se faire, le gou-
vernement cubain publia un
premier ouvrage El libro de la
familia® pour répertorier des
idées de détournernent, puis
plus tard le livre Con nuestros
propios esfuerzos® pour ar-
chiver toutes les initiatives et
expérimentations menées par
les habitant.e.s.

La désobéissance technolo-
gique est traduite, contextua-
lisée, caractérisée et analysée
par le chercheur et designer
Ernesto Oroza. Ainsi, en 2009,
il publie Rikinbili. Une étude
sur la désobéissance techno-
logique et quelques formes de
réinvention®
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'hitps://gauthierroussilhe.com/
articles/une-erreur-de-tech

¢Littéralement "Le livre de la
farille” 1991, https://archive
org/details/ellibrodelafamiliafa-

blabulbeo2019/ Lellibrodelafa-
ruiliafablabulbeo2019/

*Littéralernent “De nos propres
efforts” PARTIDO REVOLUCIO-
NARIO CUBANOC. Con nuestros
propios esfuerzos: Algunas
experiencias para enfrentar el
periodo especial en tiempo de
paz, Editora Verde Olivo., Cuba,
1992. https://archive.org/details/
connuestrospropiosesfue-
rzos_ 202002

dhttps://www.citedude-
sign.com/archives/fr/edi-
tions/260712-rikirabili
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(Te<hno-)solutionnisme

Le techno-solutionnisme, ou
solutionnisme technologique,
est le «fait de croire que la
technologie peut résoudre
tous les problemes». Le dic-
tionnaire Le Robert le définit
également comme «une idéo-
logie qui consiste arechercher
des solutions technologiques
aux problémes (sociaux, écolo-
giques, etc.) sans en examiner
les causes profondes »2.

Ce courant est issu de la Sili-
con Valley, qui met en avant
les «nouvelles technologiques
corme capables de résoudre
les grands problemes du
raonde, comme la maladie,
la pollution, la faim ou la cri-
rainalité. »* Le chercheur et
docteur en philosophie Eric
Delassus écrit «[..] réduire
notre rapport au monde a la
technique consisterait a pen-
ser que les solutions des pro-
blermes que pose la technique
sont elles-mémes techniques.
Or, si ces solutions ont incon-
testablernent une dimension
technique, elles ne peuvent
s'y réduire. Elles doivent étre
déterminées par une réflexion
sur l'essence de la technique
elle-rnére, sur son mode de
fonctionnement, sur la ge-
nese des objets techniques et
les processus d'individuation
et de concrétisation qui sont
a l'ceuvre lors de leur concep-
tion et de leur production,
ainsi que sur les rapports qui
s'établissent entre les procédeés,
les objets et le mode de pen-
sée technique pour produire
le systeme technique dans le-
quel nous sormrmes insérés. »
Gauthier Roussilhe évoque éga-
lement cette vision technophile
dans son article Une erreur de
“tech”:«La crise environne-
raentale est aussi un point

d'appui pour la “high-tech”
qui y voit la justification de
ses avancées technologiques.
Une sortie par le haut serait
alors possible parle développe-
raent des smart city, des éner-
gles renouvelables de pointe,
de la biotechnologie, etc. Ces
Imaginaires s'ancrent dans une
foi résolue dans le maythe du
progres technologique, solu-
tionnant les problemes qu'il
a lui-méme créés. »* Il précise
que «La critique est bien sar
facile, car la plupart de ces
Imaginaires ne s‘appuient pas
sur les limites mateérielles et
écologiques de notre planete. ».
Ainsi les problématiques que
la vision techno-solutionniste
ameéne sont entre autres l'ap-
proche a court-terme et sou-
vent simpliste de probléeres
sociétaux complexes, l'absence
de considération des usages
et pratiques antérieures ainsi
que la conception de projets
quine prennent pas en corpte
les réalités matérielles des res-
sources et des territoires.’ Fred
Turner, professeur ameéricain
en sciences de la communi-
cation et histoire des médias,
est auteur de l'ouvrage Aux
sources delutopie nuraérique.
De la contre-culture a la cy-
berculture: Stewart Brand, un
homme d'influence, dans le-
quel il détaille la maniere dont
'utopie numeérique et la vision
techno-solutionniste se sont
formées au sein de la Silicon
Valley. Il y explicite : « Lutopie
numerique repose sur une série
de clés. La premiere, c'estlidée
que tout serait fait d'informa-
tion. La deuxieme clé, puisque
tout est fait d'information,
c'est que nous pouvons tout
raanipuler et modeler via les
ordinateurs. Et plus que tout,

troisieme clé, il y a la convic-
tion que les spécialistes de
l'information, les techniciens,
les gens cormpétents sur ce tex-
rain peuvent piloter le monde
grace a ces outils, ces machines
d'information. Affirmer quele
raonde est fait d'information
donne en effet une primauté
a ceux quila faconnent et tra-
vaillent a sa circulation. Cela
signifie que ces personnes, qu'il
s'agisse d'entrepreneurs, de dé-
veloppeurs ou de créatifs, ont
la capacité de voir et d'agir sur
ces formes invisibles que sont
les informations, et doivent a
ce titre avoir le pouvoir de nous
diriger. C'est donc une idéolo-
gie qui part de la conviction
que tout est programmable,
et du credo que ceux qui com-
prennent cette logique de-
vraient étre nos leaders. ».

"hitps:/frwiktionary.org/wiki/
techno-solutionnisme

¢ https://dictionnaire.lerobert.
com/definition/solutionnisme

3 https://la-rerm.en/2015/04/
solutionnisme/

4 https://gauthierroussilhe.cor/
articles/une-erreur-de-tech

S https://la-rera.en/2015/04/
solutionnisme/
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Objectif

Cet atelier a pour objectif d'ob-
server et de déchiffrer le rap-
portdesindividus au faire et a
l'expérimentation collective. De
quelles manieres les groupes
s'adaptent techniquement
a une situation de fagon in-
tuitive ? Optent-ils pour une
approche théorique ou plus ex-
périmentale ? Détournent-ils
les outils ? Se répartissent-ils
les taches? S'adapent-ils a
une nouvelle contrainte tech-
nique?... Pour se faire, il met
en scene une situation ot des
petits groupes doivent expé-
rimenter en teraps limité des
solutions a l'aide du matériel
et des outils mis a disposition.

Déroulement global

préparation restitution

phase 1 phase 2

(fabrication) (adaptation)

Posture de designerl

La posture de designer choi-
sie pour cet atelier est celle
du designer médiateur. Le
designer crée un contexte fa-
vorable a la création et l'ex-
périmentation technique. Il
raet en place un récit, un ob-
jectif, un ternps limité, du ra-
tériel et des outils cornmuns.

Une fois que le groupe tra-
vaille, il aborde une posture
extérieure a l'atelier, sans
donner d'indication ni corn-
raenter l'action, pour ne pas
influencer la fabrication et
les interactions. Il observe et
analyse sa démarche afind’en
tirer les informations souhai-
tées, en décrivant les actions
et les approches des usagers.
[l docurmente égalernentl'ate-
lier grace a des photographies.

Enfin, alafindelatelier, il pro-
pose unretour surl'expérience
en posant des questions liées
aux ressentis des groupes.

4]
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Matériel et outils
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<ontextel

“Voyageons enserble en 2084.
Lemonde nest plus exacteraent
le raérne. Certaines choses que
nous connaissons bien, des
ressources corarae le cuivre
ou certaines énergies corame
l'électricité se font plus rares
et précieuses.

Heureusement, les habitants
desvilles se sont regroupés par
quartier, et ont instauré des
régimes d'auto-gestion:ils
cuisinent en cornrmunaute, re-
parent ensemble leurs objets,
cultivent fruits et légurnes dans
des jardins partageés, partent
explorer et récolter des maté-
riaux pour construire de nou-
velles choses a destination du
groupe...

Dans cette société, vous incar-
nez un groupe d'habitant.e.s,
chargé.e.s de construire des
nouveaux projets pour votre
quartier.

Votre groupe (A) se situe dans
le quartier Granite, l'ancienne
raille Jacqueline d'Haute-
pierre. Votre groupe (B) se
situe dans le quartier Opale,
l'ancienne maille Brigitte
d'Hautepierre. Votre groupe
(C) se situe dans le quartier
Nacre, I'ancienne maille Eléo-
nore. Dans votre baluchon se
trouvent les matériaux que
vous avez en votre possession,
etau centre delatableles outils
partagés de votre quartier.

Vous avez 10 minutes, pour
trouver par groupe un raoyen
de [protéger un ceuf d une chute
d’l metre] [transporter a plu-
sieurs des oeufs] [stocker des
grandes quantités d'oeufs].”

oeuf?

pertinent avec
le récit introduit

léger mais fragile

coramun donc la
difficulté est vite
percue et assimilée

S<énario
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Restitution

les fiches
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I3 démar<he

[] Legroupe a détourné le matériel/les outils
D Le groupe s'est adapté
[] Legroupe a coopéré

[] Legroupe a eu une approche théorique

D Le groupe a eu une approche expérimentale

les verbatims

les questions

Que pensez-vous de votre création?

Cornment la qualifierez-vous ?

Coraraent avez-vous vécu l'expérience ?
Avez-vous|'habitude de construire des choses vous-mémes?

Comment avez-vous vécu le changement de contrainte ?

la photo del'artefact
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Résultatsl

Le premier atelier outillé a été
organisé au Centre Socio-Cultu-
rel Le Galet dans le quartier
d’'Hautepierre, a Strasbourg.
Quatre groupes ont participé a
cette session. Leur objectif est
de «protéger » un oeuf.

Le premier groupe est un duo.
Elles coopérent et partagent
les outils qu'elles utilisent avec
l'autre groupe quand c'est né-
cessaire. Elles optent pourune
approche théorique en exploi-
tant les caractéristiques des
matériaux, corarne par exernple
la ficelle qui est utilisée pour
remmbourer de par sa «dou-
ceur». Elles ont aussi pris le
teraps de considérer l'aspect
esthétique et ajoutent un petit
noeud décoratif aleur artefact.

BFS Ressort

Baluchon a oeuf

En parallele de ce groupe, le
deuxieme groupe ranifeste
une approche beaucoup plus
expérimentale:ils construisent
spontanérnent en ajoutant au
fur et a mesure de nouveaux
élérnents pour renforcerl'idée
d'origine. Ils détournent des
le départ le fil de fer, qu'ils
prennent entierernent sans
raére le déballer pour mettre
l'oeuf au centre. Le seul outil
utilisé en tant que tel est donc
le scotch qui fixe rapideraent
l'ensernble.

Ce sont des jeunes adultes et
ils affirment ne jarnais fabri-
quer des choses eux-mémes. Ils
trouvent l'expérience difficile
car il faut mobiliser beaucoup
d'imagination pour créer.

« Il faut
prendre
l'elastique
orange, il est
plus souple. »
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Le troisieme groupe est un trio.
Ilsne détournent pasles outils
et ont une approche plutot ex-
périmentale:ils choisissentun
raatériau (le papier de soie) et
improvisent la suite a partir
de ca. Ils développent tout de
raérne une réflexion théorique
pendant leur progression et se
partagent plusieurs informa-
tions techniques sur la résis-
tance del'oeufetsesmodesde
protection habituels.

Pour la phase 2 de latelier, le
ruban adhésif est retiré. Ce-
pendant, le groupe s'adapte tres
facilerent et reraplace directe-
raentleruban adhésifpardela
ficelle, pour exécuterla méme
fonction de consolidation.

Le groupe a beaucoup coopéré
pendant toute la session. Ce
sont trois adultes, de tranches
d'ages différentes. Ils se ré-
ferent auxmodes de transpor-
tation habituels des oeufs pour
concevoir un dipsositif stable
et preotecteur. Ils ne sont pas
tres satisfaits de leur produc-
tion malgré tout.



SO

Protege-oeuf

Le quatriere et dernier groupe
de la session d'Hautepierre
estun duo tres dynamique. lls
coopérent et ont une approche
tres expérirentale. [Is fouillent
directernent dans le baluchon,
enroulent l'oeuf avec tout ce
qu'ils trouvent. Ils commencent
gquand méme d'abord par les
élérnents les plus flexibles tels
que le papier de soi, la ficelle..
puis finissent avec le carton
pour pieger entierementl'oeuf.
Cest le seul groupe qui a utili-
sé le fixatif dans l'objectif de
fixer les cartons de maniere
tres solide.

«On écrit
icl« fragile»,
comme ¢a
personne ne
va toucher. »

Le groupe nappréhendait
pas l'expérimentation et la
contrainte technique. C'est un
groupe de jeunes adultes qui
sont habitués a travailler avec
les enfants et organiser des ac-
tivités manuelles pour eux. [ls
ont trouvé l'atelier arusant.

Le deuxiéme atelier outillé a
eu lieu au Lycée le Corbusier,
avec un groupe de trois étu-
diantes en design social. Leur
objectif est de «transporter a
plusieurs » un oeuf.

Elles ont une approche dansun
prerier terps théorique, car
elles réfléchissent ensemble
avant de cormrencer la fabri-
cation. Elles gardent notar-
raent en téte l'objectif. Elles
participent toutes autant dans
les échanges etlaréalisationce
qui raontrent leur coopération.
Ensuite, elles ont une approche
plus expérimentale car elles

additionnent des éléments
spontanément. pour cornplé-
terlartefact. Elles utilisent de
norabreux outils, parfois pour
réaliser la méme action enles
changeant d'outils selon leur
efficacité. Elles ont détourneé
le fil de fer, de la mére ma-
niere que le deuxieme groupe,
de sorte aencerclerl'oeufetle
restreindre. Lune des partici-
pantes est chargée de fabriquer
une chainette a la main, sans
crochet, pour faire des hanses.
Elle utilise donc un savoir-faire
spécifique, propre a ses compe-
tences techniques, pour aider
le groupe.

Citrouille couveuse

Sl

Le groupe est familier ala pra-
tique technique et mobilise ses
compétences pour faire facea
la contrainte. Elles sont désta-
bilisées parle changerentetle
ternps limité mais s'adaptent.
Elles prennent en considéra-
tion l'aspect esthétique pour
étre satisfait de leur réalisa-
tion.

«Y apas de
crochet, mais
yacal»

en désignant le poingon.
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Analyse des

1. Plusieurs groupes relevent de
l'importance de l'inspiration
pour savoir corarnent répondre
a la problématique et savoir
cornment mobiliser les outils
et matériaux dansla solution.
Cetaspect est relevé autant au
sein d'un groupe qui n'est pas
habitué a fabriquer soi-mérme
des choses que dans un groupe
familier avec la fabrication.
Linspiration est ce qui perret
de s'adapter plus facilernent
a des contraintes techniques,
en détournant l'existant par
exermple. C'est une capacité
qui peut-étre développée peu
importe le niveau technique
qu'a une personne.

2.Latelierinstaure un contexte
deprise de décisions rapides et
spontanés, probablermnent par
le cadre mis en place avec le
ternps limité etl'objectif précis.
Chagque groupe s'est directe-

résultatsl

raent lancé dans la création.
Cela na pas ermapéché a des
groupes d'adopter des ap-
proches partiellement théo-
riques ou de créer des échanges
autour delaxe a prendre. Ainsi,
pour «protéger» l'oeuf laplu-
partdes groupes ont évolué en
se lancant dans une idée puis
enla développant ouenlame-
liorant au fur et a mesure.

3. Certains groupes - ceux qui
nesont pas tres alaise techni-
quernent et ceux qui ont l'ha-
bitude de faire des activités
raanuelles avec les enfants -
optent pour la spontanéité pour
répondre a la problématique
efficacernent tout en s'amu-
sant. D'autres se prennent en
considération l'aspect esthé-
tique et cherchent a améliorer
la forme alafin

4. Tous les groupes ont coopéré
dans la réalisation des outils,

qu'ils soient cornposés de deux
ou trois personnes. Certains
se corapletent dans le cas on
un participant a une difficulté
technique ou dansle cas ouun
participant peut mettre a profit
ses compétences techniques.

S. La plupart des groupes ont
utilisé les mémes outils no-
tamment le ruban adhésif, le
filde fer, laficelle etles ciseaux.
Certains outils n'ont jamais
été utilisé comme la pince. Le
fil de fer et la ficelle ont sou-
vent été détournés et utilisés
corarme matériaux plutét que
comme outils. A l'image de la
démarche, ils privilégient les
outils «spontanés» et avec
lesquels ils sont familiers.
Seul le groupe d'étudiantes et
le groupe habitué aux activi-
tés manuels ont testé et ex-
ploré une pluralité d'outils, en
changeant notamment selon
l'efficacité.

Pour conclure, l'atelier était ac-
cessible aux groupes de tous ni-
veaux mais la difficulté résidait
plus sur les choix a faire pour
trouver une solution efficace
dans un terps limité. Le fait
d'étre al'aise avecla technique
permet notararment d'explorer
plus de pistes et de possibili-
tés techniques en mobilisant
toutes les ressources présentes.
Le contexte a été favorableala
création collaborative et par-
fois a la discussion théorique
autour de l'objectif.
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Verbatims
« Faut vraiment avoir de

I'imagination, parce qu'au
niveau des materiaux, on
peut pas faire grand chose

« Y avait avec... sans 1mag1nat10n. »

beaucoup
de choses,
mais d'un
autre cote,
que faire? »

«Ala fois
tu pouvais
tout faire,
alafois tu
pouvais
rien faire. »

«C'estsurle
faitaccompli,
c'estla que tu
trouves les
meilleures

«Nous, on pense 1dées. »
esthétique, donc
on est un peu

perplexes. »

« S1on savait qu'il y avait
une deuxieme étape apzres,
on aurait peut-etre utilise les
choses difféeramment. »

«Quand j'ai des trucs cassés, j'essaie de les
réparer avec ce que j'ai, quand c'est possible.
On est dans cette logique 1a, mais parfois...
On apprend pas forcément a faire ¢a. »
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Openstructures

OS_Studio

OpenStructures est un projet
réalisé en 2007 par 0S_Stu-
dio, fondé par les designers
Christiane Gogner et Thomas
Lornrnée. Thomas Lornmée,
designer belge, est actuelle-
raent responsable de la sec-
tion “Well-Being” a la Design
Academy Eindhoven!. Au-
paravant, il a fondé le studio
Intrastructures, défini cornme
«un studio de design utopique
et pragmatique qui crée des
raodeles, des outils et des pro-
duits pour une restauration so-
ciale et environneraentale »%.
Christiane Gogner, designeuse
allemande, est professeurala
KASK/School of Arts, dans les
filieres de design textile et
de design «autonome»°. Elle
a aussi enseigné a la Design
Acadermy Eindhoven dans la
filiere de design social, comrne
Thomas Lorarnée?.

OpenStructures est une me-
thodologie de design modu-
laire et ouvert. Elle consiste a
utiliser une grille en tant que
support de création cormnraun.
Cette grille est normée et il
est possible de créer une in-
finité d'objets et d'éléments
sur cette méme base. Elle est
ainsi congue pour perrmettre
une éconorie circulaire carles
pleces sont cornpatibles entre
elles’, de sorte quon puisse mo-
difier, adapter, réparer et mérme
réutiliser des parties des ob-
jets créés pour enreconstruire
d'autres. Chaque individu peut
partager et modifier les objets
sur le site du projet.

Ce projet est lié a ma théma-
tique car il perret d'inviter a
l'expérimentation collective
avec uniqueraent une grille
cormmme ressource coramune.
Les objets créés sont ouverts

etnelimitent donc pasladap-
tation et l'appropriation des
élérents parles individus, peu
importel'évolution desbesoins
ou des ressources. Méme siun
nouvel objet est nécessaire,
on peut réutiliser les pieces
d‘autres objets qui sont a notre
disposition pour le créer. Le fait
de rendre ce projet open-source
permet de créer une grande
base de données de variantes
quiinspirentles autres usagers
et leur permettent de la faire
évoluer a leur tour, ouvrant
toujours plus le champ des pos-
sibles. Je constate que pour que
cette méthodologie fonctionne
agrande échelle, il faut instau-
rer des principes simples que
chacun doit adopter, comme
le respect des dimensions nox-
raées ou le concept de Design
for Disassernbly, ce qu0S_Stu-
dio rentionne®. Open Struc-
tures pose donc un contexte
favorable alexpérimentation
etalémancipation des groupes
vis-a-vis des systemes indus-
triels souvent fermeés et vite
obsoletes.
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'https://www.openstructures.net/
cornrnunity/S06
“http://www.intrastructures.net/
Intrastructures/About - what
we_are. htral

*hitp//www.intrastructures.net/
Intrastructures/About - what
we_are. htral

“https://www.openstructures.
net/corarnunity/483

Shttps:/www.belgiumisdesign.
be/designers/openstructures

®https://openstructures.net/
sites/default/files/2019-08/
os_rmanual 43pdf

?Educational installation, by 0S
Studio, Jul 2023, https:/www.
openstructures.net/histories/
h398

8La grille https:/openstructures.
net/sites/default/files/2019-08/
os_manual 43pdf

(Pages consultées
en décembre 2024)
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'https:/thomas-thibault fr/
“https://praticable.fr/studio/a-
propos

Shttps://collectifbarn.fr/
philosophie/
“https://praticable.fr/
productions/station-des-savoirs
Shttps://praticable.fr/
productions/raobilier-do-doc

®https:/praticable.fr/
productions/station-des-savoirs

Thttps:/limitesnureriques.fr/

¢La Station des Savoirs, https:/
praticable fr/productions/
station-des-savoirs

(Pages consultées
en décembre 2024)

<olle<tif Prati<able

Le collectif Praticable a été
fondé en 2013, sous le norm de
Collectif Barn, par un groupe
de designers engagés, dont le
designer Thormas Thibault!.
Le philosophe Pierre-Darien
Huyghe en faisait égalerment
partie, avant que le collectif
prenne fin en 2024. Praticable
a pour objectif de «favoriser
l'autonomie en concevant des
objets praticables permettant
de faire soi-méme»? pour
que les usagers ne soient plus
contraints par les outils et in-
terfaces qu'ils utilisent. Ainsi,
les designers cherchent a ma-
térialiser la forme technique
que le concept d’autonormie
peut prendre, a travers des
projets souventliés au nurné-
rique.’

Ils ont congus des projets
cornrae la Station des Savoirs
et le Mobilier Do-Doc, centrés
tous deux sur la docurenta-
tionautonore. Le prernier a été
«réalisé dans un tiers-lieu pay-
sanpour équiper localerentla
documentation des pratiques
et savoirs delaferme »* Le se-
cond est une station de docu-
raentation ouverte, physique et

STATION .

DES

nurnérique congue avec LAte-
lier des Chercheurs qui permet
de capturer des médias, les édi-
ter et les publier pendant une
activité pratique®.

Les deux projets sont intéres-
sants car ils permettent de
rendre les usagers autonoranes
dansleur docurnentation etla
transmission de savoirs au sein
d'un réme groupe. Prendre en
cornpte cette étape dans une
démarche d'expérimentation
est essentielle pour faire évo-
luer les connaissances col-
lectives, au regard de ce qui
a déja été testé. Cela permet
de créer une continuité et du
lien entre les expérimentations
individuelles. Cela développe
une pratique de recherche
non-académique mais effi-
cace et accessible a tou.te.s
pour développer des initia-
tives et projets commmuns. Ces
projets sont aussi tous deux
raobiles et adaptés au terrain
sur lesquels ils vont s'inscrire
-l'undansune ferme etl'autre
a l'intérieur d'un fablab par
exernple - etau contenu qu'ils
cherchent a documenter. Par
ailleurs, Praticable adopte une
approche low-tech et considere
l'aspect environnermental de
leurs projets, mérme a travers
une pratique numérique. La
Station des Savoirs se compose
par exemple d'une structure
low-tech, des équipements
nurnériques réutilisés et des
raatériaux trouves sur place®.
On peutaussinoterla présence
de Praticable au sein du projet
de recherche Limites Numé-
riques’.

The Whole Barth <atalog
Steward Brand

The Whole Earth Catalog est
une série de revues ameéri-
caines parues plusieurs fois
paran, majoritairernent entre
1968 et 1972 Elle a été publiée
par Stewart Brand, un écri-
vain ayant étudié la biologie,
le design et la photographie.
Ces revues sont centrées sur
l'autosuffisance, 1'écologie,
l'éducation, le « Do It Yourselfs
etl'holisme. Elles sont cornpo-
sées de références théoriques,
techniques et pratiques®. On
retrouve surtout des retours
sur des produits existants, mais
aussides articles et essais. Les
suggestions des lecteur.ice.s
sont ajoutées a chaque nou-
velle édition de la revue, pour
l'augmenter. The Whole Earth
Catalog a par ailleurs inspiré le
frangais Philippe Bone et ses
partenaires a créer les trois
volures de Le Catalogue des
ressources, des 1975°

Le sous-titre étant «access to
tool», onremarque rapidernent
que cette revue a pour but d'ou-
tiller les individus en docu-
raentant des produits et tech-
niques pour faire soi-mémeles
choses. Parri les criteres des
outils proposés se trouvent leur
utilité, leur qualité ou prix ainsi
queleur accessibilité physique
(sont-ils faciles a se procurer
par envoi).

Les ouvrages sont séparés en
différentes sections:«Un-
derstanding Whole Systers »,
«Shelter and Land Use », «In-
dustry and Craft», « Coramu-
nications », « Coramunity »,
«Nomadics » et « Learning »*.
Ainsi, 'approche du catalogue,
qui parait au premier abord
purement technique et ma-
térielle, est indissociable des
raodes de vie et des pensées. 11

est essentiel de préciser alors
que les comrmunautés ciblées
d'origine sont celles qui vont
développer des start-ups ainsi
quentretenir des mentalités
individualistes, masculinistes
et survivalistes®. C'est doncun
projet idéologiquernent criti-
quable. En revanche, la forme
est intéressante car le cata-
logue ne fait pas de hiérarchie
entre les produits, ils sont tous
seulernent irnbriquésles uns a
la suite des autres, ce qui pex-
raet a l'usager de les évaluer
et les cormparer lui-méme en
adoptant une posture plus
active et construire sa propre
bibliotheque. Cela évite d'étre
raoins influencé par des mé-
canisrnes visuels, comre ce
que les catalogues publicitaires
peuvent rettre en place.
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'https://wholeearth.info/
*http://indexgrafik fr/the-whole-

earth-catalog/
Shttps:/frwikipedia.org/wiki/
Stewart Brand

4"Coraprendre les systeres
globaux’, "Abris et utilisation
du terrain’, “Industrie et
artisanat”, “Communications”,
‘Communauté”’, "Nornadisme’,
‘Apprentissage”

°Fred TURNER. Aux sources
del'utopie numérique. De la
contre-culture ala cyberculture,
Steward Brand un horame
d'influence. 2012

®Whole Earth Catalog, 1975 via
Wikirmedia Cornmons

?The Whole Earth Catalog

(Pages consultées
en décembre 2024)
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'https://clementgaillard.com/

¢ https://www.delpireandco.com/
produit/une-anthologie-pour-
comprendre-les-low-tech/

3https://clernentgaillard.com/
4Tbid.

Shttps:/freio.fr/
b https://freio.fr/project/abrises-
ventilation-naturelle/

7Tbid.

(Pages consultées

en décembre 2024)

<lément <aillard

Clérnent Gaillard est un ur-
baniste, designer, mais aussi
consultant, écrivain et confe-
rencier. [l possede un doctorat
sur 'histoire de la conception
bioclimatique etles techniques
solaires passives de chauffage
et de rafraichissement low-
tech’. [l estauteur dulivre Une
anthologie pour comprendre
les Low-Tech’, paru en 2023
avec une postface rédigée par
Philippe Bihouix. Il définit sa
pratique corare «concevoir
avec le climat local pour nous
adapter au changement cli-
raatique global»’. Plus préci-
sément, il «accorpagne les
concepteurs et les collectivités
afin de mieux intégrer le climat
dans les projets d'architecture
et d'urbanisme (lutte contre
l'ilot de chaleur urbain, venti-
lation naturelle,...]) »*.

Sur son site notamment, onre-
trouve de normbreux articles
traitant des enjeux climatiques
et énergetiques de l'architec-
ture, de son histoire ainsi que
delaconceptionbioclimatique
etlow-tech. Ainsi, il démontre
que pour batir des villes rési-
lientes, il faut adapter leur
architecture et leur fonction-

neraent au railieu dans lequel
il s'inscrit. Intégrer de la vé-
gétation est aussi utile pour
régulerla terapérature dulieu.
Envalorisant des architectures
vernaculaires, soit propre aun
territoire et a ses habitant.e.s,
il souligne le lien entre sa-
voir-technique et territoire.

Il est le fondateur du bureau
d'études Freio, qui pratique
le design climatique dans les
doraines del'urbanisme, l'ar-
chitecture et parfois le design
d'objets. Le design climatique
estune démarche inventée par
Freio et qui consiste a « exploi-
terle potentiel climatique d'un
lieu afin de répondre aux be-
soins des habitants »°. Pour se
faire, «il maxirmise l'utilisation
des phénomenes climatiques,
microclimatiques et ther-
raiques a toutesles échelles, de
l'urbanisme al'aménagerent
intérieur». Freio affirme que
cette méthode développe des
«systemes sobres, éconores
et résilients dans un contexte
d'adaptation au changement
climatique ». Par exernple, ils
ont raené le projet des abrises
pour favoriser la ventilation
naturelle en ville et ameéliorer
le confort thermique malgré
le phénormene d'ilot de cha-
leur urbain®. Lapproche de ce
bureau d'études est low-tech,
notamment par la recherche
d'économie et d'optirisation
des énergies et ressources ainsi
que par l'insertion locale des
projets. Cest doncun projet va-
lorisantlanalyse du terrain et
de ses pratiques historiques
pour selapproprier et batir des
projets cohérents et durables.
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How To M3ke It Without Ikea

Thom3as Billas

Thomas Billas est un designer
industriel belge diplémé de
1'Ecole nationale supérieure
des arts visuels de La Carmbre.
Il est merabre des studios de
design Hier et rayon belge. Il
écrit etillustre son projet How
to make it without Ikea des
2010. Sous son norn entier “Do
it yourself or how to succeed
in your day to day life without
raoney or how to rmake it wi-
thout Ikea” est une série de
raanuels composés dastuces
pour reraplir un besoin avec
des objets disponibles chez
soi. Corme l'indique le nom
coraplet avec la mention du
Do It Yourself (DIY), il s'agit
de construire ses objets pour
répondre par soi-mére a ses
besoins sans devoir aller en
acheter de nouveau. Il récolte
des idées qu'il a pu tester ou
découvrir en rencontrant
d'autres personnes, les syn-
thétise et les réunit dans ces
petits ouvrages. On retrouve
61 solutions dans le prermier
torae. Il v précise d'abord le
rateriel nécessaire puis 1'ob-
jet réalisé, comme le ferait un
rode d'eraploi. Les astuces,
souvent tres simples avec
une seule ou deux étapes, se
basent essentiellerent sur le
détournernent des objets exis-
tants. Souvent, cela consiste
raére a détourner l'usage de
l'objet, sans mérme modifier la
forme. Cela rend l'alternative
tres accessible techniquernent,
car il n'est pas nécessaire de
posséder ou de savoir utiliser
des outils spécifiques. Les ob-
jets détournés sont aussi tres
coramuns (bouteilles vides en
plastique ou en verre, chaise,
briquet, papier toilette, sacs...).
Atravers)aspect humoristique
parfois présent selon les as-

tuces, on peuty voir unerernise
en question de certains objets,
voire de certains besoins, qui
peuvent trouver une résolu-
tion rapide. On coraprend que
le détournement permet a un
objet de posséder des usages
raultiples, au-dela de ce quilui
est désigné. Cela permet de se
réapproprier ses objets et son
environnernent, de solliciter
sonimagination, d'expérimen-
ter de nouveaux rmodes de vie
autour des objets quon possede
déja, qui offrent souvent plus
de possibilités que ce quon
croit.

'https://www.futuregenerations.
be/fr/portal/people/billas-
thomas

2 https://www.hier-dp.cor/

3https://ravonbelge.cor/

4 hitps://www.
lapetitefanzinothequebelge

eu/bin/view/render.
cgi?id=0060497 fanz issue

> How to make it without Ikea,
Thoras Billas
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Petit Atlas de 13 Débrouille
Fabrication M3ison

1

https://www.
fabricationmaison.fr/

*https:/fwww.
fabricationmaison.fr/coraplices

? hitps://www.
fabricationmaison fr/privacy-
policy

4 https://plateforme-
socialdesign.net/fr/decouvrir/
petit-atlas-de-la-debrouille
STbid.

(Pages consultées
enjanvier 2025)

Fabrication Maison'est un col-
lectif de graphisme et d'édition
coraposé d une équipe pluridis-
ciplinaire artistique compre-
nant graphistes, photographes,
paysagistes, écrivains et plas-
ticiens® Dansleur manifeste?,
Fabrication Maison se déclare
«passeurs d images » et oeuvre
pour la transmission culturelle
etsociale, pour des projets im-
pliquantles habitant.e.s parles
arts graphiques, pour la plura-
lité des pratiques artistiques et
pourle dialogue etl'expression
des citoyen.ne.s.

En 2019, Fabrication Maison
édite le Petit Atlas de la Dé-
brouille, résultat d'un appel a
projet et de partenariats avec
l'école Robert Pillon et les ré-
sidents du foyer-logement
Jacques Weil*. Ce projet in-
tergénérationnel consiste a
fairelelien entre les habitudes
de vie des personnes agées et
organiser des échanges entre
celles-cietles enfants. Le pho-
tographe Olivier Pasquiers les
accornpagne pour documenter
ces mornents. Ici, l'échange de
savoirs se fait parlebiais d'ate-
liers et de dialogues entre les
expériences des deux groupes -

lesrésidents etles enfants. Ces
groupes ont des visions de leur
environnement et un rapport
aux objets différents.

Ainsi, dans le Petit Atlas de
la Débrouille, on retrouve des
recettes, desidées pour conser-
ver des alirents, pour faire des
produits de bien-étre ou de
beauté avec des végétaux, pour
cultiver des plantes, mais aus-
si pour réparer ses affaires et
raérae fabriquer des jeux ou des
instruments. Ces idées, parta-
gées par les personnes agees,
sont des savoirs vécus. Ils se
sont crées grace alexpérience
desindividus et ont été formulé
par la suite sous la forme de
térmoignages. Ainsi, cormurme il
l'est précisé dans le sommaire
de l'ouvrage, ces astuces ne
sont pas forcément com-
pletes ou tout a fait précises.
A travers les indications des
résidents, l'ouvrage fait récit
d'une époque, d'une partie de
vie des individus. Ces formes
de techniques pratiquées ont
été portées a partir d unbesoin,
d'une situation, des élérments
qu'ils avaient a disposition..
Le lien entre le territoire, la
culture et la technique est
oraniprésent. Cette narration
rend aussi la technique plus
hurmaine et accessible car on
se projette mieux dans la fa-
brication et son contexte. Cette
transrnission de savoirs inter-
générationnelle permet de ne
pas perdre les acquis des plus
ages, qui ont déja expérirnenté
des techniques.

Box Furniture
Louise Brigham

Louise Brigham est une desi-
gneuse et enselgnante arneri-
caine du début du XXe siecle.
Au cours de savie, elle voyage
pour étudier des savoir-faire de
pays européens différents’. Elle
passe notamment deux étés
au sein d'un carap minier, sur
l'ile norvégienne de Spitzberg.
Lile étant isolée du reste du
raonde a cause de la glace la
raajorité de l'année, les mar-
chandises sont uniquerent
achemineées et stockées pen-
dant l'été, ce qui ameéene a un
grand norbre de cagettes en
bois vides accurulées et aban-
données. Louise Brigham dé-
cide de s'en servir en tant que
raatériau pour concevoir des
raeubles. Elle répertorie toutes
ses constructions et publie le
livre Box Furniture - How to
Make a Hundred Useful Articles
for the Hore? en 1909, illustré
par Edward H. Aschermann.

Dans cermanuel se trouvent des
plans de reubles variés, des
indications sur la menuiserie
etlamaniere de dérmonter les
cagettes, une liste des outils
nécessaires pour les réaliser
et mérae des conseils pour
aménager et décorer l'espace.
Box Furniture déraontre cor-
rent meubler un apparte-
raent entier a moindre codt®.
Lobjectif de Louise Brigham
est de créer du mobilier utile
facilernent, rapidement et peu
cher®a partir d'objets cornmuns
destinés a étre jetés’. Al'aide
du soutien de la ville de New
York et d'autres associations,
elle organise des ateliers pour
inciter d'autres individus a
faire pareil, notamment des
centaines de jeunes précaires
qulsuivent son enselgneraent
en tant quapprentis®. Louise
Brigham peut étre consideé-

rée cornrme une pionniere du
design social mais aussi du
raouvernent Do It Yourself et
du rmeuble en kit a monter.

Dans sa pratique, la designeuse
aexploité une ressource abon-
dante pres d'elle pour créer
des projets accessibles finan-
cierernent et reproductibles.
C'est particuliereraent effi-
cace car, mis a part les outils
de base de menuiserie, seules
les cagettes sont nécessaires
ala fabrication des box furni-
ture. A travers son manuel et
ses ateliers, elle démocratise
techniquement ces solutions et
invite a développer ses propres
cornpétences techniques pour
répondre a ses besoins, no-
tamment aupres d'individus
précaires.
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°OpCit. Slate

¢ Ibid.

Courtesy Winterthur Library

“Dans Box Furniture - How to
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Low-Te<h Lab

Le Low-Tech Lab est une asso-
ciation qui vise a docurmen-
ter et explorer les pratiques
des low-techs!. Il est le prin-
cipal représentant du mou-
veraent low-tech en France
et participe a sa diffusion. Il
revendique: «En se faisant
porte-voix de la low-tech, le
Low-tech Lab souhaite contri-
buer a l'érmergence de modes
de vie, de production ou de
consommation plus sobres,
plus respectueux et plus rési-
lients, in fine a l'avenement
d'une société plus soutenable
et surtout, plus désirable! »?.
Cette organisation qualifie
les low-techs de modes de
vie, philosophies ou systeres
techniques qui considerent la
technologie en respectant trois
principes-clés:1'utilité, 1'ac-
cessibilité et la durabilité®. La
technique doit étre utile carelle
répond aux besoins essentiels
des individus ou du collectif,
sur tous les domaines (énergie,
alirentation, eau, santé, habi-
tat,..). Elle doit étre accessible
car elle doit « étre appropriable
par le plus grand nombre », fa-
voriser «une plus grande auto-
norie des populations a tous
les niveaux», « pouvoir étre
fabriquée et/ou réparée loca-
lement». Enfin, la technique
doit étre durable, "éco-congue,

résiliente, robuste, réparable,
recyclable, agile, fonctionnelle”
et s'inscrire dans un cycle de
vie circulaire. Le Low-Tech
Lab prend sa source en 2008,
au Bangladesh. Corentin de
Chatelperron, jeune dipléme,
débute un voyage a bord d un
navire prototype en visant
l'autonorie parl'utilisation de
systeraes low-techs®. En2014,
Le Low-Tech Lab est officielle-
raent créé grace au lancernent
d'une plateforrme de docurmen-
tation collaborative et au dé-
but de l'expédition Normade
des Mers, un tour du monde
pour découvrir et répertorier
les innovations low-tech. Le
Low-Tech Lab a mis en place
une plateforme de tutoriels
collaborative pour répertorier
les systermes low-techs®. On
retrouve cornment fabriquer
soi-méme des fours solaires,
des marmites norvégiennes,
des produits de nettoyage, des
chaufferettes ou méme des
ceintures en pneus de vélo.

Le Low-Tech Lab estunréseau
de comrmunautés engagées et
présentes physiquernent sur
son territolre pour participer
a des événerents, ouvrir des
lieux collectifs comme des
FabLab, proposer des outils et
accorapagnerlesindividus. Les
cornmunauteés s‘auto-gerent
et nimporte qui peut en re-
joindre ou en former une, mais
le réseau Low-Tech Lab permet
de mettre toutes les commu-
nautés en contact permanent
pour partager des ressources
techniques et adrinistratives,
organiser des événements a
grande échelle, s'entraider et
se réunir autour de valeurs et
principes corarauns tels que
la résilience, l'inclusivité et la
sobriété.

Paper Emergency Shelter

Shigeru Ban

Shigeru Ban est un designer
et architecte japonais connu
pour son travail autour des ha-
bitats d urgence éphémeres en
tubes de carton. [l regoitle prix
Pritzker d‘architecture en 2014
pour son investissernent hu-
manitaire et son utilisationin-
novante des matériaux’. Il ap-
précie exploiter des matériaux
COIMIMUNS Pour se concentrer
surla conception de structures
uniques.

En 1999, il a congu le projet
Paper Emergency Shelter for
UNHCR - I'Agence des Nations
Unies pour les réfugiés - qui
consiste a déployer des abris
teraporaires pour de nom-
breuses personnes dans un
contexte durgence, lié ici au
génocide Rwanda?.

Puisque les projets de Shi-
geru Ban sont souvent ancrés
dans un contexte durgence,
qu'il soit armené par des ca-
tastrophes naturelles ou des
conflits armés hurmanitaires,
il est essentiel que ces dis-
positifs se déploient rapide-
raent. La structure de Paper
Eraergency Shelter est facile
a transporter et a asserabler.
[ls nécessitent peu d'élérments
aassembler: majoritairernent
des tubes de carton, des pieces
dejonction pourles assernbler
ainsi que des baches en plas-
tique pour les recouvrir®. Les
constructions sont pensées
pour ne contenir que des ma-
tériaux comruns et économnes,
pour déployer la solution a
grande échelle. Les baches en
plastiques mobilisées sont
celles habituellement données
a chaque réfugié, aux dirmen-
sions standards de 4 metres
sur b metres® Cela perrmet de
s'adapter a la plupart des ter-
rains.

La pratique de cet architecte
s'inscrit dans une démarche
résiliente et low-tech, avec
ses projets accessibles, situés
et utiles. Le travail de Shigeru
Ban illustre corarent des
materiaux cornruns, €cono-
raiques et recyclables cornme
le papier ou le carton peuvent
se déployer en de rultiples
usages, y cornpris en architec-
ture. Ce qui pourrait étre une
contrainte technique est abor-
dée par Shigeru Ban comme
moteur a la création.
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com/works/paper-tubes/paper-
erergency-shelters-for-unhcr/

° Angeli SACHS, Claudia
BANZ Michael KROHN. Social
Design: Participation and
Empowerraent, Lars Miller

Publishers/Museurn fir
Gestaltung Zirich, 2018.
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®Shigeru Ban Architects
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3 Cyril Lorréard, dans Socialter,
L'avenir sera low-tech, hors-
sérien®6, 2018. p.70.

4 https://www.latelierpaysan.
org/Beches-roulantes

SL'Atelier Paysan

(Pages consultées
enjanvier 2025)

L‘Atelier Paysan

LAtelier Paysan est une coo-
pérative visant a accorapagner
les agriculteurrice.s dans la
conception, la fabrication et
l'adaptation de leurs propres
outils agricoles. Depuis sa créa-
tion en 2009, cette coopérative
propose des plans en 3D, des
tutoriels et des stages pour
perrmettre aux agriculteurs de
se former alautoconstruction
d'outils. Le collectif affirme :En
reraobilisant les producteurs
et productrices sur les choix
techniques autour de l'outil
de travail des fermes, nous re-
trouvons collectivernent une
souveraineté technique, une
autonomie par l'entraide et la
réappropriation des savoirs
et des savoir-faire. »? Ainsi, il
défend une approche qui privi-
légiel'autonomie, la durabilité
et la sirplicité des systernes
techniques, en offrant aux
agriculteur.ice.s la possibili-
té de créer des équiperments
sur-mesure et adaptés a leurs
besoins spécifiques sans étre
dépendant des grands indus-
triels del'agriculture.

Leur pratique et les systemes
techniques que 1'Atelier Pay-
san engendre peuvent étre
qualifiés de low-tech car ils
répondent aux principes de
siraplicité, réparabilité, ac-
cessibilité, d'autonomie et
d'appropriation technique.
Ces outils sont généralement
congus pour étre robustes, peu
colteux et ancrés dans leur
contexte, que ce soitle terrain
ou les pratiques de l'usager.
Les formations proposées par
la coopérative permettent de
diffuserles corpétences tech-
nigues necessaires aux usa-
gers et donc de leur redonner
un pouvoir sur leurs outils de
travail.

LAtelier Paysan affirme:«En
partageant ses savoirs et ses
savoir-faire, la coopérative
souhaite retrouver collecti-
veraent une autonomie tech-
nique sur les fermes tout en
développant une communauté
d'acteurs et d'actrices enga-
gé-e-s.»’. Cette démarche fait
lien avec mon sujet de par sa
participation a l'autonomie
technique collective ainsi que
par la formation d'un réseaun
cormmrunautaire : « L'Atelier
Paysan permet de rendre ac-
cessibles ces savoirs au plus
grand nombre. Avant, ils res-
taient dans les fermes. Le col-
lectif s’est donneé pour objectif
de faire circuler ces connais-
sances. Il est devenu un gros
réseau de mise en connexion. »*
La coopérative prone aussiles
objets ouverts en s'opposant
a la conception de machines
fermeées et propriétaires et en
proposant des planslibre acces
sur Internet.

B<ho du Marteau

L'Echo du Marteau est un festi-
val de construction et d'expéri-
mentationarchitecturale. [l est
organise tous les ans en été et
Se prépare pour sa cinquierme
édition en 202S. Cet événerent
prend place a Vaudémont (54),
au sein d'une ferre. Lobjectif
est de construire des structures
a la main, sans outillage élec-
trique. Plusieurs projets sont
sélectionnés au préalable et
sont préfabriqués pour étre
amenes sur le site pour l'as-
serablage durant le festival. Le
chantier est accessible a tou.
te.s:«le coeur du festival, c'est
égalementl'accompagnerent
de tous les publics, novices ou
non, qui cherchent a découvrir
et s'approprier de nouveaux sa-
voir-faire, de l'utilisation des
outils aux techniques construc-
tives plus coraplexes. ». Ainsise
démarquelenjeu dela pratique
technique et le partage de sa-
voir-faire. Les organisateurs
affirment: « cette mutualisa-
tion des moyens de production
est, par ailleurs, I'occasion de
sensibiliser au travail collec-
tif ».

Par ailleurs, en plus des chan-
tiers participatifs, des tables

rondes ainsi que des confé-
rences-débats sont organi-
sées afin «réinterroger nos
connaissances, nos valeurs,
les confronter parfois». Le
festival «se veut un lieu on
l'architecture est un préalable
a une réflexion plus vaste sur
lamaniere d’habiter le monde.
Pourquoi, pour qui, comrent
construire encore ?». Ce fes-
tival invite a la pratique et la
réflexion collective. Il s'ins-
crit pleinement dans une dé-
raarche low-tech, de par les
valeurs quil porte, lavolonté de
créer dulien social, de partager
des savoir-faire techniques y
corpris avec des personnes
non-initiés et de batir des pro-
jets collectivernent. Il est éga-
lement présenté en tant que
tel:«le festival ambitionne de
devenir un véritable labora-
toire low-tech, de l'usage de
raatériaux bio-sources et lo-
caux a l'utilisation d'outils a
main, sans recours a d'autres
énergies que lanétre. [...] Cette
armbition vaut pour la construc-
tion en preraier liew, mais plus
généralernent pourlempreinte
globale de nos activités. ».

'https//www.echodurarteau fr/

? https://www.rmaregiondermain.
fr/project/trophee-grand-est-
associations/collect/deposez-
votre-candidature/proposals/
echo-du-marteau

3 https://www.echodurarteau.fr/

4 0p. Cit. Ma région dernain

° https:.//www.echodumarteau.fr/
¢ Ibid.

?Ibid.

¢ https://www.echodurmarteau. fr/
projets-2023
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R3acines de Résilience

Terra<tiva

Racines de Résilience est un
projet raené par l'association
Terractiva. A l'origine de ce
projet se trouve le film engagé
“Une fois que tu sais™ réalisé
par Emarnanuel Cappellin. Ra-
cines de Résilience est pensé
comme un guide a partager, en
réponse a ce film, pour passera
l'action face aux problernes en-
vironnernentaux et soclétaux.
Le filr est un docurentaire
sensible frangais, paruen 2021,
dans lequel le narrateur fait
récit de sa prise de conscience
environnerentale. 1 décide
ensuite de partir ala rencontre
de différents scientifiques et
acteurs de la cause environ-
nementale pour comprendre
corumnent vivre a la suite de
la prise de conscience dun
ronde en effondrement et
découvrir des solutions rési-
lientes pour y faire face. Ain-
si, le projet Racines de Rési-
liences s‘ancre directernent
comme un outil faisant suite
acette dérarche, caril permet
d’augrenter collectivernent ce
documentaire pour orienter et
accormpagner les individus qui
sont confrontés a cette prise
de conscience. Son approche
faisant écho au film tente de
répondre a la question « Une
fois que tu sais, qu'est-ce que
tu fais ?».

Sous la forme d'une plate-
forrae collaborative, le projet
consiste a proposer des actions
concretes, liées aux themes de
l'énergie, du climat, del'effon-
drement et delarésilience. Ces
4 theres sont divisés en 24
thématiques, représentant des
objectifs a viser corarne « Chan-
ger la mobilité », « Ouvrir les
espaces d'expérimentation»,
«Changer les imaginaires »,
«Repenser les communs » ou

«Traduire la complexité ». Pour
chaque objectif, on retrouve
plusieurs actions allant dans
cette direction et rattachées a
des structures existantes lo-
cales, que ce soit une associa-
tion, un collectif ou une autre
organisation. Chague individu
peut suggérer de nouvelles ac-
tions ou de nouvelles struc-
tures pour corapléter le réseau.
En tout, on retrouve plus de
150 actions organisées pour
créer un mouvernaent collectif
et construire un écosysteme
évolutif. Ainsi, Racines de Ré-
silience prend aussi la forme
d'une cartographie expansive
intitulée 1'Arbre de 1'Action.
Dans cette version, on re-
trouve plus d'informations:a
l'origine des racines on peut
lire 6 principes clés « Sobriété »,
«Autonomie », « Adaptation»,
«Coopération », « Régulation »
et «Résistance» tandis qua
l'extrémité des racines, on re-
trouve une pluralité de verbes
daction plus précis cornme
« Transmettre », « Innover »,
«Ressentir» ou « Désobéir».
Toutes les actions sont re-
groupées en trois grands axes
pour respecter et considérer
les limites du climat et du
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vivant:« S'interposer» qui
consiste a se mobiliser de ma-
niere citoyenne, « Construire »
pour développer des alterna-
tives ainsi que « Régénérer»
pour changer nos représen-
tations culturelles. Les ac-
tions sont transdisciplinaires
et chacun peut opter pour le
domaine ou il peut mettre en
pratique ses cormpeétences,
quelles soient artistiques, so-
ciales, scientifiques ou autres.
Ainsi, larésilience peut se a-
nifester concréternent et peut
étre abordée par n'irporte quel
individu.

1

https://www.
racinesderesilience.org/le-film-

une-fois-que-tu-sais

2 Carte de I'Arbre aux Actions
en ligne, https:/www.
racinesderesilience.org/arbre-
aux-actions/france
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Rochard.
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qreen quérilla

La Green Guérilla, aussi ap-
pelée Guerilla Gardening, est
un mouvernent initié par Liz
Christy et sesarni.e.s en1973, a
New York®. Liz Christy est aussi
a l'origine du premier jardin
cornmunautaire de New York,
dansune parcelle inoccupée et
délaissée de son quartier?. Cette
guérilla lutte contre la priva-
tisation des espaces urbains,
l'uniformisation des paysages,
la disparition du vivant ainsi
quele concept mére de permis
de végétaliser®. Ce dernier est
Vu comme une « contrainte au
libre investissernent del'espace
public». Ainsi, cette pratique
consiste a créer des bombes
a graines pour réinvestir des
espaces, soit totalernent indus-
trialisés, soit des zones végéta-
lisées conventionnelles. Pour
se faire, les bornbes a graines
sont corposées de terreau,
d'argile, de graines et d'eau.
Deux groupes se forment au
sein durmouvernent, le premier
opte pour «des plantes vivaces
oubisannuelles résistantes ala
sécheresse, aux sols pauvres
en matiere organique et avec
un systere racinaire tragant
(corame les rhizomes) » et le
second oeuvre pour l'autosuf-
fisance alimentaire en ville
en favorisant «des légures
vivaces et rustiques corme
le poireau perpétuel ou des
plantes aromatiques».

Atraversles enjeux d'autosuf-
fisance alimentaire et d'ex-
pansion des écosystemes, ce
phénomene représente donc
un exemple concret de rési-
lience collective, qui incite a
reprendre possession de nos
lieux de vie. Celaillustre aussi
le lien étroit entre territoire
et cormrunautés car elles re-
vendiquent des droits sur leur

Liz <hristy

environnenent. Dans Unma-
nifeste de Guérilla jardiniere I*
est écrit « Nous faisons appel a
la création de jardin a moindre
colit, non techniciste et avec
des savoir-faire appropriables
par tous. Nous bidouillons, nous
expérimentons sans arrét de
nouvelles formes de jardinage,
de culture et de guérilla de l'es-
pace public. ». Cela amene donc
de nouvelles forres de culture,
créées par ces pratiques, ac-
cessibles et reproductibles par
tou.te.s. On peut aussi remazr-
quer que c'est un raouvernent
a portée internationale, mais
quise doit de s'adapterlocale-
raent aux caractéristiques des
railieux réinvestis.

<olle<tion Résiliences

&ditions Ulmer

Résiliences est une collection
de livres initiée par Charles
Hervé-Gruyer aux éditions
Ulrmer. Charles Hervé-Gruyer
est maraicher, éleveur, éduca-
teur et professeur, pratiquant
la permaculture. Les livres Ré-
siliences traitent d'environ-
nement et d'autosuffisance a
travers différents domaines
du quotidien selon la théma-
tique:l'alimentation, l'habitat,
I'énergie, les véterents.. Ce
sont des petits guides pratiques
partageant des techniques et
qui«donnent l'essentiel de ce
qu'il faut savoir pour maitriser
un champ de compétences ».
Ils sont expliciternent ancrés
dans une approche low-tech
de parles systernes techniques
proposés. Certains livres se
penchent méme exclusi-
vernent sur des projets low-
techs comrne Objets low-tech
& énergies directes, Objets low-
tech du quotidien ou Cuisiner
low-tech. Par exeraple, le pre-
raier des livres cités est écrit
par Alizée PERRIN et Yoann
VANDENDRIESSCHE, un duo
d'artisans-designers cofon-
dateurs de l'atelier itinérant
Chermins de Faire. On voit que
l'ouvrage est tres didactique,
qu'il présente dans un pre-
raier teraps les low-techs, les
différents outils (a travers
les verbes couper, assernbler,
percer, mesurer/tracer et
plier) avant d'expliciter les 6
systermes techniques choisis
a l'aide de photographies, de
schémas et d'illustrations. Mal-
gré la complexité de certains
objets, on remarque que cela
reste tres accessible y compris
pourles débutants quine sont
pas familiers avecles outils ou
le fonctionnement de systeres
énergétiques par exerple.

La diversité des thématiques
traitées dans cette collection
implique toutesles spheres du
quotidien d unindividu et tout
son rode de vie. Cela ne fait
pas que rernettre en question
saraniere de consormrner rais
cela l'invite aussi a produire
par sol-mére (son énergie,
ses objets, sa nourriture, ses
produits d’hygiene..) pour
tendre vers l'autosuffisance.
Ainsi, on retrouve rérne des
ouvrages sur le nomadisme
etla vie en collectif. Cette ap-
proche se détache du systeme
consumériste. Pour se faire,
ils accornpagnent technique-
raent les individus. Dans ces
ouvrages aussi, l'enjeu de la
transrnission de savoirs et de
savoir-faire est une porte vers
l'‘érmancipation dun systerme
industriel et vers dautres
raodes de vie. Cependant, cet
ouvrage a une approche indivi-
dualiste quine correspond pas
préciséraent a ma recherche,
elle ne peut pas sappliquer a
tou.te.s et qui ne visent pas a
s‘appliquer en cornrunau-
té. On retrouve des solutions
autonomes qul necessitent
d'avoir de l'espace pour les
raettre en place, souvent un
acces surlextérieur égalernent,
mais aussi de l'argent pour le
rateériel et du terps pour les
aborder. Je retiens donc de ce
projetla forre didactique qui
transmet efficacernent des
cornpétences techniques.
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Le kintsugi («jointure en oxr»),
parfois appelé kintsukuroi
(«réparation en or»)!, est une
technique traditionnelle ja-
ponaise qui consiste a réparer
des céramiques ou porcelaines
cassées avec de la laque mé-
langée a de la poudre d'or ou
d'argent?. Visuellement, cela
raetl'accent sur la réparation,
sans essayer de la cacher mais
au contraire enla sublimant. Le
kintsugi est tres ancré dans une
philosophie qui tend a «recon-
naitrelabrisure etlaréparation
comre faisant partie de1'his-
toire del'objet, plutét que dela
dissimuler »®. Lorigine précise
de cette technique est incon-
nue mais les récits populaires
la datent commmunéraent au
XVe siecle, lorsque le shogun
Ashikaga Yoshimasa envoya a
réparer sonbol de thé chinoirs
favori®. A son retour, la répa-
ration lui paraissait inesthe-
tique sibien qu'il mobilisa les
artisans japonais pour trouver
une nouvelle méthode.

Ainsi, cette technique est gé-
néralement utilisée sur les

Kintsugi

objets précieux et génere une
profonde culture de larépara-
tion. Cela entretient un rapport
fort et souvent sentimental
entre l'objet et l'usager. Clest
directernent lié au concept de
résilience:aulieude considérer
une fatalité, l'usager redonne
vie a l'objet tout en marquant
etvalorisantles traces de cette
renaissance. Ce qui pourrait
étre considéré comme des irn-
perfections, dans un processus
de réparation habituel, rend
l'objet unique et témoigne de
son histoire.

Le projet Kintsugi Court de
l'artiste et designer ameéricain
Victor Solomon exploite cette
technique pour combler les fis-
sures d un terrain de basket. Le
kintsugi est alors utilisé pour
syraboliser le fait que le sport
peut aider a la guérison, caril
réunit et connecte les individus
inconditionnellerment®.

Le kintsugi est1'exernple quela
réparation peut étre esthétique
tout en manifestant une his-
toire et un nouveau rapport a
l'objet. L'idée de valoriser cette
démazrche, cesliens et cette ap-
parence estintéressante. C'est
une technique sirple mais mi-
nutieuse.

1972

<ie Facteurs <omrmuns

La piece de théatre 1972 fait
récitd une prise de conscience
environneraentale de deux
protagonistes, de maniere
active en intégrant le public
dans le jeu. Elle est créée en
2023 parla cornpagnie Facteurs
Cormrmuns!. Cette compagnie,
fondée en 2003, s'installe a
Strasbourg en 201S. Elle af-
firrne vouloir étre «un espace
de rencontre, de dialogue
ol se partagent des valeurs
communes:l'importance de
la création et de la créativi-
té dans l'épanouisserent de
chacun ainsi que la conviction
du role de l'art dans la société
pour connaitre l'autre, réver,
réfléchir, créer dulien»2.

1972 est mise en scene et
jouée par Fred Cacheux et Nils
Ohlund. Ils prennent le réle
de deux personnages nornmes
tous deux “Francis” et nés en
1972. Par le biais d'extraits du
Rapport Meadows (Les limites
de la croissance) et d'ceuvres
littéraires, picturales et musi-
cales variées, ils analysent de
raaniere méthodiquela sociéte,
la situation environneraen-
tale et les freins cognitifs au
changement. Les spectateur.
ice.s sont amene.e.s a venir suxr
scéne pour voter en se dépla-
cant dansl'espace et interagir
aveclerécitetlamise enscéne.

Cette piece de théatre se ter-
raine sur une projection future
oulasociété se serait renouve-
lée pour proposer de nouveaux
corps de rétiers liés aux enjeux
de ce nouveau systerae socié-
tal. On retrouve la vision d'un
idéal de résilience sociétale.
Apres la piece, une cartogra-
phie des structureslocales qu'il
est possible de rejoindre est
affichée, puis une table ronde

est organisée pour discuter des
ressentis des spectateurice.s
ainsique des changernents ré-
alisables des aujourd hui. Cette
piece de théatre, au-dela de son
récit, propose une veéritable
réflexion sur les enjeux envi-
ronnementaux et sociétaux
actuels. Elle invite les spec-
tateur.ice.s de maniere active
dans ce raisonnerment, pour
qu'ils puissent eux aussi vivre
ce cheminement, a l'image
des deux protagonistes. Elle
est cornplete jusqua proposer
des outils concrets pour dépas-
ser la réalisation et participer
aux réseaux communautaires
locaux existants.
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Labo-Fiction

Ateliers de I'Antémonde

Les ateliers de '/Antérnonde est
un collectif de personnes en-
gagées dans les luttes antica-
pitalistes et féministes. [els se
définissent comme «un espace
de fabrication d'imaginaires
enthousiastes, féministes et
critiques du complexe tech-
no-industriel »'. En 2019, iels
publient leur ouvrage Batir
aussi, dans la collection Sor-
cieres des éditions Carnbou-
rakis. Ce livre est une fiction
qui fait récit de 1'Haraka, des
corarunes libres et des régions
autonomesissus d'«un mouve-
raent social qui démarre avec
les printeraps arabes en 2011
et s’étend a d'autres révoltes
ailleurs sur la planete»? Les
nouvelles de cet ouvrage sont
indépendantes les unes des
autres, mais toutes liées par
ce Mérme Univers.

Leuractivité estla « fabrication
d'imaginaires enthousiastes,
férainistes, anticapitalistes et
critiques du coraplexe tech-
no-industriel ». Pour se faire,

ils concoivent des ateliers
d'imagination collective, ap-
pelés labo-fiction, a partir de
l'univers de Batir aussi. Cesla-
bo-fiction prennentla forme de
discussions de 2h30 en petits
groupes ou de 4h en grands
groupes. C'est «un moment
collectif de rechexrche et d'ex-
périmentation»°. [ls prennent
la forme d'échange et de débats
aloral afin d'étre accessible a
tou.te.s, y compris ceux quine
raitrisent pasl'écrit oune sont
pasalaiseavec cemoyen. Les
Ateliers del’Antémonde visent
a créer des nouveaux iragi-
naires, non pas ceux de héro.
ine.s mais ceux de mouvernents
sociaux:«Seuls des mouve-
raents sociaux d'ampleur for-
ceront des changements de
société capables d'agencer un
rmonde plus habitable. »%. Ils
affirment expérimenter «la
science-fiction a plusieurs
mains pour s'extirper dun
présent verrouillé en puisant
dans leurs pratiques de luttes
et de vie collective »°.

Cette pratique invite a créer
collectivernent et échanger au-
tour d'enjeux sociétaux. Elle
permet de se projeter dans des
possibilités d'avenir ou d'ini-
tiatives a mettre en place, a
évaluerleurs avantages etleurs
limites. Cultiver une posture
d'imagination se rattache ala
capacité derésilience. Limagi-
nation estun outil pourne pas
se limiter a ce que l'on pense
étre défini et donc a pouvoir
s'adapter et changer de regard
sur nos marges de rmanceuvre
individuelles ou collectives.

The Refugee Nation Flag

Yara $3id

Le projet Refugee Nation!, raené
par Aranesty International?,
vise a créer une identité corn-
raunautaire a tous les réfu-
gié.e.s du monde, au-dela des
frontieres politiques et géogra-
phiques. Son syrabole principal
estle Refugee Nation Flag, un
drapeau congu en 2016 pour
la premieére participation aux
Jeux Olyrapiques d une équipe
représentantlesréfugié.es. Sa
créatrice, Yara Said, est elle-
raérae une réfugiée syrienne
quiatrouve asile a Arasterdar.
Elle s'inspire des gilets de sau-
vetage pour réaliser un dra-
peau orange, avec une bande
noire, ce quelle affirme étre
un symbole de solidarité avec
toutes les personnes quiont da
en porter au cours de leur vie
pour traverser lamer dansl'es-
poir de trouver sécurité dans un
nouveau pays-.

Ainsi, ce drapeau est devenu
un syrabole d'espoir et duni-
té pour des personnes issues
de pays, cultures et langages
différents. Il met en évidence
leur existence et leurs récits
en démontrant leur capacité
a résister et s'épanouir. C'est
un acte de résistance contre
la marginalisation et la dés-
humanisation de cette cora-
raunauté. Ce projet redéfinit
lanotion de nation et d'appar-
tenance en mettant l'accent
sur la résilience, l'identité et
la dignité des réfugié.es, tout
en manifestant leurs droits et
aleursluttes. Démocratiser un
fort symbole visuel tel que ce
drapeau perraet de mobiliser
les enjeuxliés a cette coramu-
nauté®.

Cetteinitiative met enlumiere
l'importance du réseau corn-
raunautaire. Ici, le projetaune

résonance identitaire mais il
participe alacréation dunré-
seau de personnes unies par
leurs expériences cormmunes
et leur lutte pour la dignite,
la sécurité et la liberté. Il rap-
pelle que la résilience collec-
tive n'est pas seulerent unacte
individuel, mais un processus
comrnun qui nécessite l'uni-
té, le soutien entre individus
et l'action partagée. Il perret
donc de changer d’échelle. Cela
rend possible la création et la
raise en place de projets de plus
grande envergure.
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J'organise mes expérimentations techniques autour d'un travail
avec le fil en tant que matériau. Il prend de nombreuses formes,
que ce soit dela corde, du fil métallique, du fil a tisser... Il peut étre
épais, tres fin, flexible ou rigide. Le fil peut étre trouvé partout
dans nos quotidiens, ce qui le rend accessible. Les techniques
et savoir-faire liés a sa manipulation sont souvent simples et
répétitives, ce quiles rend compréhensibles facilement et repro-
ductibles. C'est cet aspect qui m'intéresse puisque marecherche
tend a développer les compétences techniques des usagers et leur
faire fabriquer des choses par eux-mémes.

des de <3

te<hniques

Dans ces expérimentations techniques, j'explore deux pistes :le
fil en tant que lien, pour nouer des élérments entre eux, et le fil
en tant que matériau, pour créer de la matiere, des surfaces ou
réparer en comblant des trous.

-
oh?
(1]




1 Double Fisherman's

Objectif: rallonger un fil en
nouant de maniere solide et
fixe l'extension, afin qu'elle
ne se dénoue pas.

Couper deux longueurs de fil
de 20cr.

Placerles deuxbrins cote a cote

(AetB).

Nouer A autour de B cormme
raontré sur le schéma.

Puis nouer B autour de A
corame sur le schéma.

Tirer fort des deux cotés pour
que les nceuds se rejoignent.

Une fois serrés, les fils se
bloquent mutuellement.

I - Nouer

La technique fonctionne, les
fils ne glissent pas, mére en
tirant tres fort. C'est une tech-
nique rapide et simple a exé-
cuter. Les deux fils pourraient
étre de matieres différentes,
a partir du moment ou ils sont
assez flexibles pour appliquer
la méthode. Il faut garder en
téte qu'il est nécessaire d'anti-
ciperl'extension:chaque partie
du fil doit avoir assez de lon-
gueur pour mettre en ceuvre
cette méthode.

Cette technique permet d'as-
serabler efficacement deux
fils entre eux. Elle est facile a
réaliser techniqueraent, donc
elle pourrait étre reproductible
pour un usager.

Les nceuds restent solidement
noué si on effectue une pres-
sion sur les batons. Ils peuvent
aussi facilement se défaire si
on le souhaite, ce qui est pra-
tique pour réutiliser les maté-
riaux, expérirenter différentes
possibilités techniques ou dé-
placer l'expérirmentation.

La technique permet de lier
simpleraent des éléments
de bois grace a du fil. Elle est
simple et rapide a mettre en
ceuvre, ce quilui permet d'étre
reproductible par des usagers.

2 Nceud de galere
(Ladder Hitch)

Objectif: lier simplement des
éléments de bois grace a du fil.

Couper trois batons de mére
dirension, icilOcr.

Couper 25cra de fil.

Enrouler le premier fil autour
d'unbaton.

Passer le fil situé du coté in-
térieur par-dessus l'extrémité
dubaton, de maniere ace qu'il
soit derriere.

Répéter 'opération pour les
deux autres batons avec le
méne fil enlaissant Scrn entre
chaque neeud.

Enroulerle second fil surlautre
extrénité du premier baton.

Passer le fil situé du coté in-
térieur par-dessus l'extrémité
dubaton, de maniere a ce qu'il
soit derriere.

Répéter l'opération pour les
deux autres batons en laissant
Scra entre chaque neeud.

4 Paillage

Objectif: Créer de la matiere
avec un fil épais pour remplir
la surface d'un cadre.

Fabriquer un cadre de 8x8crn.

Faire un nceud sur un des
angles.

Passer le fil tendu autour de
chaque angle du carré de ma-
niere répétitive jusqua at-
teindre le centre.

Retourner le cadre et faire un
noeud.

Couper le restant du fil.

C'est une technique trées longue
aappliquer sur une toute petite
surface déja. Il faut veiller a
étre régulier et a tendre le fil
en permanence.

Latechnique est facile aréali-
ser techniquernent car le geste
est simple et répétitif.

3 (Eil de Dieu

Objectif: Créer de la matiere
avec du fil autour de batons
etles lier entre eux.

Prendre aumoins deux mor-
ceaux de bois, ici de 10cm.

Prendre une pelote de fil.

Enrouler le fil autour de
chaque extrémité de bois de
maniere repetitive, comme
indiqué surle schéma.

Pour terminer, passer le fil
sous un autre pourlebloguer.

II - Tisser

Laméthode n'est applicable que
sur une surface 2D, donc celane
pourrait pas faire la jonction
entre trois batons dans trois
axes différents. Par contre on
peutlier autant de batons a plat
qu'on veut entre eux. Plus de
batons sont présents al'origine,
plusla surface créée sera solide,
car le fil sera plus tendu régu-
lierement. Mais plus il y a de
batons, moins la technique est
pratique a réaliser car il faut
maintenir tous les batons au
début du procédé. Il faut aussi
faire attention a prendre des
batons résistants car les tiges
de balsa utilisées dans la deu-
xiéme variante se sont parfois
briséesal'intérieuracausedela
tension. Malgré ¢a, l'expérimen-
tation reste solide al'extérieur.
Le rotif est aussi tres joli.

La technique crée rapidement
sans neeud une surface résis-
tante et quilie les deux batons
ou plus de maniere solide. Elle
est facile a reproduire avec peu
d’étapes qui se répetent a sou-
hait.
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6’ Macramé (sans support)

Objectif: Nouer des fils entre
eux, sans support, pour creex
de la surface.

Découper trois longueurs équi-
valentes de ficelle, ici 30crn.

Les plier en deux de maniere
égale.

Faire une boucle pour chaque
longueur

Nouer un fil aveclun des deux
fils a coté, puis avec l'autre.

Reproduire cette technique
pour chaque fil.

Continuer a nouer chaque fil
enrespectant cette alternance,
jusqua atteindre la longueur
souhaitée.

C'est une technique longue. En
revanche, elle permetbeaucoup
de possibilités en changeantla
longueur entre chaque nceud, le
type de neeud effectué, le type
de fil sélectionné...

La meéthode est corapliquée a
reproduire car malgré la répé-
tition du geste, elle derande
beaucoup de régularité pour
avoir un résultat homogene.

Au fur et a mesure, avecla ten-
sion, le filet s'est replié sur lui-
raére plutot que de s'étendre a
plat. Il faut donc faire attention
ane pas trop serrer ou du moins
alaisser plus de distance entre
les nceuds. Cette technique
semble plus intéressante que
la précédente car elle évite de
devoir commencer de maniére
linéaire avec un support. Icila
réalisation est uniforme et crée
le filet directement.

La technique a peu d'étapes
raais elle est longue et un peu
dure a reproduire. Ici aussi, il
faut beaucoup de régularité
tout en prenant en corapte le
volurae du filet.

S Macrareé (avec support)

Objectif: Nouer des fils entre
eux, al'aide d'un support, pour
créer de la surface.

Découper trois longueurs équi-
valentes de ficelle, ici SOcm.

Pour chacune, prendre la lon-
gueur, la plier en deux et l'at-
tacher a un baton en passant
les extrémités dans la boucle.

Ensuite, nouer chaque duo de
fil en respectant la procédure
du schéma.

Puis nouer deux fils de deux
longueurs différentes entre
eux.

Continuer de nouer les fils
entre eux en alternant jusqua
lalongueur souhaitée.

III - <reuser
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Mon partenaire de projet travaillant sur les biomatériaux, les
résultats produits a la presse sont souvent des formes planes
cormme des cercles ou des carrés. Pour ajouter un peu de relief, j'ai
pensé a expérimenter le fait de créer des traces. Pour ce faire, j'ai
expérimenté sur de la pate auto-durcissante pas encore seche, qui
est facile a travailler et qui peut se rapprocher du “liege de café”.
J'ai aussi testé sur dubois, qui est plus dur et qui se rapproche des
biomatériaux thermo-compressés qui sont durs mais cassants.
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A

7 Pate auto-durcissante

Objectif: expérimenter diffe-
rentes manieres de faire des
traces esthétiques sur une sux-
face en pate auto-durcissante.

Réaliser un cercle de 4,5 cen-
timetres de diametre et d'au
moins 05 cm centimetres
d'épaisseur (pour pouvoir
creuser plus ourmoins profon-
dément).

Utiliser un outil pour creuser la
ratiere de fagon plus ou rmoins
réguliere.

1) Se saisir d une petite gouge
creuse et arrondie.

Enfoncer plus ou moins lége-

rerentla gouge jusquau bout
puis retirer l'outil.

Racler vers soi la surface pour
retirer de la terre.

2) Se saisird un tournevis plat.

Creuser dans un sens puis dans
l'autre, de maniére a ce queles
tracés se croisent et retirent
la terre.

3) Se saisir d'un crayon.

Effectuer une pressionavecla
raine en glissant l'outil.

4) Se saisir dun poingon.

Tracer deslignes surla surface.

1

Tracer des trames linéaires
avec des petits traits fins.

S) Se saisir d'un bouchon.

Creuser des traces épaisses
avec ensuperposantles tracés

Avec la gouge, le résultat peut
étre tres différent selon le
geste. La profondeur et la lon-
gueur dela trace dépendent de
l'angle choisi: plus l'angle est
aigu, plus l'empreinte est pro-
fonde et courte. Il est difficile
deréaliser quelque chose d'ho-
rmogene en profondeur. En ef-
fleurantla surface et en super-
posantles tracés, on peut créer
un léger relief ou un motif. En
creusant une trace plus pro-
nonceée et nette, on peut créer
un motif net et légerement
variable selon la profondeur.
C'est une technique longue car
le geste est plus lent car il doit
étre plus controlé.

Avec le tournevis plat, la mé-
thode est plus longue car il
faut deux gestes pour former
une seule trace, d'autant plus
qu'elle doit étre contrélée pour
que la terre se retire bien. Le
raotif créé estjoli et ressemble
a des feuilles.

Avec les outils fins comme le
poincon ou le crayon donnent
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unrésultat tres net et plus ho-
mogene. Ils sont trés simples
a manier et rapides. On peut
effectuer des tracés sponta-
néraent etles accumuler. C'est
la meilleure option pour créer
une trame précise rapidement
et dessiner ou écrire surlama-
tiere. La trace est fine mais le
trace peut-étre spontane et re-
pétitif donc une trame pourrait
étre tracée rapidernent sur une
plus grande surface.

Aveclebouchon, les traces sont
épaisses et se superposent, ce
qui permet de former une unité
visuellement. On se rapproche
plus du relief que du motif car
les creux sont prononcés et
créent un jeu d'ombre et de
lumiere. Puisque la trace est
épaisse et ne vise pas la préci-
sion, une grande surface peut-
étre couverte.

L'argile est un matériau pra-
tique pour creuser et permet
d’effectuer des empreintes de
plein de manieres différentes.
J'enretiensl'idée de varierles
profondeurs, les répétitions de
raotifs et les épaisseurs d'ou-
tils. Pour transposer ces expé-
rimentations sur du bio-ma-
tériau, il faudrait prendre en
considération sa fragilité.

8 Bois

Objectif: expérimenter diffe-
rentes manieres de creuser une
surface en bois.

Prendre un tasseau de bois.

Avec un cutter, entailler 1é-
gerernent et répétitivernent
dans plusieurs sens, cornre
des hachures.

Entailler profondémentalaide
dun cutter dans un sens puis
danslautre pour détacher des
parties de bois.

Creuser avec un cutter dans
un sens puis dans l'autre, de
raaniere a ce que les tracés se
croisent et retirent le bois.

Marquer des lignes sur le bois
avec une paire de ciseaux.

Creuser plusieurs fois légere-
rmentlamatiere al'aide du Dre-
rel allumé et de ses embouts
de poncage rotatifs.

Glisserl'erabout rotatif du Dre-
el allumé sur les arétes du
tasseau.

Dans l'ensemble, les tech-
niques ne sont pas tres effi-
caces, esthétiques ou rapides.
Les techniques pour creuser
le bois fonctionnent mieux en
utilisant les arétes du tasseau.
Le résultat est plus prononcé et
crée un joli relief 1éger.
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Dans le contexte de biomaté-
riaux, la matiere serait plus fra-
gile donc il faudrait opter pour
les techniques qui entaillent
ou creusentlégerement et pro-
gressivernent. Le Dremel serait
probableraent plus efficace cax
il y aurait moins de résistance.
Je gardel'idée de me servir des
arétes pour creuser lamatiere.



Entretiens

so<iologiques

Marjolaine BERT

Entretien 1

Fondatrice de 1'association EKO! qui ceuvre pour la résilience
sociale des exilé.e.s grace a des ateliers low-techs.

Résumeé: Cet entretien caractérise le mouvement etla démarche
low-tech de maniere détaillée. Il aborde ensuite la résilience
collective en soulignant l'importance de la complémentarité, de
l'entraide et du lien social. Il met l'accent sur l'importance des

sujets del'action en fonction des marges de manceuvre de chacun
et la balance entre échelles locales et échelle globale sont aussi
traités. Enfin, il valorise aussi le respect du vivant.

Tania:Comment tu caracté-
rises le concept de low-tech?

Marjolaine : Déja, ce sera une
réponse qui sera subjective
parce que le concept de low-
tech n'est pas quelque chose
qui est arrété. Si on regarde
la littérature francophone ou
anglophone, on a déja des dé-
finitions qui sont différentes.
Ce qui est str, c'est qu'on peut
identifier une nébuleuse
conceptuelle autour du concept
de low-tech qui nous perrmet
de nous rapprocher de ce que
c'est, et dele toucher du doigt.
On peut mettre tout ce qui est
technologies intermeédiaires,
open hardware, permaculture,
technologies sobres, techno-
logies adaptées - appropriate
technologies, un terme en an-
glais qui donne des résultats
tres intéressants sur pas mal
de contenus -... frugalité. Enfin,
voila, il y a plein de choses déja
autour quinous permettentun
peu de le catégoriser de ma-
niere un peu large.

Par contre, quand on rentre
dans le détail du périmetre
de ce que cest que low-tech,
c'est la ol ca devient extré-

raernent, beaucoup plus com-
pliqué. Parce que la low-tech
est quelque chose de relatif.
On ne va pas dire cet objet, il
est low-tech, cet objet n'est
pas low-tech. Cet objet va étre
plus ou moins low-tech, si on
parle d'un objet. Et ensuite, la
low-tech, ce n'est pas juste un
objet, c'est aussi une dérmarche
qui peut étre appliquée a une
organisation, un territoire, a
un projet, a plein de choses...
et a un mode de vie, a une
technique, a l'architecture, a
l'agriculture, a finalement des
dormaines extrérnernent variés.
Donc, ¢a dépasse la question
de l'objet. Mais on peut quand
raére dire que la low-tech a
une approche qui part de l'ob-
jet, et quiapres a été extrapolée
a la démarche. Par exeraple,
le concept de permaculture
est un concept qui d'abord a
été des grands principes, dits
principes de permaculture -
Bill Morrison et Anne Green
- et qui apres ont été déclinés,
dont on peut dire aujourd hui
quily a destechniquesun peu
permaculturelles, alliées, to-
mate, basilic, etc., ensernble par
exeraple. Donc, des choses plus
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concretes et précises.

Lalow-tech est vraiment venue
del'objet, du concret, etdoncun
peu déconnectée finalerment
dune démarche. Et personnel-
lement, c'est vrai que pour moi
c'est important, et c'est en ga
que je préfere la perrmaculture,
c'est que la permaculture aune
approche quiva du général au
petit, alors que la low-tech,
je pense, peut conduire a des
erreurs, parce que des gens
peuvent truffer une démarche
raal fichue, mal ficelée, d objet
low-tech, et donc étre coraple-
ternent a coté dela plaque. Par
contre, la o je préfere la low-
tech a la permaculture, c'est
quelalow-tech renvoie plutéta
l'énergie, la oula permaculture
renvoie plutot a l'alimentaire
et a l'agriculture. Et donc il y
a des connotations qui sont
différentes, mérme siles deux
s'appliquent a tout, on va plutot
parler de permaculture quand
il s'agit de maraichage, etonva
plutét parler de low-tech quand
il s'agit de production d'éner-
gie. Ou en tout cas de systeme
technique, plutot del'ordre du
raécanique.
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La définition un peu type, cest
atrois criteres, donccacestune
définition gqu'on a construite
aveclelow-tech Lab. Trois cri-
teres, utile, accessible, durable,
qui est une définition, mais ce
nest paslaseule. Mais qui per-
raet, je trouve, quand méme de
caractériser assez bien ce qui
estdel'ordre delalow-tech ou
pas. Mais pour revenir a cette
idée derelativité, un mére ob-
jet peut ne pas étre low-tech
dans un contexte et étre low-
tech dans un autre contexte.
Ce qui corpte, cestle fait qu'il
soit rapporté a un besoin. Et
donclalow-tech, cainvite pasa
étre anti-technologie, cainvite
a étre technocritique. Et de se
questionner sur est-ce que c'est
le juste niveau technologique
pourrépondre acebesoin. Donc
c'est paslabsence de technolo-
gie ou par exeraple si tu as un
cancer et qu'il faut faire une
IRM, et que tu as besoin d avoir
d'avoir acces a des choses qui
sont extrérmernent techno-
logiques, et bien oui, dans ce
cas-la, ce sera low-tech d'uti-
liser une IRM alors que cest
un truc de pointe. Par contre,
quand il s’agit d'aller bronzer
et de perdre son capital solaire
béternent sur une plage, autant
le faire dans ton jardin qualler
a l'autre bout de la planete et
d'aller en Thailande avec un
avion aller-retour pour dix
jours. Donc ¢a vient question-
ner le besoin.

Je pense que ¢a, c'est une no-
tion qui est importante derriere
la question de lalow-tech, c'est

vraiment le besoin versus les
ressources. Cest vralrent cette
question de l'efficience et pas
juste de l'efficacite dela tech-
nique. [l y a cette notion qui est
tres tres importante, en tout
cas quinoi raest extréraement
chere et qui est tres chere a EKO
etalow-tech et réfugiés parce
quil n'y a pas beaucoup de
projets low-tech quisontavec
des publics qui sont réellernent
en situation d'exclusion... c'est
beaucoup un délire d ingénieur
écolo, disons les choses, ou de
designer écolo. Lécologie est
parfois une approche un peu
bobo de dire voilalabiocoop ¢a
cottte plus cher etc. Et en faitla
low-tech justerent je trouve
que ca rappelle que l'écologie
nest pas uniqueraent quelque
chose quiest réservé aune élite
qul aurait économiquernent
les rnoyens. Au contraire c'est
quelque chose qui est tres ac-
cessible en termes de savoir
faire, en termes d'acces a la
ressource etc. Donc ca c'est
quelque chose qui est trés im-
portant que beaucoup de gens
oublient. Il y a beaucoup de
gens quis'intéressentalalow-
tech parce quen fait c'estjuste
des ingénieurs écolos et pour
eux c'est juste des techniques
écologiques. La low-tech est
bienplus que ¢ca. Cest pasjuste
écologique, c'est accessible et
écologique. Et1"accessible” est
extrémernent important.

La low-tech c'est aussi la
rencontre entre l'innova-
tion et l'ancien. C'est la ren-
contre entre des matériaux

ancestraux, des savoir-faire
ancestraux et puis aussi la
richesse de nos poubelles et
tout ce qu'on peut faire avec
ces nouveaux matériaux. Avec
beaucoup de réeraploi. Quand
j'aicréélow-tech et réfugiés je
pensais quon allait beaucoup
s‘appuyer sur du biosourcé au
final en fait on fait essentielle-
raent du réemploi. C'est fou ce
que nos poubelles regorgent de
trésors de partout. Notre terre,
la planete regorge de trésors
dans ses poubelles. Et du coup,
la low-tech c'est une bonne
raaniere de faire du réemploi
mais en ayant toujours en téte
lebesoin. C'est vraimentbesoin
plusresource. Cest vraimentla
rencontre des deux.

Tania: Par rapport a ¢a, selon
toi, quels sont les besoins es-
sentiels majeurs d'un indivi-
du ou d"un groupe d'individus
dans nos sociétés actuelles?
Comment tu classerais les dif-
férentes typologies de besoins ?

Marjolaine: Alors, sionreprend
la pyramide de Maslow, il nous
et en premier les besoins
dits physiologiques donc les
besoins sorrneil, dormir, man-
ger, boire, déféquer. Je parle
du déféquer parce que sou-
vent il est oublié, notarment
dans l'humanitaire. On pense
toujours a fournir un repas, a
fournir un couchage et en fait
la question delassainisserment
est tres souvent oubliée. Cétait
le casaLesbos dansles carnps
de réfugiés, comme dans tous
les caraps de réfugiés. Lassai-
nissernent c'est un vraibesoin

quinestpas toujours identifié
comme étant tres important.
Je pense pour des raisons pu-
reraent culturelles, le tabou,
c'est pas sexy. Il y a de l'em-
ploi dans l'assainissement. Si
les gens cherchent du boulot,
qu'ils aillent dans l'assainis-
serent. C'est incroyablerment
utile et fun, de parler de caca.
Voila doncles besoins physio-
logiques.

Mais Maslow, je pense, se
plante sur pas mal de choses.
Notamment le fait gque
quelgquun puisse avoir plus
besoin d'étre entouré, de se
sentir soutenu que de man-
ger chaud. D'ot le fait que, par
exernple, desbesoins corme la
téléphonie, quisont finalernent
traités de maniere uniqueraent
high-tech parce quon n'a pas
encore trouve d alternative tres
low-tech autéléphone. llyala
réparation de téléphone, ily a
les Fairphones. Mais typique-
raent, si tu veux étre en lien
avec ta famnille a l'autre bout
duraonde, anjourd’hui, iln'y a
pas beaucoup d'alternatives a
la réparation ou a la donation
de smartphone. Et en fait, ce
besoin-la, il est plus important
pour beaucoup de personnes
que de dorrir dans un super
matelas hyper moelleux. Ou
de manger chaud. Elles pré-
féreraient manger peut-étre
raoins de trucs, avoir desrepas
raoins équilibrés, malheureu-
seraent, mais pouvoir rassurer
leur famille et étre en lien. [...]
Du coup, les autres besoins de
sécurite, de sentiments d'ap-

partenance, etc. peuvent étre
tres tres importants.

Je pense que la low-tech peut
étre abordée d'une maniere
extrémerment individualiste.
Iy apasmal de gens, des survi-
valistes, quilapprochent sous
cetangle-la. Mais ca peut aus-
si étre quelque chose qui peut
étre construit collectivernent.
Etentoutcas, ¢ca, c'estla vision
de société pour laquelle moi,
je mengage et je me bats. T'as
parlé de tabou tout al'heure.

Tania:Tu as parlé de tabous
tout al'’heure. Donc, je me de-
raandais, quels sont les blo-
cages que tu penses que vous
rencontrez au quotidien, au
sein du mouveraent low-tech
en général, pour le diffuser?

Marjolaine: Je pense quil y a
un gros frein qui est, bon déja
le terme, cestunanglicisme, ¢a
fait tres new age, innovation,
et tout, ¢a ne plait pas force-
raent a toutesles générations.
Les gens ne savent jamaislor-
thographier quand on utilise
le terrne al'oral. Je pense que
soit c'est compris de maniere
un peu simpliste, par beaucoup
de gens, soit tout de suite, ¢a
dermande une définition qui
dure tres longtemps, et il faut
tout de suitel'intellectualiser et
lire desbouquins de 100 pages,
oul000 pages.

Enfin, c'est pas accessible au
cornrun des raortels. Et corarne
EKO par rapport a d'autres pro-
jets, type SOS Méditerranée ou
Refuges Solidaires, galere a
faire cornprendre ce quon fait,
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parce que c'est pas forcéraent
simple pour tout le monde de
comprendre. C'estle propre de
toutesles démarches globales,
c'est le propre des démarches
holistiques qui sont souvent
plus pertinentes, plus effi-
cientes, mais plus complexes
a expliquer. C'est intrinseque,
vraiment, ala démarche low-
tech..

C'est quoi déjala question?

Tania:Lesblocages que turen-
contres par rapport au mouve-
raentlow-tech etasa diffusion.

Marjolaine: Ah au mouve-
raent low-tech? Le modele
économique. C'est bien d'étre
passionné de low-tech, mais
si t'as pas de modele écono-
rique derriere, si les gens
peuvent pas vivre de leur en-
gageraent pourlalow-tech, ga
se développe pas. Aujourd hui,
la communauté low-tech, c'est
une comrnunauté essentiel-
lernent d'associations locales,
qui font des ateliers gratuits.
CestlecasdEKO aussi. Et tant
gquen fait, ga tire surl'engage-
raent de quelques personnes,
cas'épuise. Etles gens sont plus
ou roins forts, plus ou rmoins
coriaces, plus ou moins rési-
lients... plus ou moins engageés
aussi. Plus ou moins généreux
aussi. Etdu coup, les plus enga-
gés, les plus militants, les plus
généreux, les plus coriaces,
vont durer plus longtemps,
rmais globalerent, ga va se
fatiguer.

Ce qui est important, c'est qu'il
v ait des modeles éconoraiques



86

qui se mettent en place, qui
solent pérennes, quisolentau-
tofinanceés, qui permettent aux
gens de s'engager durablernent.

Tania:On va passer au sujet
de la résilience. Qu'est-ce que
larésilience pour toi, du coup ?

Marjolaine: La résilience, c'est
la capacité d unindividu, d une
corarnunaute, dune société a
rebondir face a un choc. Donc,
¢a peut étre un choc trauma-
tique pour une personne quia
vécu des traunas, et donc gar-
der une santé mentale, aller
de l'avant dans la vie et avoir
confiance dans la vie malgré
les traumatismes vécus. Ca
peut étre une société qui a la
capacité d'absorber une crise
Covid, une crise pétroliere. Ga
peut étre un territoire, cornrne
le Briangonnet, qui dépend for-
teraent d'une mono-activité
éconorique, en l'occurrence
le ski de piste d'hiver, qui est
un sport, une activité qui va
étre amenée a s'effondrer,
puisque on sait quen SO ans,
il n'y aura plus aucun glacier
dansles Alpes, que bref, tout ¢a,
c'est presque déja du passé. Et
quonest tres dépendant de ca.

Et du coup, cest un peu a
I'image d'un charp qui ferait
de la monoculture. Si tas une
raaladie, ton champ, il meurt.
Etsitasdiversifié tes essences
dans ton charap, tu vas avoir
des plantes qui vont étre plus
adaptées aune sécheresse. Une
qui va étre plus adaptée a ne
pas étre mangee par cetinsecte.
Une qui va étre plus adaptée

a une inondation. Et bref, la
sorarne de toute cette diversite
va faire que ton champ ne va
pas mourir totalement s'ily a
un changement de ressources,
un changernent de climat, un
changerent de quelque chose.
Etje pense que cette résilience,
c'est pas uniquerentla diver-
sité quil'enrichit, cestaussiles
liens et l'entraide qu'il peut y
avoir entre les individus.

Donc par exeraple, une forét qui
se fait couper quelques arbres,
siles arbres entre eux se nour-
rissent les uns les autres via
les charpignons, via les ra-
cines, les troncs vont continuer
a vivre. Et s'il n'y a pas cette
solidarité, s'il n'y a pas cette
entraide, s'il n'y a pas cette
complémentarité entre les in-
dividus d un organisme, que ce
soit quon parle d'un corps vi-
vant, quon parle dacteursdun
territoire, quon parle d'essence
dansunchamp, on est fragilise
faceaune perturbation quelle
qu'elle soit.

Tania:Et du coup, par rapport
a ca, en plus de la solidarite,
est-ce qu'il y a d'autres aspects
a considérer pour essayer de
forger des communautés re-
silientes, par exeraple ?

Marjolaine: Oui, je parlerais
peut-étre plus de coraplémen-
tarité, d'entraide, de coopéra-
tion que de solidarité. Tu vois,
le fait qu'il y ait des formes de
raicro-spécialisation, mais
pas a l'image de ce que Adam
Smith pouvait écrire dans La
Richesse des Nations en 1776

ou en gros, il a écrit qu'il fal-
lait que chaque pays, chaque
nation se spécialise dans un
truc, donc I'Angleterre dans le
tissu, tout ca. Etje pense quen
fait, cette cormplérentarite,
elle doit étre construite beau-
coup pluslocalerent, avoir un
cordonnier, avoir un maréchal
ferrant, avoir quelquun qui fait
plus de céréales.

Un foyer est trop petit, surtout
maintenant, des foyers avec
une seule génération dedans,
c'est pas adapté pour faire tes
céréales toi-rérae. Moi, je e
rends bien compte déja d'avoir
des poulets, des lapins, des
abeilles, un jardin.. Sylvain,
il est consultant, mais il bosse
pas beaucoup d'heures, enfin,
on n'est pas autonome, et on
a besoin de s'entraider énor-
raérnent avec les voisins, de se
préter des outils, des machines,
des compétences quisont dif-
férentes parce que tu peux pas
étre expert en tout. Et donc la
low-tech, c'estunpeu quelque
chose dun peu paradoxal, c'est
que dun coté, ca te dit, "atten-
tion, y'apasbesoin d'étre expert
pour faire lalow-tech” et mais
carappelle aussi quon peutpas
tout savoir et qu'il faut corapter
les uns sur les autres et que
l'autonomie dune personne
toute seule, c'est illusoire.

Croire, je vais aller vivre dans
la forét, tout seul, parce quejai
acces au wiki, c'estbon, je suis
sauvée, non. C'est parce que
t'auras tissé des liens sur ton
territoire, des liens humains,
de personnes que tu connais,

avec qui tu te soutiens mutuel-
lerent, avec qui tu te suis.

Solidarité, ca veut dire que c'est
que dans un sens. Que l'en-
traide, la coopération, le par-
tage, cestdansles deuxsens. Et
finalernent, c'estbeaucoup plus
sain, je trouve, le partage que
la solidarité. Parce que dansle
partage, tout le monde donne
quelque chose et tu gardes
ta dignité. Dans la solidariteé,
tu dépossedes l'autre de son
autonomie, de sa capacité, et
finalernent, ca peut étre assez
infantilisant, et ca peut mettre
les personnes dans des posi-
tions d'assistanat.

Donc le lien social, le lien hu-
rain... la corpétence, c'est pas
del'entraide juste, ‘on fait en-
serble ton foin, puis on faiten-
sernble mon foin”. Il ya ca aussi,
ily ale coté, "ok, on se motive,
on faitenserable ce champ-la,
parce que cestplus faciledele
faire a deux, c'est dur de faire
les foins sous le soleil et tout”
Mais il y a aussi le coté, toi tu
t'y connais en mécanique, ol
jaiun petit tracteur, untel, ila
une centrifugeuse pourle miel,
le quatrieme... et en fait, cest
vrairaent aussi les attributs,
les talents, les ressources que
chacun va mettre au service
du collectif ou dans le partage.
Donc il s'agit, un, d'avoir des
liens, mais il s'agitaussiqueles
acteurs aient des ressources.
Que ce soit des ressources
connaissances, cormpétences,
raateériel.

Etca, aujourd hui, je pense que

nos societés ne sont pas assez
résilientes parce quaussi, on
nourrit pas ces talents-la. Tu
vois, avec Sylvain, on connait
pas assez de personnes dans
notre hameau, qui sont dans
le mére délire que nous, et
on aimerait bien avoir plus de
personnes avec qui partager.
Eten fait, nos voisins, ilyen a
un, il est agent immobilier, le
deuxierae, il gruge le fisc pour
devenir millionnaire alors qu'il
a 40 ans, pour faire des cha-
lets de montagne, le troisieme,
c'est sa maison de résidence
de vacances, le cinquierme,
c'est un retraité, il a pas l'in-
tention de faire grand-chose
de ses journées parce quil vit
surlachance quilalui, ilaune
retraite, et puis ¢a lui va bien
corare ¢a, et puis il est pas
sensible anos sujets... et an fi-
nal, onadurmal aidentifierdes
personnes qui, conme nous,
nourrissent et développent
leurs compétences.

Mais méme moi, tu vois, au
final, je passe tellernent de
temps a étre au service du
collectif a perrettre aux gens
de créer des liens entre eux,
a permettre la rencontre, moi
finalement, je bricole pas et
je développe pas mes cormpé-
tenceslow-tech. Je suisjamais
en train de jardiner, je suis ja-
rais en train de coudre, je suis
jamais en train de bricoler, etau
final, je suis surtout une tres
bonne organisatrice de pro-
jets. Je sais tres bien corraent
faire des appels a projets pour
trouver del'argent, je sais tres
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bien comment ranger le drive
et modifier un fichier en deux-
deux, et étre méthodique, mais
au final, je sais pas tant que
¢a, rapiécer ou jardiner quoi...
Ce qui est un de rmes grands
regrets. Mais du coup, ¢a c'est
des choses que je développe
dans ma vie, dans le reste de
raon ternps libre qui existe.

Mais du coup.. il faut que les
gens nattendent pas qu'ils
soient face a plus de pétrole
pour se dire, "ah mince, il fau-
drait quej‘électrifie monvélo’,
parce quen fait, c'est toujours
plus corapliqué que ce quon
croit. C'est pas juste électri-
fier son vélo. C'est aussi... sa-
voir cornment tu conduis sur
la glace. C'est avoir aussi une
remorque, avoir modifié ta
rernorque, avoir fait bouger ta
mairie pour quelle fasse les
voiries adaptées pourca. Cest
que culturellement, les gens se
soient adaptés a la conduite
avec des vélos sur la route.
C'est le fait de ne pas mettre
un stop a la fin d une monteée.
1y aplein plein de choses qui
sontaujourd hui pas adaptées,
et tant qu'en fait, on sera pas
déja dans le changement, on
serendra pas corapte de tout ce
que ¢a induit. Du coup, faut pas
repousser en se disant “ouais,
je changerai le jour o il v a
besoin”. Faut changer main-
tenant, parce qu’il y a un long
process de changement. On est
dans une urgence de change-
raent, il y abesoin de bifurquer
super vite, et en fait, on serend
pas compte quon est obligé de
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le faire en format de transition.

Quandilyaeudéclarationdela
Covid, c'est pas vrai, c'était pas
unjour,ily a eudes problermes
enormes, ¢a a colte tres tres
cher d'étre réactif, caaimpacte
psychologiquernent des per-
sonnes, c'était extrémernent
dur a vivre pour plein de per-
sonnes qui étaient vulnérables,
caaété des traurmas pour cex-
tains, c'était des absences de
raasques pour d'autres, c'était
des absences de vaccins pour..
Enfin, c'était plein plein de
choses, c'était la méconnais-
sance sur les vaccins, c'était
l'absence de surveillance sur
la performance des vaccins,
et donc on a pris des risques
énormes a l'échelle de la po-
pulation entiere, parce que ¢a
a pas été anticipé, construit,
testé apetite échelle, prototypé,
validé, avant d'étre généralisé.
Etdonc, ga, faut se dire que ca
touche tous les domaines de
la vie. La santé, l'éducation, le
transport, l'habitat...

La en ce morent, je suis en
plein dedans avec l'habitat,
et c'est completernent dys-
fonctionnel. Corpleternent
dysfonctionnel. J'ai des tout
petits revenus, j'ai un batirment
lettre G a isoler, et en fait, ca
ne fonctionne pas. Donc, il y
a une urgence, une urgence,
parce quau niveau politique,
ily a des choses qui bougent.

Aléchelle individuelle, tout
le monde a des marges de
raanceuvre. 11 y a des marges
de manceuvre partout, dans

le privé, dans le public, les
individus... Que chacun uti-
lise les marges de manceuvre
qu’il peut, il y en a. Quand il
y en a, utilisons-les. On ne va
pas dernander a un burkina-
be d'utiliser ses marges de
ranceuvre. Les frangais, on
a des marges de manceuvre.
Déja, ne serait-ce quen allant
voter, en conscience, etc. Mais
claireraent, ily a quand mérme
beaucoup de choses qui sont
aux mains du politique.

Tania: Selon toi, la résilience,
elle ne peut pas se faire a
échelle individuelle ?

Marjolaine: Je pense quelle
se fait a tous les niveaux. Je
pense qu'il y a des marges de
rmanceuvre a tous les niveaux.
Jepense qu'individuellement,
on peut faire le choix de l'étre.
C'est mon cas. C'est unique-
raent parce que jai fait des
choix individuels importants a
ceniveau-la quejen‘utilise pas
une goutte de pétrole dans mon
quotidien, ni pour rae nourrir,
ni pour re déplacer, ni pour
rae chauffer. Peut-étre dans
res rmédicaments, éventuelle-
raent, quand j'en prends. C'est
possible.

1y ades marges de manceuvre
apleindendroits, et on peutle
faire et individuellernent, et
collectivernent. Il faut que ce
soit pensé localernent, avecles
acteurs territoriaux, la mairie,
la Comcorn, la région. Tout le
raonde doit se bouger a tous les
niveaux. Etsilyenaquinese
bougent pas, caneles empéche

pas de se bouger. Jaiun oncle
qui est routier, qui vote RN, et
qui rae dit, rnoi je continuerai
aarrosermonjardinlajournée
alors qu'il fait soleil et que du
coup l'eau s'évapore. Tant que
je verrai quand je suis routier,
que je suis sur les routes et que
jevoisles céréaliers arroser en
pleinejournée, tant que je vois
queuxils fontal'échelle indus-
trielle, roi mon petit jardin,
c'est pas ¢a qui va changer la
face du monde, donc je vais
continuer a le faire. Ce qui est,
je trouve, comme argumen-
taire, corapleteraent stupide.
Parce qu'en fait, tu ne sais pas
quelles sontles contraintes du
céréalier. Si ¢a se trouve, il n'a
pas de salarié le soir parce que
ca colite plus cher le salarié le
soir que la journée. Enfin, tu
ne sais pas. Toi, si tu peux le
faire, fais-le. Ne te dis pas, je
vaisbougerlejour oules autres
bougeront, sinon toutle monde
va attendre toutle monde.

Tania: Ce qui fait que la rési-
lience a ce stade-la dans nos
sociétés c'est plus un chemi-
nement, une sorte de démarche
pour s'émanciper, pour étre
moins dépendant. Ce n'est pas
une capacité directement qu'on
peut...

Marjolaine: Onn'a pas tousles
raémes marges de manceuvre,
déja. Onn'est pasaégalité facea
ca. Moi, j'estire étre quelgquun
qui a beaucoup de marges de
raanceuvre par rapport a un
burkinabé, par exermple. Mais
raérae par rapport a un francais
raoyen. Jai été brillante dans

les études. J'ai eul'opportuni-
té de faire les choix de ce que
je voulais cornme travail. Je
ra'estime chanceuse dans pas
ral d'aspects. Et sur d'autres
aspects, beaucoup moins. Je
viens d'une famille plutot
raodeste. En tout cas, jai uti-
lisé les marges de manceuvre
que j'avais a ma disposition.
Enloccurrence, l'aspect plus
académique, professionnel,
c'étaitun peuma force. Mais a
coté de ¢a, je nai pas de réseau.
Ma famille, en tout cas, je suis
partie avec unréseau zéro dans
lavie, entermes de personnes
influentes. Pour créer EKQ, caa
été plus dur de ne pas avoir de
réseau. La ou, par exeraple, le
Tech Lab, Corentin, ils viennent
dune famille de Chatelperron
et ils connaissent beaucoup
de gens qui soutiennent tres
facilernent le projet. Donc ca
change vachermentla donne.

Cormurne dirait Bourdieu, jaiun
haut capital culturel acquis,
claireraent lié a l'école. Par
contre, j'ai un capital écono-
raique faible etun capital social
faible, pour e catégoriser so-
cialement. Doncjaijuste utilise
les marges de manceuvre que
javais. Mais je pense quil y a
des gens qui ont plus de marge
de manceuvre et je pense qu'il
v a des gens qui ont moins de
raarge de manceuvre. Ce qui est
con, c'est que chacun utilise les
raarges de manceuvre qu'il a.

Apres, il n'y a pas de... Ga peut
étre quelque chose d'un peu
jugeant de dire quon peut
faire plein de choses parce

que quelquun qui galéere, une
rnarman avec trols ganins, qui
narrive déja pas a boucler les
fins de mois, quibosse cormme
une malade, le soir elle rentre, il
faut quelle fasse a manger pour
ses gamins, peut-étre quelle
narriverait pas a libérer de
l'espace mental pour penser a
toutgaet quelleajuste enviede
s'aplatir devantla télé et regar-
der BEM le soir pour se viderle
cerveau parce quelle est épui-
sée. Et donc, elle n‘aurait pas
de marge de manceuvre. Cest
vrairnent de se dire quelles sont
les marges de manceuvre que
j'ai. Et cornment jalloue mon
teraps, cornrment jalloue ma
chance. C'est vraiment ¢a. Pour
moi, en tout cas, de re dire.

Et apres, il v a plein de ma-
nieres de le faire. Ces marges
de manceuvre peuvent étre
utilisées de plein de manieres
différentes. Ca peut étre chan-
ger de banque. C'est juste une
démarche administrative. Ca
peut changer beaucoup de
choses. Repenser la question
du transport. Ga peut étrejuste
déjachoisirunlieude vacances
cette année, plus pres. Cest pas
forcérment tres corapliqué. On
part pas en Italie, on part en
Provence. On part pasen Suede.
On part dans le Vercors.

Il y a plein de choix au quo-
tidien. On passe notre teraps
a faire des choix de ce qu'on
achete, de ce quonvote, de quel
raétier on fait, de ce quon re-
garde corame information, de
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ce quon suit cornme informa-
tion, de ce quon partage autour
de soi. Quest-ce gquon relaie,
de l'actualité, de ce quon en
coraprend. Il y a plein de ma-
nieres d'agir et de construire
cette résilience.

Larésilience, c'est un terme qui
ra'est cher. Je pense que cest
une bonne maniere d'aborder
des enjeux de maniere trans-
versale. Et je pense que cest
tellement d'actualité, malheu-
reuseraent.

Tania: Si tu devais expliquer
pourquoi c'est important d'étre
résilient, c'est important de
s'érmanciper de ces systémes,
et quels sont les enjeux de ce
corabat, comment tu l'expli-
querais?

Marjolaine : C'est des vies hu-
maines. Je pense que les gens
sont souvent sensibles a la
question des humains, donc
je corrmencerai par ga. Ils
sont parfois plus sensibles a
la question des humains quala
question des écosysteraes, qui
leur parait peut-étre moins in-
tangible, la question du vivant.

Donc c'est des vies humaines
aujourd hui. [l yabeaucoup de
personnes qul sont en situa-
tion d'inégalité économique
incroyable, sociale incroyable,
de santé incroyable.. 1% de la
population pollue plus que un
tiers de la population. Toutes
ces inégalités-1a, on les paye
déja aujourd'hui. Cest pas
que du futur. Il y a des gens
qui disent encore que demain
on aura des soucis. Non, non,
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c'est pas demain. Cestonadéja
des soucis. [l y a déja des gens
quimeurenta causedeca.lly
a déja des guerres a cause de
ca. Faut pas croire que le gé-
nocide en Palestine, c'est une
question de religion. C'est le
pétrole offshore ala frontiere
de Gaza. Cestla tension surla
ressource, surl'espace, surl'es-
pace de vie. Pour reprendre des
terres de Lebensraum - des
nazis - qui parlaient de l'es-
pace de vie. [l ya cette tension
surla ressource, que ce soitles
rainerais, que ce soit l'eau po-
table. Bref, déja comprendre en
fait 'interdépendance entre
tous les enjeux éconorniques,
soclaux, environnementaux,
politiques.... pour se rendre
corapte de l'impact humain
sur des vies humaines, sur des
enfants, des enfants décapi-
tés, la aujourd'hui en Pales-
tine, des centaines d'enfants
quimeurent aujourd hui. Cest
aujourd hui, c'est maintenant,
etclestlié anotrernode devie, a
notre mode de consommation.

Alors peut-étre que ga peut étre
dur mes raots, mais pour moi,
c'est criminel. Aujourd hui, al-
ler acheter son pain envoiture,
c'est criminel. Aujourd hui,
regarder BFM, travailler dans
l'armernent, dansle nucléaire,
dans toutes les économies,
dans I'AFH, dans la cimente-
rie, danslagro-industrie, c'est
crirninel. [...] Donc ga, c'estune
premiere raison. C'estlinpact
sur les humains, je pense que
c'est celuiauquel les gens sont
le plus sensibles.

Etapres, ily a de maniere plus
générale, l'impact sur l'en-
semble des étres vivants, sur
l'ensernble des écosystemes.
Sur lequel je pense que mal-
heureusernent, il y abeaucoup
de gens pour qui.. Je pense a
raes voisins fascistes, je leur
parle d'écosystémnes, ils sont la
"haha’, ils en ontrien a foutre.
Pour eux, la nature c'est juste
beau, et ils n'ont pas cette
sensibilité aux étres vivants
au global. Mais si c'était pour
raoi-raérae, j'aurais mis ga en
preraier en tout cas. Parce que
jeraets 'homrme dansles éco-
systernes, c'est pas différent..
Un enfant humain décapité
clest tres triste, mais une tortue
décapitée c'est trés triste aussi.
Liraite je dirais que I'homme
étantun peule cancer de cette
planéte, quila gangrene, mal-
heureusement, l'absence de
résilience anticipée, organi-
sée, va causer énormeément de
destruction d'écosysternes au
global, mais aussi de vies hu-
raines. Et en fait, je crois que
cava étre delarégulation, c'est
delarégulation.

Jene sais pas si tu connais un
peu les théories de Malthus,
le malthusianisme. C'est un
théoricien anglais du XIXere
- arernonte un peu - quiparle
beaucoup de démographie. Et
caaussicestun sujet tabou la
dérographie, le fait quil y a
de plus en plus de pression du
nombre d humains sur Terre.
Bon c'est loin d'étre l'unique
facteur, je pense qu'il y a la
question du mode de vie qui

pése énormément. Je pense
que situ fais des enfants tard,
déja casejoue surla démogra-
phie, sans te dire je me prive de
faire des enfants. Je suis loin
d’étre une chinoise qui dirait,
ah les Africains font trop de
gamins, chose quon entend
parfois. Mais ce qui va se pas-
ser c'est que ceux qui ont la
rain rise sur les ressources,
vont préserver leur mode de
vie indécent. Et ceux qui mal-
heureuserent nauront pas
pris les avances stratégiques,
éconoriques - parce quil y a
eu colonisation, parce quilya
eubrefx, y - Vont en fait subir
cette régulation, soit par les
guerres, soit par les famines,
soit par les.. Bref, malheureu-
sement ¢a va sautoréguler. Et
étant donne que c'estl’hornre
qui cause tout ¢a a la planete,
peut-étre quon peut se dire que
finalementl'autorégulation de
l'espace humain pourrait peut-
étre libérer un peu la planete.
Mais je crois rnalheureusernent
que l'hurnain se détruira apres
qu'il ait détruit tout le reste.
Donc cette théorie ne tient pas.

Tania:Sur un point de vue
technique - encore par rapport
aux marges de manceuvre -,
corament tu penses qu'on peut
appliquer un mode de vie ré-
silient, adopter des low-tech
dansunmilieu urbain, oh onn'a
pas acces a l'extérieur... Cora-
ment tul'imagines ?

Marjolaine: C'est une ques-
tion hyper intéressante, parce
que clairernent la low-tech ce
n'est pas une solution.. En-

fin, ce n'est pas des solutions
qui sont universelles et elles
doivent étre adaptées a tous
les contextes. Notararent le
contexte urbain versus rural,
ou rontagne versus mer..
Enfin bref il y a plein plein
de contextes différents, mais
notamment le contexte ru-
ral versus urbain, ¢ca marque
énormérnent des diversités
de low-tech. Alors déja, il y a
plein de choses qui existent.
Par exeraple, tu ne peux pas
avoir de compost parce que tu
nas pas dejardin, tu peux avoir
un lorbricornposteur dans ta
cage d'escalier. Tu nas pas de
cage d'escalier ou tu ne peux
pas mettre un, tu peuxavoirun
bokashi sur ton plan de travail.
Tu as un studio, tu peux avoir
un bokashi, tu as une grande
raison, tuas un grand cornpost
extérieur. Déja, il y a plein de
choses différentes.

Apres, clairement, les res-
sources qui sont disponibles,
c'est l'eau, le soleil, le vent, le
chaud, le froid, la terre, le bio -
lavie, levivant, enfin, tuasdes
vers de terre ou des... Mais oui,
on peut dire le vivant global,
raérae sije naime pas dire que
le vivant est une ressource - le
feu, enfin.. c'est des élérnents.
Et quand en fait, tu vis en ville,
dansunimmeuble, en fait, tues
peuau contact de ces élérents.
Tu vas avoir du mal a mettre
un frigo du désert dans ta cui-
sine, puisquil faut qu'il soit a
l'orabre, avec del'eau. Cest str
que c'est des contraintes. Tu
ne peux pas avoir, je ne sais

pas, des toilettes seches. Mais
par contre, ok, tu ne peux pas
avoir de toilettes seches - en-
fin, ca dépend, mais généra-
lernent, c'est difficile d'avoir
des toilettes seches enville ou
siteslocataires.. Notamment,
la distinction propriétaire-lo-
cataire, c'est aussl une grosse
différence. Mais il y a plein,
plein de différences. Mais par
contre, tu peux tres bien ache-
ter lamarque BOKU, qui te per-
met de te laver les fesses avec
de l'eau, plutot quavec du PQ.
Et ok, tunauras pasréussiane
pas chier dans del'eau potable,
situ es locataire, mais tauras
pu éviter la déforestation. Ou
alors, tu es propriétaire d'un
apparteraent en grande ville
et tu peux raccorder ton évier
ou tu te laves les mains avec
ta citerne d'eau de ta chasse
d'eau. Si c'est juste que tu es
propriétaire de ton appart et
que tu fais des travaux dans
ton appart, ¢a, c'est faisable.
Et du coup, tu évites de chier
dans de l'eau potable propre.
Ou alors, tu co-construis avec
d‘autres gens super cool un ha-
bitat partagé. Etla, tule congois
en mode deux circuits d'eau.
Un circuit d'eau potable pourla
cuisine et puis un circuit d’'eau
de pluie pourlasalle de bain et
les toilettes. Il y a plein, plein,
plein de solutions.

Dongc, vraiment, il n'y a pas
d'absence du tout de solutions
low-tech. Il y a une multitude
de solutions. C'est juste pas
les mémes. Dong, si tu as une
idée un peu figée dans ta téte,
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il faut un panneau solaire, une
éolienne, un cuiseur solaire,
un peu la panoplie embléma-
tique de la low-tech. Non, ¢a
ne collera pas. Il faut étre un
peu créatif, tadapter a ton
contexte et faire ce qui est...
Enfin, utiliser tes marges de
raanceuvre. On revient aux
raarges de rnanceuvre.

Tania: Par rapport local, c'est
aussiune question que j'allais
traiter. Pour toi, les low-tech
doivent-elles étre nécessaire-
ment locales et situées ?

Marjolaine:[ln'y arien qui est
nécessaire. Si tune peux pas..
Par exeraple, moi, j'ai besoin
d'électrifier ron vélo. Pour
faire ce que je fais aujourd hui,
je ne pourrais pas le faire de
raaniere non électrique. Pour
moi, je le considere corame
low-tech parce que c'estle plus
sobre technologiquernent. Je
ne peux pas faire moins. Je ne
peux pas faire ce trajet sans
l'électrifier. Etje n'ai pas de pro-
ducteur local de batterie. Par
contre, j'ai acheté une batterie
d'occasion sur leboncoin. Jai
acheté un systerae de pédalier
électrifié qui vient d'une en-
treprise chinoise. Il n'y a rien
quiest.. Celui quiauraréussia
récupérer son eau de lavage des
raains ou celui quiaurajuste...
[laune plague de gaz puisqu'il
estlocataire dans un apparten
plein deville. Mais juste, il met
un couvercle sur sa casserole.
30%. Il enrobe sa casserole
avec le vieux pull de sa grand-
raere. Il gagne 70% d'écono-
raie de chauffage. Il n'y a pas
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de petite éconorie. Pourtant,
il se sera chauffé au gaz qui
vient de Russie, par exernple.
Donc, ce n'est pas une énexgie
locale. Ce n'est pas une éner-
gie nonrenouvelable. Cestune
énergie qui cause des guerres.
Corarne toutes les énergies non
renouvelables.

Etducoup,iln'yapasde.. Iny
ariendanslalow-tech quiest..
“C'est low-tech ou ce n'est pas
low-tech parce que c'est ca ou
c'est¢a” Situpeuxlavoirlocal,
c'est mieux. Si ¢ca n'existe pas
localeraent et que tu es obli-
gé de passer par du pas local,
pourquoi pas. Si tu narrives
pasate faire un four solaire qui
est performant avec tes petites
doigts et que tu passes par Bo-
livia Inti qui est a Nantes ou par
[jes Solar qui esta Munich pour
avoir un super cuiseur solaire
qui va étre vrairent efficient
et qui va te permettre de cuire
ta bouffe au quotidien.

C'est une direction. C'est un
sens. Il faut aller vers le local.
[l fautaller verslasaison. Il faut
allerverslebio. S'il faut passer
parleraisonné avant darriver
au bio, sil faut passer par le
bio AB avant d'arriver auLabel
Nature & Progres et Derneter,
ehbien passons par tout ¢a. Et
encourageons aussile chemin.
Parce que je pense que l'idéa-
lisrae un peu jusquau-boutiste
peut finalement étre vache-
raent décourageant. Je pense
quil y a beaucoup de gens qui
sont parfois jusquau-boutiste
dans un domaine mais qui ne
sont pas du tout bons dans

d'autres domaines et qui sont
parfois donneurs de legons
dans un domaine, mais qui
n'ont pas une approche globale
de tous nos impacts dans notre
vie. Et du coup, je pense que
ce qu'il faut, c'est aussi valori-
ser les petits pas des gens qui
partent de loin et aussi ren-
voyer parfoislabsence de prise
de conscience. Mais quelquun
qui se dit déja « Je vais avoir
une maison a taille humaine »
raére s'il ne ret pas plein de
low-techs dans sa maison, déja
juste ¢a, que ce soit quelqu'un
de sobre, la sobriéteé, déjajuste
ca. Ne pas faire SO 000 al-
lers-retours. Des trucs tout cons
rére, tu peux dire « Blablacar,
c'estun peu surfé, les relations
sur Blablacar, maintenant c'est
des relations hyper cornmer-
ciales.» C'est trés bien. Enfin,
sigcanepousse pasa faire plus
de transport et qu'il n'y a pas
d'effet rebond, c'est toujours ¢a.
Sion peutlimiterle trajet, tant
raieux. Sion peut faire du téle-
travail, plutét que de prendre S
fois sa voiture alautre bout du
raonde, tres bien. [l yapleinde
ranieres d agir.

Etje crois que des fois, le coté
un peu jugeant ou perfection-
niste dans un domaine peut
étre contre-productif. Tu as
des potes qui sont vegans,
mais qui vont consomrer a
fond delhuile de coco qui vient
delautreboutdela planete. Et
l'autre qui va étre a fond local
mais qui va avoir une nourri-
ture hyper carnée parce qu'il
est éleveur de brebis. Juste que

tout le monde mange peu de
viande et que tout le monde
raange le plus local possible.
Et tant pis si on nest pas a
100% pour moi, pas a 100%
sans viande, sauf si c'est pour
desraisons animales, mais en
termes d'impact global. Oupas
al00%]ocal, oupasalO00%de
saison. Al'envers. Mais tu vas
faire une petite blague sur en-
core des M&M's, tu vois. Juste
pour que les gens se rendent
cornpte que c'est pas... Apres,
roi c'est... C'est ma position.

Tania:on parle de lien social,
de compétences, de partage...
Sur la question des transmis-
sions de savoirs, notamment
culturelles. Est-ce que t'as...
Des freins, ou des choses par
rapportaca?

Marjolaine:je suis sensible a
la destruction de la nature et
des écosystermes. Le mot na-
ture, étant compris comme ce
qui nest pas humain, ce qui est
tresbéte, puisquel’humain est
naturel. Nous sormmes tous la
nature. Nous somrnes nature.
Mais... Je suis aussi sensible a
la destruction des cultures. Et
je pense que cest qu'il y a peu
de gens, je crois, qui sont aussi...
Je saispassicest parce que ma
langue maternelle, c'estl'espé-
ranto. Je sais pas. Mais en tout
cas, pour moi, c'est cornre ce
que je parlais de monoculture
agricole qui, du coup, perd en
résilience. Je crois que le fait
gquon est en train de tout s'oc-
cidentaliser, de s'uniformiser,
afond la caisse, quoi. Afondla
caisse. Cette destruction dont

on estnous-rérnes. On serend
pas cormpte que nous-mérnes,
on... Moi, jarrive pas a initer
le patois de chez moi. Je suis
de Briangon depuis toujours et
je.. Je saurais pas refaire l'ac-
cent de ma grand-mmere. Oude
le qualifier. Et.. Ou mére de
parlerlalanguelocale. Je parle
frangais. Je parle une langue
quia été corapleteraent homo-
genéisée aléchelle de nations.
Alors que je trouve que ces na-
tions, c'est une connerie. C'est
une énorre bétise. Et.. Et du
coup, on perd notre diversité et
on perd notre capacité aussia
rebondir face a une crise.

Nous sommes des petites
plantes d'un champ qui de-
venons toutes pareilles. On
s'est fait homogéneéiser et
OGM-oiser. Bref. Voila. On est
en train de se faire OGM. Et..
On devient des clones parce
quon regarde tous Netflix du
Vietnam jusquaux Etats-Unis
et Netflix nous propose les
raémes films du Vietnam aux
Etats-Unis.

Et donc, du coup, les gens fi-
nissent par avoir la méme
culture, les méres valeurs, la
raérae maniere de penser. Et
face a un probleme, on a les
raéres réponses au probleme.
Etmalheureuserment, la diver-
sité culturelle, elle s'arnenuise.
Cest incroyable. On écoute la
raére musique, on danse les
raéraes choses, on bouffe les
rémes trucs. On est en train
de stériliser notre diversité hu-
maine. Et a une vitesse aber-
rante, on perd tousles jours une

langue, notamment en Inde.
Et.. Et du coup, on abeaucoup
de choses a se partager.

Mais il faudrait surtout aussi
pas oublier de préserver ce qui
nous est propre a notre iden-
tité. Et je crois que c'est une
des raisons pour lesquelles je
suis contente d'étre de retour
a Briangon apres beaucoup
d'années. Jétais déja dansune
cinguantaine de pays. Pour le
coup, jal une identité tres ci-
toyenne du raonde. Mais j'ai
aussi envie de revendiquer et
de défendre mon identité an-
crée a ce territoire local, pasa
la France, mais a ce territoire
local, pour tenter de préserver
ce que je peux encore préser-
ver. Méme si ma grand-rere,
elle peut déja plus e parler
en patois. Méme si je sais plus
le norn du peigne a rayzrtilles.

C'est hyper important quon
se rende corapte, pas unique-
raent que c'est des territoires
quinous appartiennent, mais
que c'est nous qui appartenons
au territoire, et quon doit a ce
territoire ausside préserver sa
diversité. Et les techniques de
constructionlocale, les modes
de vie locaux.. Et c’est pas du
tout... Je suis pas dans un truc
chasse, péche et tradition un
peu arriéré, ouil faudrait faire
comre les anciens. Je pense
qu'il y avait des trucs extré-
rement bétes aussi dans les
raodes de vie des anciens. Et
tuvois, ils ettaientles bébés
danslabouse des.. Enfin voila.

Mais ouais, je regrette de pas
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parler patois local, parce que
une langue, c'est une culture,
c'est une maniére de voir le
raonde, c'est une raniere de
la penser, et tu vois, la maniere
de construire une phrase, ¢a
structure notre pensée. Les-
péranto, c'est une langue légo,
qui me permet d'avoir une in-
telligence un peu débridée, je
pense, pax rapport abeaucoup
de frangais, parce que je peux
créer les mots que je veux, les
raettre dansl'ordre ou je veux,
et j’al beaucoup de liberté de
réflexion. Mais sinon, on est
bridé parleslangues. Sionna
pas les mots pour penser les
choses, onnest pas capable de
les... Elles sont pasintelligibles.
Et je crois que ¢a, c'est un truc
quiest vraiment... Cest quelque
chose que je répéte assez sou-
vent, que je partage de temps
en temps, ce que je te dis la.
Mais jai rarernent l'écho. Jai
peu de gens qui ont l'air d'étre
aussi choqués et affolés que
raoia ce sujet-la. Jail'irpres-
sion qu'il y a pas de prise... Les
gens se mettent tous desjeans
etdest-shirts. Et sans serendre
compte que les jeans, c'est un
truc qui vient des Etats-Unis,
que personne navait de jeans
en France il y a SO ans. Enfin,
il y a 100 ans. Et.. Ouais, que
tout le monde... Ou quon boit
tous du café, ou..

J'aurais envie de renouer par
sentiments de préservation, de
résilience, de résilience natu-
relle et de résilience culturelle.
Et.. Jaurais envie de préserver
les savoir-faire du territoire au-
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quel jappartient.

Tania: Comme l'edelweiss, qui
était pas de Briangon.

Marjolaine:bah clairerment,
l'edelweiss qui est je trouve pas
erblématique d'ici, quoi. Etga,
tout le monde s'en fout que...
Mais pour moi, c'est... Cestim-
portant de... De connaitre notre
specificité et nos diversités.
Mais c’est pas du tout dans un
trucun peu... Je sais pas, jaidu
raal alexpliquer. Mais c'est pas
par chauvinisme, c'est ca queje
veux dire. C'est pas par fierté,
corarne simon terroir vaudrait
rieux quun autre. Je pense
que tous les terroirs... Toutes
les diversités sontimportantes.
C'est la diversité qui est im-
portante. Et ce territoire-13, il
vaut pas mieux quun autre.
Clestjuste que moi, je suis née
la, donc du coup, je me sens
apparteniracelui-la. Et.. Etje
rae sens plus légitime, en tout
cas, dans celui-la que dans un
village au Burkina. Voila. Mais...
Mais c'est pas... c'est vraiment
pas par chauvinisme. C'est ¢a
le terme, je crois. C'est pas par
sentiment que, tu vois, qu'il
v aurait un truc de rnieux ici
quailleurs. C'estjuste... Unique,
et donc faut pas le perdre.

Tania: et du coup, par rapport
a tout ce que tu m'as dit, pour
toi, en tant qu’ acteur qui agit
dans les low-techs, qui a pour
but de promouvoirla résilience,
c'est quoi les grands objectifs,
vers lesquels tout le monde
devrait tendre ? Par exemple,

les connaitre. Est-ce qu’ily a
d'autres choses comme ¢a que
tu mettrais en tant qu'objec-
tifs?

Marjolaine:Bahla question des
ressources.. Pourquoi est-ce
que, pourmoi, onabeaucoupde
choses a apprendre de nos an-
ciens, du territoire - de chaque
territoire -, de chaque passant
de vie, de chaque spécificité.
Mais mérme, tu vois, dans le
hameau Pramorel ou Les Tex-
rasses [Solidaires], déja, c'est
pas les mémes contraintes.
A Pramorel, il v a de 1'herbe
grasse, donc t'as des paturages.
Ici, t'as pas d'herbe, tu peux
raettre pas de pature.. Enfin,
vraiment, toutes les échelles,
connaitre les spécificités de
toutesles échelles, etjusquaux
plus locales, quoi.

Pourquoi est-ce que c'est si
inportant ? C'est pas juste par
devoir de mémoire, c'est pas
pour faire perdurer quelque
chose par fidélité. Cest parce
que les anciens faisaient sous
contraintes. Ils navaient pas
d’autre choix que de faire avec
les matériaux, lesressources de
territoire. Doncleur ingéniosité
a été, justerment, d'explorerles
possibles avec les ressources
locales. Aujourd hui, on peut
aussi avoir quelques ressources
paslocales, d'oule fait que, voi-
laje mernpéche pas d'avoir des
vélos électriques. Je pense que
les vélos électriques sont une
solution tres intéressante pour
ce territoire-1a, qui est tres val-
lonné, pour permettre aux gens
de se déplacer sur ce territoire.

Mérne en hiver, contrairerment
a ce que beaucoup pensent.
Mais se réapproprier toutel'in-
géniosité de nos anciens, c'est
déja une partie de la réponse
qui est énorre, en fait. Ils ont
la réponse a beaucoup de nos
questions. Etles maisons a Pra-
raorel n'‘étaient pasles rémes
que les maisons a Briangon.
Prarmorel, c'est le Hamon ou
j’habite, qui est face nord. Et
du coup, de se réapproprier
toutes ces spécificités, cest
des legons pour, justement,
l'avenir et pour aujourd hui.
Donc c'est juste des enseigne-
raents tres, tres riches, quapres,
on peut croiser. Tu vois, moi,
je rae passerais pas de Wi-Fi.
Je pense qu'Internet est une
source imrense d'entraide, de
coopération, d'efficience, d'im-
pact. Bien sdr quonaunimpact
bien plus grand, parce que si
javais pas Internet, jaurais pas
de financeraent, je ferais rien
de ce que je fais aujourd hui.
Donc ¢a n'ernpéche pas.

La low-tech pour moi c'est un
peu la rencontre entre des
choses anciennes et des choses
nouvelles. Par contre, tuvois, de
pas avoir plein de vidéos surun
drive, parce que c'est tres lourd,
etd'avoir cette conscience de se
dire, bah voila, on va rminimiser,
onva triernos rushs, onva faire
du rangement dans les rushs,
parce que c'est un truc qui va
peser. Ou alors, bah si je suis
pasloin, tute déplaces, tu viens
rae chercher, plutét que de e
passerunappel, saufsitusais
pas ol je suis, mais enfin... Des

trucs, tu vois, je me souviens,
au lycée, on s'appelait depuis
le bout de la course, ca n'avait
aucun sens, parce quon avait
la flerarne de faire 10 metres.
Ah, on avaitles premiers télé-
phones portables, enfin moije
nelavais pas encore al'époque,
mais voila, ce qu'ils m‘avaient
dit, ils étaient fiers d'appe-
ler. Bon, peut-étre que toi t'as
connu ¢a avant.

Et.. Ouais, c'est pas de lanti..
Tu sais, c'est pasunretourala
bougie etau cheval. C'est aussi
cetteimage-la queje pense que
beaucoup de gens ont en téte,
quinont pas vrairent conapris.
Et c'est pas parce que moi, je
fais le choix d'aller a vélo, et
de faire beaucoup de cueil-
lettes sauvages, et de manger
rmes ceufs et mes poules, et..
Et.. Ouais, de prendre soin du
vivant autour de la ot j'ha-
bite, et d'étre en interaction
avec le.. avec mon voisinage,
et que je ne vais pas avoir In-
ternet chez moi, tu vois.. que
je ne vais pas électrifier mon
vélo. Enfin, je ne sais pas... Ca,
c'estlarencontre des deux. Je
pensequilyapleinde gens qui
pensent quonvitunpeualan-
cienne, avec notre poéle a bois,
armangerlesracines.. Cestun
équilibre. Je mange plein de
pissenlit, tu vois. Je pense qu'il
v a des gens qui naiment pas
les pissenlits. Moi, je mange
plein de pissenlits.

Tania: Pour conclure, quelle est
ta vision d'un futur désirable?
Parce que c'est une notion qui
est importante dans les low-

techs, vers quoi tu tends ?

Marjolaine: Ce serait quoi,
le futur désirable? Je pense
qu'il y aurait peu d'inégalités
sociales. Parce que ce qui est
difficile a vivre, c'est pasleni-
veau de sobriété. Ou le niveau
d'inconfort. Ce qui est difficile
a vivre, c'est l'injustice. C'est
l'écart de confort. A l'époque
ol toutle monde mangeait du
pain sec tout l'hiver, ils le vi-
vaient pas trop mal, puisque
tout le monde était logé a la
raérne ancienne. Ce qui est dif-
ficile, c'est vrairnentles écarts.

Lerespect duvivant. Le respect
du vivant ne voulant pas dire
quiln'y a pas de mort. Pour moi,
c’est ok qu'il y ait de la mort.
Par contre, c'est pas manger de
la viande tous les jours. C'est
pasmanger de la viande d'ani-
maux qui nont pas eu une vie
heureuse, épanouie, qui ont été
raltraités. Moi, c'est ca quirne
dérange le plus, c'est la mal-
traitance. Que ce soit chez les
humains ou chez les anirmaux,
c'est pareil. Lamort chezlesuns
ou chezles autres me dérange
moins.

Lerespect du vivant, donciln'y
apas queles étres vivants. En-
fin, iln'y apas que les animaux.
Il y a tous les étres vivants. Et
sur ¢a, tuvois, il n'y a pas cette
idée de sentience, parce que je
sais pas s'ils ressentent. C'est
plus de l'absence de connais-
sances. C'est plus de l'agnos-
ticisme surle sujet. Mais donc,
c'est pareil. En fait, tu vois, tu
vas valoriser la diversité. Je
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vais pasmarréter de couperdes
branches, couper des herbes,
etc. Mais par contre, je vais tra-
vailler aussiareplanter. Je vais
intervenir. Je suis pas dans...
Je pense que ma vision, c'est
pas de se retirer et d'avoir zéro
impact surle monde autour de
soi. Je pense quele principe de
plutét ne pas nuire, primum
non nocere, cest un.. Jaime
bien ce principe. Il estintéres-
sant et en méme terps, je crois
quon fait pas d'omelettes sans
casser des ceufs, au sens... Si
tu veux réussir a faire bouger
le monde, etc., t'es obligé aus-
si de.. d'interagir. Et rnérae si
l'interaction, du coup, n'est pas
toujours que positive. Sinon,
je ne ferai pas le travail que je
fais, clairement. Parce que je
ne rends pas toujours les gens
heureux. [...]

Mais la vision... beaucoup de
liens sociaux et d'entraide
entre les étres vivants en gé-
néral, beaucoup d'interactions.
Surtoutune déconstruction de
nos valeurs et de nos irmagi-
naires matérialistes, je pense
que ca cestun peu fondarmen-
tal. Tant que les gens pensent
qu'ils auront réussi leur vie
parce quils sontriches et qu'ils
ont un beau costard-cravate,
je crois quon va dans le mur.

Je pense aussi quon peut se
tromper, je pense quil peut y
avoir différents objectifs de
vie en tant quhumain. Le bon-
heurindividuel ne pouvant pas
étre l'unique bonne réponse,
je pense, au sens quon peut se
donner dans la vie.
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Je crois quon peut étre dansla
régénérescence. Laonnest plus
dans le stade de juste liriter
l'impact, je crois qu'il faut quon
régénere. Quon régénere les
sols, qu'on régénere les éco-
systéeres. Onn'en est pasjuste
a arréter l'irpact. Il faudrait
déja quon soit sur la courbe
inverse. Malheureuserment on
est tres tres loin d'y étre. Mais
sion peut le faire sur un petit
territoire, a son échelle.

Jecroisbeaucoupadeséchelles
artisanales, avec quelques
choses aussi globales. Le réseau
ferré, je pense que ca doit étre
raonopolistique, je pense que
ca doit étre géré a une échelle
raéme supranationale. Et mail -
lé a différentes échelles du ter-
ritoire. Gane peut pas étre gére
soit parla région, soit par]'Etat,
soit parles entreprises - encore
raoins. Donc tout ne doit pas
forcérnent étre local. Je crois
a la subsidiarité et aussi aux
pensées globales a gérer local.

Je crois aussi au savoir-faire,
au savoir, a la connaissance.
Mais aujourd’hui on est tel-
lerment dans le savoir, quon
oublie la cohérence entre ce
gquon sait et ce quon fait. Et il
v a une forme de dissonance
cognitive croissante dansla so-
ciété, oulanouvelle génération
n'a jamais été aussi sensible
a l'environneraent, mais na
jamais été aussi polluante. Et
du coup c'est bien d'en avoir
conscience, mais c'est bien
aussi de mettre son mode de
vie en cohérence. Et du coup
je crols que ce qui est inuporI-

tant c’est pas uniquernent les
savoirs, l'information, la prise
de conscience, mais aussi le
passage alactionetlamise en
cohérence.

Je ne sais plus c'était quoi la
question?

Tania: Un futur désirable.

Marjolaine : Un futur désirable.
Des personnes qui ont moins
divisé leur ternps entre dun
coté le travail et de l'autre le
loisir divertissant. Je crois
que le divertissernent est une
invention catastrophique. Ga
raontre a quel point le travail
peut étre aliénant. Sion faitun
travail qui nous passionne, qui
a du sens, qui nous épanouit,
qui nous permet de créer du
lien social, qui développe nos
corapétences, quinous grandit,
quinous épanouit, eh bienily
armoins besoin de décornpen-
ser en parallele et de souder
le cerveau comme des bétes
stupides.

Je crois quon aura des médias
beaucoup plus libérés. La il y
a un gros gros gros souci de la
société francaise démocra-
tiquelié au fait que les médias
appartiennent a des acteurs
privés, qui ont des intéréts.
Ca c'est un souci majeur. Tant
guon ne sera pas éclairé par
des meédias qui sont des vrais
journalistes, onira dansle mur.
Je ne suis pas stre de croire
a la démocratie participative
a 100%. Je trouve aussi que
¢a dysfonctionne beaucoup.
Que c'est beaucoup beaucoup
d'énergie. Je crois aussi aux

compétences des personnes.
Ettoutle mondenest pas com-
petent.

Et je ne suis pas non plus une
technocrate. Je crois qu'il y a
une rencontre entre les deux
a faire, avec des experts, avec
des forrmes de contréle ci-
toyen. Mais la j'en peux juste
plus depuis que le NFP a créé
les débats sur Whatsapp. Ca
n‘a aucun sens en vrai. Ga ne
sert a rien. C'est stérile. Les
gens parlent. Cestnul. Il y a
démocratie participative et
démocratie participative.
C'est ce que je veux dire. C'est
qu'il v a des modeles un peu
complexes gqui existent, qui
peuvent fonctionner. Qui sont
un peu complexes. Auxquels
raalheureusernent onn'est pas
assez confrontés. Et on ne sait
pas ce que c'est parce quonne
nous a pas offert 'opportunité
de le vivre en tant quenfant,
en tant que citoyen. Et qu'on
rangue d'expérience en tout
cas. Et que les gens ne savent
pas faire. Etquiln'y a pas cette
culture-la aujourd hui. Et que
¢a, ¢a va s‘apprendre aussi.
On n‘apprend pas a coopérerx
aujourd hui dans les modeles
d’éducation.

Oui, on n'a pas parlé d'éduca-
tion. Maisbon, clairernent onva
devoirrevoirl'éducation dans
des salles blanches face a un
bureau. Sur des chaises toutes
rectangulaires, déconnectées
du monde gui nous entoure.
Je crois quelapprentissage de
la vie doit se faire plus dansla
forét. Danslelienles uns avec

les autres. Et moins tout seul
face a sa copie dans une salle
stérile. La-dessus, il y a un petit
souci, il y a un souci, oui. Et
encore moins a apprendre des
choses par cceur. Ga na aucun
sens. [l fautapprendre a réfle-
chir, a étre créatif. Le ronde
change vite. Sion croit quonva
apprendre par cceur des choses
et quon va répondre corme
¢a aux probleres de demain,
on est fichus. Il faut quon
apprenne a réfléchir, ¢a oui.
La connaissance, il y en a en
illimité dans les livres, sur in-
ternet. [l faut quon apprenne a
trouverl'information. La ques-
tion c'est cornraent est-ce quon
arrive a traiter l'information,
quest-ce quon en fait. L'intel-
ligence artificielle arrive tres
tres vite. Et du coup, attention,
qu'est-ce quon transrmet réel-
leraent comrne compétences a
nos enfants. Je crois quon est
un peu en décalage parrapport
au monde quiles attend.

Je crois qu'il y aurait des per-
sonnes qui seraient beaucoup
plus.. Moins bétes, je ne sais
pas comment dire la chose
(rire).Quela société aura nourri
leur capacité d'esprit critique,
de réflexion. Des fois, quand
je vois cette reproduction au-
tour de moi. Reproduction a
tous les sens. Reproduction
sociale, mais aussi reproduc-
tion d'enfants. Le nombre de
gens qui, pour eux, la seule
raaniere de s'épanouir dansla
vie, c'est de faire des gamins.
Parce quon est tous l'enfant
de quelquun, cest le modele

gquon a vu des bonheurs, donc
on reproduit ¢a béternent. Et
en fait, c'est juste qu'ils n'ont
pas debut danslavie. Et peut-
étre tu vois une société ou il
y aplus d'intergénérationnel.
Plus, ol c'est moins cloisonné.
Ot les gens ne suivent pas sur
les réseaux sociaux que des
gens qui pensent cornre eux.
Parce quon se conforte dans
sesidées. Et quon se confronte
aladiversité de points de vue.

Jene crois pas aumodele tout
collectif. Je crois aux diffe-
rentes échelles. C'est comrme
le local ou le global. Je pense
quonabesoinquilyaitdelac-
tion au global. Al'Etat, ala ré-
gion, au départerent, au Grand
Briangonnais, a Briangon, au
hameau, a la maison. De ma-
niere avec différentes échelles.
Etc'estpareil, jepensequilya
différentes échelles de collectif.
Etilyalapetite échelle derriere
qui est tol - ton couple ou tes
couples. Ton noyau familial -
famille ou cohabitation. Et puis
toiaussi. Etje crois quilne faut
pas oublierles petites échelles.
Parce que souvent dans les mi-
lieux alternatifs, on prend le
collectif a tout prix. Etje pense
gqu'on peut aussi vite s'oublier.
Et il ne faut pas non plus ou-
blier son échelle individuelle.

Etje réverais d'une société ou
les gens seraient intelligents.
Aux sens ouverts d'esprit. Qui
ont cette capacité de repenser
les buts de leur vie. De repen-
serleurs manieres de faire. Qui
aient de l'altruisme aussi. Je
crois que l'individualisme est
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un des trucs qui mexaspere le
plus dans ce monde. Et quand
je dis qu'il ne faut pas oublier
l'échelle individuelle, ce n'est
pas du tout dans les logiques
d'individualisrme. Je pense
gquon a besoin de prendre
soin de l'individu. Mais c'est
tres tres loin des schémas
individualistes, ce que je dis.
Je crois que la compétition,
c'est vraiment un truc tres
con. La jalousie, c'est un truc
tres con. Le regard de l'autre
- le nombre de personnes qui
sont soucieuses duregard des
autres. Je pense que le nombre
de gens quine vivent pas leur
vie pleinerment, quine font pas
les choix qu'ils pourraient faire,
parce quils sont soucieux de ce
quel'on pense d'eux. "Oui mes
parents veulent quejaiunbon
raétier, que je gagne bien ma
vie”. Et d'un coté, c'est ¢a qui
fait aussi bouger les choses.
Je pense qu'il y a des gens qui
s'intéressent al'écologie parce
que ¢a faitbien d'étre écolo. Je
crois quil y a aussi, malheu-
reuseraent, des gens qui sont
telleraentlibéralistes qu'ils ne
s'intéressent que par cet angle
la. Mais dans ce cas c'est vrai-
raent un désastre.

C'est peut-étre assez long... Ce
qui est triste c'est que la, sur
certains aspects, on ne va pas
dans la bonne direction. C'est
ca qui estdifficile a vivre. Cest
que d'un coup on régresse, on
fonce dans le mur. Ce qu'elle
disait Cathy l'autre jour, que
ses grands-parents, c'étaitune
génération qui a fait plein de
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conneries rmais qui a tout eu,
c'est vral. Et pour nos généra-
tions, onaun peu d'écart mais
pas tant. C'est vral que c'est
cormplique.

Je trouve que ga peut étre aus-
si difficile a vivre d'étre dans
quelque chose de négatif. Ca
faitquilyapleinde gens quine
s'intéressent pas a la solution
parce quils ne veulent pas étre
dans quelque chose de négatif.
Et c'est pour ¢a que EKO!, jai
vrairaent marqueé le projet po-
sitif etinnovant. Parce quilya
quelque chose de joyeux dans
le changerent. Il y a quelque
chose dejoyeuxdanslasociéte
gquon crée. Méme sion la crée
demaniere parallele, tuvoisla
lesbons morments quon passe a
EKO!, ils sontla, ils existent. Les
liens, la relation d'amitié que
tuaspu créer avec Amandine,
peut-étre que vous allez vous
rappeler. Et tu vois toute cette
sincérité des relations qu'on
crée. Et tu vois que les gens
alent puapprendre des choses
desuns, des autres. Et se rendre
compte qu'il y a des choses qui
sont possibles. Et se sentiren-
couragés dans les choix qu'ils
font. Cen'est pas quelque chose
que EKQO! va évaluer dans son
irmpact. Tu vois, en nous, on
cornpte le norbre de l'atelier,
le norabre de.. Mais je pense
que le simple fait d'exister, c’est
chouette. Ce n'est pas facile,
raais c'est chouette.

Etonne
sauvera pas le
raonde, mais
on peut juste
se dire qu'on a
fait notre part.

Yann LEGUEREAU

Entretien 2

Animateur au tiers-lieu Le Repaire, dédié a l'auto-réparation.

Résumeé: Cet entretien traite de la réparation d'objets corame
raoyen d'autonoraie, de résilience et de transmission mutuelle
de savoir-faire. La réparation lui permet de comprendre le fonc-
tionnement des objets, ce qui le rend plus autonome face aux
problémes techniques. Il fait également mention des aspects
économiques et sociaux de la réparation, tout en soulignant les
freins culturels et matériels qui entravent son développerent.
Enfin, il plaide pour une meilleure intégration des compétences
raanuelles dans I'éducation pour favoriser une société plus ré-

siliente et autonome.

Tania: Pourquoi c’est important
pour toi de réparer - parce que
j'imagine que ¢a t'intéresse si
t'es dans ce lieu actuellement
et que t'es intéressé par la ré-
paration. Quels sont les enjeux
ou le combat qu'il y a derriere
ce concept?

Yann:Je pense que le premier
truc qui m'intéresse dans la
réparation, c'est le fait d'étre
autonome et de pouvoir régler
raoi-rméme res probleres. Et
jepense que le bricolage, laré-
paration, jai cornmence a faire
ca une fois que j'étais parti de
chez mes parents et que javais
des problermes avec mon vélo,
avec delélectroménager chez
raoi, des trucs comme ga. Et je
trouvais ga tres important que
je puisse le faire moi-mémne.
Je trouvais ¢a irmportant pour
quelquun de coraprendre les
objets qu'il utilise et de ne pas
étre un peu démuni quand ces
objets arrétent de fonctionner.
Etenméme ternps, je suis tres
intéresse de cornprendre com-
raent tout fonctionne, parce
que je suls assez curieux et je
pense que c'est comme ga que
j'al cornmencé.

Ensuite, il y a aussi forcément
l'aspect financier et écologique
ou si tu répares des choses, tu
vas pouvoir les utiliser plus
longteraps, moins avoir a
payer. Etjai eu des morents
ou j'étais vraiment dansla ga-
lere en termes de thunes. Du
coup, j'étais content de pouvoir
réparer mon veélo ou de ne pas
avoiraracheterdes trucs etde
pouvoir juste les réparer.

Tania:De quelle maniére est-
ce que tu partages - toi ou les
autres membres de la commmu-
nauté que vous avez créée dans
celieu - tu partages tes savoirs
ou tes compétences ? Est-ce
que tu le fais par transmission
orale? Est-ce que tu préferes
raontrer tout le teraps ?

Yann:En général, ca passe
surtout a travers les ateliers
d'auto-réparation ou je vais
poser des questions pour cora-
raencer, essayer de cibler les
connaissances dela personne,
savoir si elle sait ce que c'est
un courant électrique, dans
le cas de l'électroménager, si
la personne a déja bricolé a
la maison... essayer de cibler
un peu son niveau. Et ensuite
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adapter et essayer d'amener
la personne avec moi dans le
processus de réparation.

Ce quiest intéressant souvent,
c'est.. La réparation, c'est un
peu des questions, des hypo-
theses, des réponses, etc. Du
coup, par exeraple, je vais dire
ce probleme-la - disons si la
cafetiere ne marche plus, on
peut cornmencer avec des hy-
potheses, quivont souvent étre
les rnérmes pour une cafetiere.
Cava étre soit un problerme de
contact, soitil y a de l'ean qui
estrentrée dedans et quia fait
un court circuit. Et essayer de
présenter un peu rna réflexion
pourlaspectun peu plus théo-
rique. Et ensuite, d'ouvriretde
raontrer visuellement. Je pense
que ¢a, c'est quelque chose de
tres intéressant parce quon a
beau pouvoir tout expliquer
théoriquernent. Je pense que
la personne, elle se souvient
vraiment de ce quelleavu, de
ce quelle a fait, de ce qu'elle
a touché. Et du coup, je vais
OUVTIL.

Les gens en général, la plupart
du temps, ils n'ont jamais ou-
vertleur appareil. Alors, je vais



prendre un rnornent pour leur
expliquer. "Bah vous voyez,
1a, c’est le moteur. C'est recon-
naissable parce qu'il y a les
petitsbouts en cuivre et parce
que c’est au nilieu. Ga, c'est
l'électronique. C'est sur une
petite carte verte. Ga, c'est les
cables. On peut fairele chernin,
relier 'électricité de la prise,
voir quelle va a la carte, qua
la carte, il y a des choses qui
se passent et quapres, ga va
jusquan moteur’, etc.

Et ensuite, on teste enserable
différentes hypotheses. Et ce
que je trouve cool, c'est qua ce
raornent-1a, oujal expliqué moi
les hypotheses de base et un
petit peu le fonctionnernent
del'appareil, des fois, des gens
que javais l'impression qu'ils
n'étalent pas du tout a laise,
avec ces éléments de base, ils
arrivent déja a faire des hypo-
théses etame dire "Ah, mais on
peut peut-étre regarder ici et
tout”, des trucs auxquels moi,
je ne pense pas forcément. Et
du coup, quand il y a des trucs
corame ¢a qul se passent, je suis
plutét content. Ca veut dire que
cette partie méme juste d'expo-
sition, méme sigane prend que
1S ou 20 minutes, ils arrivent
déja a coraprendre les enjeux
etarriver eux-meérmes a entrer
dansladémarche. Et peut-étre
qu'ils arriveraient a appliquer
ca pour leurs appareils chez
eux quand je ne suis plusla ou
ensuite.

Ca, c'est surtout sur le coté
réparation. Sur le coté plus
l'utilisation, l'autonoraie des

machines et tout. Souvent, je
raontre une fois et les gens
peuvent le refaire assez fa-
cileraent parce que c'est des
choses qui demandent beau-
coup rnoins de connaissances
que la réparation. Ga va étre
prendre le coup de main, voir
quelle position il est dans la-
quelle il peut se tenir et tout.
Et en général, je montre une
fois, la personne refait et, en
général, les personnes qui
viennent et qui veulent faire
ca, elles sont intéressées et
tout. Du coup, elles chopent
rapidement le truc et apres,
elles sont contentes.

Tania:Est-ce que parfois il y
a des personnes qui se trans-
raettent entre ellesles connais-
sances ou c'est juste toi, a un
individu qui arrive ?

Yann:Ouais. Ga narrive pas
tout le teraps parce quen gé-
néral, iln'y a pas tout le termps
plusieurs personnes quisontla.
Mais par exerple, ce week-end,
il y avait beaucoup de monde.
Onaeu plusieurs fois des gens
du public quise sont arrétés et
quiavaient des connaissances
spécifiques sur un doraine.
Parexerple, il y aun couple qui
était venu avec une tondeuse,
avec un rnoteur therrique. Et
le moteur thermique, on a dit
on veut bien regarder, mais
c'est cornpleternent différent
quunmoteur électrique et c'est
des cornpétences carrément
différentes. Au rnoteur, il faut
écouter, il faut savoir chaque
partie. Au lieu de tracer la ou
l'électricité va, tu traces la ol

l'air, on l'oxygene et le carbu-
rant vont. Apres, ils ressortent.
Etla, quelgquun dans le public
a dit “moi, je roule ma bille
la-dedans, je vais vous filer
un coup de main”. Il a trouveé
ce que c'était. Du coup, ensuite,
on atrouvé la piece qu'il fallait
reraplacer. Et ce n'était pasré-
parée, maisla personne savait
que c'était cette piece qu'il fal-
lait acheter. On l'a trouvé sur
Internet et voila.

Aussi, des fois, il y a des gens
qul m'apprennent des trucs
a moi. Par exemple, il v a
gquelgquun qui vient de teraps
en teraps pour apprendre
lélectronique et les cablages
électroniques. Ca, c'est quelque
chose avec lequel il n'était
pas tres a l'aise. Mais le gars,
c’était un crac absolu en pro-
graramation. Et du coup, la
fois o j'ai fait un petit circuit
électronique pour lui montrer,
avec une carte Arduino - et
la carte Arduino, tu raets un
progrararme dessus. Du coup,
j'écris mon petit programrae,
une cinquantaine de lignes
pour afficher quelque chose
si tu appuies sur un bouton.
Et je lui explique tout. Je vais
ligne par ligne. Je lui explique
le montage et ce que fait
chaque cormposant. Pourquoi
c'est branché comme ca, etc.
Etalafin, jeluidis queje vais
faire autre chose. Je telaisseun
peuavec ¢a et tuvois ce que tu
veux faire avec. Etjereviens. Et
ilavait enlevé plus de la moitié
de rmon programre, parce qu'il
disait... (rire) “ah oui, maisily a

des manieres plus efficaces de
faire ¢a”. Et du coup, d'un coup,
caaswitché. Etil mexpliquait
la prograrnmation et des trucs
que je ne connaissais pas du
tout. Et souvent, comme c'est
des gens qui sont la, c'est des
gens un peu curieux. Ga faci-
lite cet échange de connais-
sances, ol s'il vient, c'est qu'il
leur manque quelgue chose.
Mais corurne ils sont curieux,
c'est sirement qu'ils sont forts
dans un autre domaine. Etily
a des gens qui m'ont déja fait
¢a avec la couture aussi. Ils
viennent pour l'électronique,
mais c'est des personnes assez
fortes en couture. Alors, je peux
leur poser des questions sur
des projets. Et pour moi, étre
plus a l'aise sur la réparation
du textile apres. Et ca, c'est cool.

Tania:J'ai une question par
rapport a ¢a. Est-ce que la no-
tion de groupe ou de coramu-
nauté qui se crée parfois, ca
apporte d'autres choses que
la transrission par les pairs?
Est-ce qu'il y a d'autres choses
qui sont intéressantes, qui sont
liées a ce concept?

Yann:Ga peut étre intéres-
sant, je trouve. Comrne c'estla
réparation, le réemploi, c'est
des dornaines qui peuvent étre
chers aux gens et en fait, c'est
desréflexions a grande échelle,
etc. Larencontre des gens lors
des ateliers, ca a pu provoquer
des débats ou des discussions
sur des sujets qui dépassent
corapleternent la réparation.
Sur des choses comurne le ré-
chaufferment climatique, sur

l'engagerent citoyen.

On a toujours énormérmment de
discussions surl'obsolescence
programmeée, ou des choses qui
chapotentun peularéparation,
raais en soi qui les dépassent
un petit peu. Et les gens qui
viennent, ce sont des gens qui
ont des convictions, et du coup
qulpartagent ces convictions,
qui débattent, qui discutent sux
leurs valeurs, sur des choses
cornme ¢a.

Tania:Est-ce que tu as remar-
qué d'autres choses que les
convictions ? Peut-étre qu'il
n'y a pas assez de dynamique
entre les gens.

Yann:QOui, pour linstant,
corrne on na pas beaucoup
d'utilisateurs, cette dynamique
se voit peut-étre ponctuelle-
raent lors de certains événe-
raents. Apres, c'est vral quon
peut voir que ceux qui sont plus
alaise vontaider ceux quisont
rmoins a l'aise, et ¢a, c'est na-
turellerment, et toujours d une
maniere bienveillante et utile.

Je pense quaussi - ¢a, ce nest
pas forcément que personnelle,
rais personnelleraent aussi,
jai vécu ca - les gens, quand
ils sont confrontés a des soucis
corame ¢a, un peu de répara-
tion, ils sont face a l'objet, ¢a
peutaussilesramener a peut-
étre leur confiance en eux, ou
un peu la relation qu'ils ont,
t'arrives a déceler des choses
qui sont en eux, a travers leur
relation a ce problerne quileur
paraitinconnu, ou des gens tu
vas voir qu'ils vont avoir peur,
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ou gqu'ils n'ont pas confiance
en eux, et des fois, les gens se
rendent corapte quau final,
ce nest pas tres corpliqué. ca
peut raérne les arnener a réfle-
chirsurleur éducation, surdes
choses comume le sexisme, ou
souvent les fernrmes me disent
“Ah, c'est vrai que ce n'est pas
tres corapliqué, mais moi a la
maison, c'était toujours mon
frere qui faisait, ou mon pere
qui faisait, j'ai toujours été in-
téressé, mals on ne ra jarais
trop laissé” Et c'est quelque
chose de vrairent représen-
tatif de certains traits dela so-
ciété, del'acces a ces connais-
sances de réparation, et mmérme
des discussions politiques, c'est
un peu ce que javais déja dit
sur l'obsolescence program-
raée, ou sur ‘c'est fait expres”,
gquonnous aunpeu enlevé ces
connaissances, pour ne pas
rendre les gens plus manipu-
lables, mais les gens, des fois,
c'est ca quiremonte.

Jene pense pas que ce soit aus-
si blanc-noir, je pense que ca
arrange plein de constructeurs
de se dire que maintenant les
trucs sont tellernent compli-
queés, siton téléphone outon PC
sont cassés, tune peux pasaller
voir ton voisin. Au Moyen—Age,
si ton voisin était coordonné,
il réparait tes chaussures et
c'était fini. Maintenant, il faut
que tu ailles voir le truc certi-
fiée Apple ou Microsoft, et c'est
seulernent eux qui ont méme
le droit d'ouvrir les trucs, parce
quil y a la propriété intellec-
tuelle, il v a les garanties qui
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sautent. Du coup, ca peut étre
trop frustrant de sentir que tu
ne controéles rien, et que ces
choses-la, ca marche par ma-
gie, et tu es un peu dépendant
d’eux, et du coup, sica casse, tu
es cornrae un con et tu ne peux
rien faire.

Et si tu n'as plus de wifi pen-
dant un jour, tu ne sais plus
quoi faire, parce que tu as tel-
lementvécu avec ¢a, des trucs
tellernent coraplexes, et que tu
ne coraprends pas que quand
c'est plus la, tu n'arrives pas a
coraprendre, ou que tune peux
pas t'en passer, et ¢a, c'est frus-
trant, je crois. Je pense quil y
a des béneéfices a avoir, a uti-
liser des choses siraples, c'est
peut-étre ¢alelow-tech, non?
Etafaireles choses soi-méme,
et a comprendre comrent ¢a
raarche, et a sentir que tu es
un peu maitre de ton environ-
neraent aussi, et que tu n'es
pas entouré de choses qui te
dépassent, et dont tu te rends
dépendant.

Tania: Selon toi, quels sont les
facteurs essentiels qui sont né-
cessaires pour batir et/ou en-
tretenir une communauté du
faire, et pour entretenir aussi
des dynamiques de partage, de
savoir, de matériel ? Est-ce qu'il
y a des choses essentielles a
considérer si tu veux bien gé-
rerca?

Yann:Je pense qu'il faut des
gens qui savent faire plein de
trucs, et qui soient curleux.
Comrae tout est un peu com-
plexe.. ca dépend toujours
de ce que tu fais. Pour la ré-
paration, jai l'irnpression
que c'est essentiel d'avoir des
connalssances enrmecanique,
en électronique, un peu en pro-
gramration, en textile. Tous
ces trucs sont souvent liés, et
vont interagir les unes avec
les autres. Du coup, davoir
des gens qui.. On va appeler
les couteaux suisses. Et d'avoir
d'autres gens qui vont étre spé-
cialistes dans leur domaine,
parce quon ne peut pas non
plus étre spécialiste en sachant
tout. Et qu'il y ait un peu cette
division des gens qui savent
faire plein de choses, mais en
surface, et apres des gens qui
savent entrer dans le détail,
rais dans leur domaine. Je
pense que c¢a sapplique a la
réparation, mais aussi a tous
les trucs delavie. C'estun truc
qui marche bien, d'avoir des
genéralistes et des spécialistes.

Je pense que.. Ga peut aussi
étre une dérmarche un peu dif-
ficile, du coté ot c'est plein de
connaissances un peu théo-
riques, on se confronte a ses
limites, a ses... Peut-étre auxla-
cunes dans ses connaissances,
oua des difficultés. Et que c'est

important d'amener un coté
fun et ludique. Surtout quen
plus, les gens qui peuvent étre
amenes ajuste réparer, ga peut
parfois étre par nécessité, parce
quiln'y a pas de moyens, parce
qu'il fautréparer vite, parce que
c'est des personnes précaires.
Du coup, ca peut étre des gens
un peu fragiles, et des gens
qui vont le faire parce qu'ils
sont obligés. Mais de rendre
¢a, de se rendre compte que
c'estintéressant, que c'est utile
de coraprendre, que ¢a peut
étre fun, parce que tu peux le
faire avec d'autres personnes,
tu peux partager tes connais-
sances, etc. Je pense que ¢a,
c'est vraiment quelque chose
qui peut pousser l'idéologie et
la faire se développer.

Tania:Comment tu penses
qu'on peut donner envie aux
gens de se diriger vers la ré-
paration, d'étre intéressé par
tout ce qui est faire soi-méme,
apprendre a faire? Parce que
selon ce que tu dis, ¢a a l'air
érmancipateur, mais les gens
n'ont pas forcément un attrait
direct avec. Du coup, qu'est-ce
que tu penses pourrait donner
envie aux gens ? Ou changer la
visionqu'ona?

Yann:Ce qui pourrait donner
envie aux gens, c'est de leurdire
que tu peux économiser tant
d’euros par ansiturépares tes

trucs. Tu peux expliquer que
c'est peut-étre pasun truc dont
les gens se rendent compte,
rais siturépareslobjet et que
tuas doublé sa durée de vie, tu
as éconorisé le prix de l'objet
sur la durée. Du coup, l'aspect
financier, forcément - bon, ce
n'est pas le truc le plus poé-
tique, voila - mais il y a plein
de gens qui ¢a va étre ¢a, leur
motivation.

Il y a des gens qui viennent
pour passer du temps avec les
autres, parce que, je ne sais pas,
ca peut-étre des personnes
agées, des vieilles dares, ou
c'est leur mari qui faisait, et
du coup, elles ont plus ce point
derepere, ournéme, elles sont
un peu isolées, et du coup, ¢a
peut étre une excuse de venir
faire de la réparation, parce
qu'ils voient qu'il y a du rmonde,
parce que les gens sont syrpas,
prennent le temps de leur ex-
pliquerles choses aleur niveau
de corapréhension, etc.

Et tu pourrais aussi dire que
c'est des compétences qui
vont te servir, et que ¢a va étre
quelque chose en plus avec
quol tu vas repartir - pas seu-
lernent l'activité en elle-rnérne,
raais ses connaissances. J'ira-
gine, je ne sais pas, des parents
qui réfléchissent a comrent
ils ont envie d'éduquer leurs
enfants, et je pense que n'im-

porte quel parent a envie que
leur enfant soitalaise avecles
objets qu'ils utilisent, et qu'ils
aient les outils pour évoluer
dans ce monde-la, et que tu
pourrais dire a tes parents, c'est
Important pour vos enfants de
coraprendre. Et le monde va
dans cette direction.

Aussi, jesais quil y a des gens
qui viennent parce qu'ils sont
Intéressés par faire eux-mérnes
leurs propres projets, et de
se dire que si tu nas pas en-
vie d'acheter le meuble IKEA
que tout le monde va avoir, tu
peux venir faire ton meuble
customise comrme tol tu en
as absoluraent envie, et que
d’avoir les compétences et les
connaissances pour construire
ces objets, ¢a te perret de tout
adapter a ta vie, et d'avoir des
choses quisont plus adaptées a
tol. Et ca peut étre des gens qui
sont en situation de handicap,
qui ont envie de se créer leurs
objets adaptés, des gens qui
ont des envies en particulier,
des spécialistes dans leur do-
raaine qui ne trouvent pas de
choses qui leur conviennent,
des choses comme ca.

Tania:Du coup - c'est en partie
raentionné dans les réponses
que tu as donné mais - est-ce
que faire soi-méme - ou faire
avec les autres, enfin “faire”
en tout cas -, ¢a influe en tant
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qu'individu sur ton mode de
consommation, ou sur ta re-
lation aux autres, ta relation
al'objet, ton rapport a l'objet ?
Est-ce que tu penses que ¢a
change des choses par rapport
aavant?

Yann:Jal envie de tout de-
monter. (rire) Jai envie de tout
déronter et tout comprendre.
Etma copine me dit “arréte de
démonter, ca ne va pas mar-
cher apres " (rire) Je ne sais
pas si cest cette dérmarche de
réparation quimapoussé a étre
curieux, jai l'inapression que
j'étais déja curieux avant, et
c'est ¢ca qui m'a rené a la re-
paration.

Mais du coup, qu'est-ce que
ca a apporté de faire de la
réparation? Déja un max de
connaissances, je pense, et de...
tous les appareils électroréna-
gers, juste maintenant je sais
cormment ¢a marche dedans
ettout, etjail'immpression que
jaire bien savoir comment ¢ga
marche. Jaimebienlarelation
aussi, un peu.. en fait ce n'est
pas ce que jaime, la question
c'est ce que ¢a ma apporté.
(rixe)

Tania: Tu peux dire ce que tu

aimes aussi.

Yann:Jaime bien la relation
pédagogique avec les gens.
Et de sentir que je suis utile



et tout. Et j'ai l'impression..
un peu dans moi, dans mon
passé, j'ai pu étre armené a des
situations ou j'essayais d'ap-
prendre.et les gens qui vou-
laient mapprendre n'étaient
vrairent pas pédagogues, et
c'était vraiment difficile. Et de
e dire que je suis passé parla,
et que maintenant je peux es-
sayer de faire des efforts pour
amener des connaissances
dune rmaniere un peu rieux
aux gens, que ga soit.. que, en-
fin... que ce soit plus sympa,
que ¢a donne plus envie, etc.
cajetrouve ¢a cool. Javaisune
réunion ce matin avec un psy-
chologue, avec tousles gens de
la Cybergrange quiaccueillent
du public.

Et du coup, il nous pose des
questions sur des situations
cornmme ¢a, ou on accueille du
public, et quest-ce que ces gens,
ils viennent chercher au-dela
dejustela prestation, la prépa-
ration ou l'aide numeérique et
tout. Et c'était revenu souvent
que les gens venaient pour...
pour avoir un contact humain,
etc. Mais que, aussi, nous, on
faisait notre travail pourrépli-
quer cette... toute cette période
d'apprentissage qui est gigan-
tesque dans notre vie et que...
une partie du plaisir quon peut
avoir, ca peut étre de répliquer
cet apprentissage, mais aulien

d'étre passif, de devenir actif.
Etje trouvais ¢a hyper intéres-
sant, etjavaisjarmais entendu
cetteidée avant.

Du coup, tu vois, laréparation,
capeut étre.. Cestune... une dé-
marche d'autonorie, ou tuvas
apporter de l'autonomie aux
gens parce que turéparesleurs
objets, et.. tu leur apprends a
réparerleurs objets. Et ca peut
aussl étre une autonomie,
parce que toi, tas coraraencé
a apprendre en étant passif,
et tu deviens autonome dans
l'apprentissage en devenant
actif, et t'as plus besoin que
quelquun tapprenne, et c'est
tol qui apprends aux autres.
C'est un peu perché, mais je
sals pas ce que ten feras de
cette phrase. (rire) Je sais pas si
jarrive aussibienal'expliquer
quele psychologue de ce matin,
rais ¢a faisait vraiment sens,
un peu conme je sais pas.. Ben
l'exernple, moi, qui e vient
en téte, c'est le prof bourreau,
tu vois, qui a eu une enfance
horrible, et du coup, il a envie
de le répliquer sur ses éléves,
rais que ga peut étre faitd'une
maniere bien, tu vois, ou... tas
tellernent aimé apprendre des
choses, etc., ou sinon, c'était pas
bien, mais du coup, tas enviede
rendre ca bien et de faire mieux
les choses.

Tania:Est-ce que turencontres

- dans ton quotidien ou dansla
comrmunauté en général - des
blocages qu'il peut y avoir en
général, par rapportal’acces a
la documentation, par rapport
aux gens, par rapport al'idéo-
logie, al'aspect culturel, enfin,
est-ce qu'il ya desblocages que
turemarques?

Yann:Ilyadesblocages ot on
narrive pas a avoirles données
quil faut, par exeraple, je pense,
tous les appareils avec deslogi-
ciels propriétaires et tout, genre
les imprimantes, les consoles,
des trucs qui sont pas docu-
raentés, du coup, tout ¢a, cest
unfond de fou alaréparation.
Des blocages... Il y a des blo-
cages matériels parce que, des
fois, les objets sont faits pour
ne pas étre dérontés ou que
si tu essaies de les démonter,
c'est hyper siraple de les cas-
ser. [l yadesblocages, je pense,
culturels o les gens pensent
pas qu'ils sont capables de faire
ces choses eux-mémes, ouils se
sont convaincus eux-memes
qu'ils avaient pas besoin ou
qu’ils étaient pas assez bons
ou que... voila. C'est ce qui me
vient en téte.

Tania:Ok. Et vis-a-vis des
acteurs, en général, en ce mo-
ment, est-ce que vous vous
sentez un peu isolés ou vous
sentez qu'il y a del'animation,
du support?

Yann:Je trouve ga difficile
a répondre parce que tous
raes potes et tout mon cercle
social, c'est des gens qui me
ressernblent et qui sont a fond
la-dedans dans le low-tech,
juste consornmer le moins
possible, réparer, étre économe
parce quon est fauchés. (rire)
Et du coup, moijaurais dumal
avoirsilasociété en général...
je pense quand mére que c'est
des choses qui viennent de plus
en plus, etc. Jaurais du mal a
voir au niveau de res rela-
tions personnelles parce que
de base, toutes mes relations
personnelles sont intéressées
par ga et tout.

Auniveau desacteurs.. Déjade
Voir, je ne sais pas, par exeraple
le Village des Solutions, plein
de gens qui ont un peu les
raérnes idées, qui font de leurs
rains, qui ontles méres am-
bitions. C'est trop cool quon
réussisse a tous travailler cote
a cote, de se filer des coups de
rain, d'étre la quand il faut et
¢a c'est trop bien. C'est peut-
étreun peulié, je ne sais pas, je
perds mes mots, je ne suis pas
tres éloquent. (rire) Attends, je
réfléchis a comment le mettre
en forme. Non mais cette idée
ne vaut pasla peine d'étudier.
Vas-y jusquau bout, je pense.

Tania:Est-ce que tu penses
que... - je pars sur le concept

de résilience, mais tu peux le
rattacher a ton contexte, on
peut étre résilient de plein de
raanieres différentes, donc
coraraent tu le pergois toi -,
est-ce que tu penses que la
résilience elle peut se faire a
une échelle individuelle ou tu
penses que cet aspect collectif
il est essentiel pour réussir a
étre résilient?

Yann: Sije regarde mon expé-
rience a moi, je pense que la
résilience, moi ¢a a toujours
été avec d'autres gens. [..] Moi
je pense que la résilience c'est
vraiment avec les gens et de
pouvoir saider. Cornre on dit,
il est corapliqué d'avoir cha-
cun en téte des endroits ol on
est fort, des endroits ot on est
raoins fort et subvenir a nos
besoinsles unsles autres.

Tania:J'aiune derniere ques-
tion, qui est plus libre. C'est
quoi ta vision d'un futur dési-
rable ? (On peut étre utopique.)

Yann:Moijaibeaucoup de mal
a réfléchir avec des grands
concepts corame ¢a. Jail'im-
pression que je suis quelquun
de plutét concret, etjarrive pas
aréfléchir au futur et tout. Jai
beaucoup de mal a faire ga.

Tania:Plus concretement, est-
ce qu'il y a des choses dans la
vie de tous les jours ou tu te
dis... Ca aurait été mieuxsi... Je
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sais pas, si les objets n'étaient
pas obsolétes par exeraple.

Yann: Ah oui clairement.

Tania: Mais du coup tu peuxle
transformer en ton futur dési-
rable, siil y a des choses comame
ca. 8'il n'y a rien qui te vient,
c'est pas grave.

Yann:Dans mon futur dési-
rable.. (rire) On aurait plus
de cours manuels a l'école?
Ma raére ra'a toujours raconté
quelle avait fait l'école en Ir-
lande. La-bas, ils avaient des
cours obligatoires de.. Alors
c’était un début hein mais,
c'était soit de textile soit de
cuisine. Ga dépasse un peu la
réparation. Mais c'est faire avec
ses mains. C'est cornprendre.
Cestavoir des connaissances,
des compétences dans quelque
chose de manuel. Et qui touche
au quotidien et a la maison.
Et que... Avoir juste des cours
cornme ga dés quon est petit
et d'encourager les gens, les
enfants a comprendre, a faire
eux-raéraes, a se rendre cornpte
qu’ils peuvent vrairent agir
sur les objets qu'il y a autour
d’eux. Qu'ils peuvent faire des
choses de leurs propres mains.
(Ca serait trop trop bien parce
que je pense que c'est vraiment
la premiere étape de toute cette
démarche de réparation. Y a
plein de gens qui n'ont jamais
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fait des choses de leur main.

EnFrance, onaune éducation
tres corplete avec un rilliard
de matieres différentes. Mais
peut-étre que... tu te dis que
les activités manuelles, tu sors
dela primaire et t'en fais plus.
Alors que tu pourrais continuer
etfaire des activités manuelles
ou au lieu de faire des décou-
pages, tu vas faire des trucs
qui vont te servir dans la vie.
Tu vas travailler le bois, tu vas
apprendre a cuisiner, tu vas
apprendre a réparer ton vélo.
(a aurait totalernent sa place
dans le cursus scolaire. Pour
l'instant, peut-étre a l'instar...
si c'est pas pris par l'école et
parlesinstitutions, on pourrait
encourager les gens et le faire
dans des associations, dans
d’autres choses.

Moi, jai donné beaucoup
d'années de bénévolat pour
les scouts. Du coup, jétais
animateur dans des colos de
vacances et les enfants étaient
tellement contents de faire des
vrais trucs de leurs mains au
lieu de faire des découpages
et tout alécole... de construire
des tables, de construire des
cabanes et tout. Mais c'est fou,
raéraejuste la cabane, c'étaitun
concept qu'ils adoraient parce
que c'est eux qui choisissaient.
C'était un vraitruc concretala
fin et onneleur avait pas obli-

ge. C'était fou de voir comrment
ca pouvait se développer, que
ceux qui n‘étaient pas alaise,
c’était un chemin pour qu'ils
se désinhibent et pour qu'ils se
développent, qu'ils apprennent
des choses, qu'ils s'ouvrent aux
autres.

Ca, cest trop bien, le fait de
faire avec ses mains, ¢a dé-
bloque plein d'autres choses et
je pense que c'estun truc hyper
Inportant qui n'est pas assez
encourage et surtout dans cette
tranche primaire, college, ly-
cée. Parce quapres, tu deviens
adulte, tes un peu obligg, tes
forcé par la vie mais si t'y es
pas préparé, ca peut étre hyper
dur et c'est le morent ou tas
plein d'autres choses a penser.
Quand t'es enfant, je pense que
c'est vraiment le moment ou il
faut commencer a encourager
de faire avec ses mains.

Marianne SISHLER

Entretien 3

Cputiere indépendante et engagée, qui intervient au tiers-lieu

strasbourgeois La Fabrique.

Résumeé: Cet entretien explore le sujet dela résilience collective a
petite échelle. Il défend 1'idée que la résilience est plus accessible
et pertinente a petite échelle, au sein de communautés favorisant
I'entraide et la complémentarité des corapétences. Il aborde
le sujet de la préservation des écosysternes et des ressources
qu'un territoire nous offre. Il traite également de 1'importance
de la transmission de savoir(-faire) afin de prendre conscience
de son impact environnemental, de préserver son autonomie et
de reconsidérer notre rapport a l'objet, notamment sous l'angle

du véterment.

Tania:J'ai deux sujets que je
veux aborder. Je vais aborder le
sujet delarésilience, parce que
c'est mon sujet de recherche,
mais vous le prenez dans le
sens que vous voulez, et je
vais aborderla transmission de
savoirs. Du coup je commence
avec la résilience, déja c'est
quoi pour vous la résilience ?

Marianne: Alors pour moi la
résilience, c'est la capacité a
rebondir et a trouver de nou-
veaux cherins, de nouvelles
voiesfaceaun trauraoufacea
un constat de grosses difficul-
tés. C'est ¢a, pour moi, la rési-
lience. Il ya d'abord un constat,
un constat lié soit a un aspect
delasociété, soit un aspect per-
sonnel, d'une situation triste
ou d'une situation d'échec, ou
d'une situation dont on pense
ne pas pouvoir se sortir, une
sorte de.. corraent dirais-je,
une sorte de cul-de-sac en fait,
et puis ¢a va étre comment cet
individu ou alors un groupe ou
une société va, a travers la re-
flexion, la prise de recul, trou-
ver des nouvelles voies pour
fonctionner autrerment, ralgré
¢a, au-dela de ¢a, apres ca.

Tania:Du coup selon vous,
comment forger des commu-
nautés résilientes ? Ca serait
quoi les caractéristiques ou
les principes clés pour que ¢a
fonctionne ?

Marianne: Alors pour moi les
principes clés pour quune
cormraunaute - tu parles bien
dun groupe d humains - fonc-
tionne, c'est que déja ces étres
humains individuellernent
aient une expérience de prise
de recul sur ce qu'ils sont, se
soient posé des questions sur
le sens de leur vie, qu'est-ce
quils fontla, pourquoiils sont
la, est-ce qu'ils sontalabonne
place? Siindividuellerment, je
pense, c'est mon avis, si indi-
viduellerment les individus qui
composent le groupe n'ont pas
déja entamé une démarche de
ce type-la, ca me parait diffi-
cile que l'ensermble du groupe
y arrive ou alors il faudrait
vraiment, ¢a posera force-
raent question ou problere
aux autres, ou alors peut-étre
que ceux quiont déja vécu cette
démarche encourageront les
autres a entrer en marche,
mais... larésilience collective je
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pense qu'elle doit étre plus dif-
ficile a rettre en ceuvre quune
résilience individuelle. On le
volt avec ce qui se passe ence
raornent, avec l'effondrement
de la société capitaliste et de
jusquon elle nous a mené dans
la destruction de la planete et
la pollution de la planete et
les doramages quon a faitala
nature en général, on attend
cetterésilience mais plus on est
nornbreux, plus c'est corapli-
qué. Larésilience collective, je
ne sais pas sielle fonctionne en
grand groupe, je me dernande
s'il ne faut pas avoir déja une
taille limitée pour pouvoir dis-
cuter. Il faut du ternps, il faut
pouvoir parler, il faut pouvoir
témoigner peut-étre aussi de
ses propres résiliences a soi
pour encourager les autres a
se dire “mais oui c'est possible
s'il y a des individus qui ont
déjaréussiapasserparcaface
ades problématiques données,
peut-étre que sionse et tous
enserable on peut y arriver’,
mais ¢a implique beaucoup
de rernise en question. Et du
coup c'est déstabilisantau dé-
but parce que tel que je vois
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la résilience, moi c'est vrai-
raent un gros choc ou un gros
traumatisme ou arriver dans
un cul-de-sac, vraiment c'est
¢a. Face & un mur ol on se dit
raais “coraraent jai fait pour
rae retrouver la” et tant quon
n'a pas déja entamé un travail
intellectuel de réflexion sur
corarent je suis arrivé la, quest
ce qui fait que je suis arrivé la,
qu'est ce quima ris a cet en-
droitla, quest ce quimaguidé
consclemment ouinconsciern-
ment a cet endroit 13, ca me
parait difficile d'étre résilient.

Tania: Est-ce que vous pensez
que ¢a peut étre amené de fagon
positive s'il y a des communau-
tés déja existantes? Quelque
chose qui donne envie plutot
que quelque chose qui soit per-
turbant, qui fait peur?

Marianne: Oui, bahjelespere.
Mais le probleme c'est que... oui
ca peut étre armené de facon
positive mais apres quest-ce
que ¢a va donner pour chaque
individu qui sont présents dans
cette cornrmunauté ? Est-ce que
tous vont le prendre de facon
positive ? Est-ce que ¢a ne va
pas angoisser certains de de-
voir cornrmencer a changer de
paradigrae, a changer de fa-
con de voir les choses, a de-
voir lacher prise sur certaines
choses auxquelles ils étaient
habitués? Le collectif peut
aider parce qu'il va accompa-

gner, les gens qui ont du mal
a lacher. C'est un peu comme
quand on fait un travail avec
un thérapeute, en fait on nest
jarnais completerent seul, on
arrive toujours a s‘appuyer sux
des gens autour pour travail-
ler sa résilience. Mais la sur
un groupe donné, est-ce que
le postulat de départ c'est que
tout le monde veut vraiment
travailler sur corrnent est-ce
gquon peut s’y prendre autre-
raent ? Cormment est-ce quon
peut retravailler la probléma-
tique et se mettre a vivre au-
trernent ? Ou est-ce que dansle
groupe il y a des gens qui sont
déja pas forcérment en mouve-
raent? Le postulat de départ
c'est quoi? C'est un groupe qui
existe ou c'est un groupe qui
est déja volontaire pour enta-
rer une réflexion autour dela
résilience ? Ou c'est un groupe
a quion arene ce principe de
résilience et quon essaye de
leur expliquer corament ils
peuvent se l'approprier, cora-
mentils peuvent le travailler ?

Tania: Alors moi, personnel-
lement, ma démarche avec les
personnes qui ne sont pas fa-
railieres avec ca. Maisilyadéja
des communautés existantes et
peut-étre que ¢a peut étre une
base intéressante aussi.

Marianne: Alors les cormmu-
nautés existantes, c'est des
comamunautés qui auraient

déjavécu ca et qui peuvent té-
raoigner de ce quelles ont fait?

Tania:Je pense qu'ils sont plus
conscients de ce qui se passe
actuellerent et vers quoi ¢a
mene.

Marianne: Ah oui, d'accord oud.

Tania:Des personnes qui ont
déja eu la réflexion et qui se
sont déja posées et qui ont déja
fait des initiatives.

Marianne : Parce que pour moi,
la résilience, elle ne peut arri-
ver par rapport a notre monde,
laactuellement, ques'ilyaune
prise de conscience. Sichaque
individu n'est pas passé a un
rmorent donné ou un autre,
d'une maniére ou d une autre,
aune prise de conscience réelle
del’état delaplanete, del'état
delafolie humaine, du fait que
c'estun empire qui s'effondre,
qu'ilvay avoir pleinde gens qui
vont sortir les griffes et s'ac-
crocher ou mettre la téte dans
le sable... bah on voit, plein de
gens qui vont continuer, pour
desintéréts financiers, a creu-
ser dans la terre, a sortir des
matiéres preriéres... Al'échelle
planétaire, est-ce que tout le
monde a déja compris ou on
en est? Je n'en sais rien, je ne
suis pas sure.

Par petites cornmunautés, oui,
des gens qui font déja partie
de cornmunautés, qui ont déja

été sensibilisés, qui sont déja
dans une démarche de tran-
sition. Mais pour étre dans
une démarche de transition,
il faut avoir pris conscience de
¢a. Moi, personnellement, ¢a
raest arrivé quand jaisuiviun
MOOC proposeé par les Colibris,
surla transition. Et c'était tres,
tres violent, au sens dela prise
de conscience. Lafagcon dontle
MOOC était construit, quand
on est un peu sensible, c'était
vraiment hallucinant, parce
qu'il nous rmettait dans une
situation de deuil, ot il nous
portait a réfléchir corament
vous envisagez de vivre avec
raoins 70% de, par exemple,
debiodiversité autour de vous,
avec tant et tant d'especes qui
vont disparaitre. C'était une
prise de conscience... dure, quoi.

[.]

Tania: Vous considérez que ¢a
[larésilience] se fait al'échelle
locale pour mieux sensibiliser
les gens?

Marianne:Moi, je pense que
ca se fait a l'échelle locale, ca
se fait a l'échelle de groupes
hurmains qui ne sont pas trop
importants en quantite.

Tania: Et pourquoi?

Marianne:Parce que je pense
quau-dela de SO personnes,
franchement, je ne sais pas si
on peut encore parler d'intel-

ligence collective. Au-dela de
S0 personnes, je pense qu'il y
a un phénomene de suiveurs,
de moutons.

Jenesais passilétre humain,
fondamentaleraent, au sens
de la nature, est voué a vivre
en énorrae groupe. [l le fait, il
est forcé de le faire dans notre
société moderne, mais ¢a ne
le rend pas forcérment intelli-
gent, ouentoutcas, il perd une
bonne partie de ses capacités
en faisant ca. Il y a beaucoup
plus d'intelligence collective
sur des petits groupes que sur
des tres tres grands groupes
d’humains. Si on reprend
Homo Sapiens a la base, ils
ne vivaient paslesuns surles
autres, ils vivaient dans des
espaces avec un clan, quelques
farilles ensemble.

Et je pense que la, si on part
sur des petits groupes compo-
sés de gens qui ont différents
types de compétences qui sont
complémentaires, ony arrive-
ra raieux quen s'adressant a
un tres grand nombre de per-
sonnes en mére ternps.

Tania: Il faudrait, quand méme
j'imagine, un réseau pour par-
tager les progres de chacun, ou
est-ce qu'il faudrait qu'il soit
propre au territoire ?

Marianne:Unréseau, oui, c'est

important. Propre au terri-
toire - adapté de toute fagon

aux possibilités du territoire.
Parce que chaque territoire est
limité en type de ressources, en
type de possibilités, et la rési-
lience c'est d'abord de se poser
cette question, c'est quol raon
territoire ? Qu'est-ce quil y a
sur mon territoire ? Corrnent
je peux vivre et assurer mes
besoins essentiels avec le ter-
ritoire quejai?

Tania:Et selon vous, c'est quoi
les besoins majeurs dans l'in-
dividu, dans notre société ac-
tuelle?

Marianne: Dans notre société
actuelle, selon moi, ¢a reste
tres simaple. C'est vraiment
se nourrir, s’habiller, se loger,
avoir chaud, pouvoir socialiser.

Tania: Est-ce que - parce qu'on
acetteimage, je pense, de per-
sonnes qui décident d'étre ré-
silients et autosuffisants sur-
tout, mais dans la campagne,
en ayant leurs propres mai-
sons, leurs propres panneaux
solaires, tout ¢a... On a un peu
cetteimage-la delarésilience,
enfin quand on en parle avec
certaines personnes... Est-ce
que vous pensez que ¢a peut
s'adapter a un cadre urbain
quand onn'a pas forcérent de
quoi créer un grand écosystére
autour de soi?

Marianne: Au sens de devenir
le plus autonore possible?
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Tania: Oui, de pouvoir s'auto-
suffire.

Marianne:Je pense que cest
aussi... Alors, il v a des gens
qui travaillent la-dessus, ef-
fectivement, qui y arrivent. En
général, ceux qui y arrivent,
c'est ceux quine viennent pas
les mains vides. Ils ont déja
unpeu dargent, ils ontdéjade
quoi acheter quelque chose,
un espace. [Is ont déja de quoi
rmettre de l'argent dans les
équipernents quiles amenent
alautosuffisance.

Mais je pense que l'individu
n'est pas fait pour vivre tout
seul dans son coin, sur sa petite
rwontagne et étre autosuffi-
sant. Parce que naturellement
- jereviens de nouveau a Homo
sapiens -, Homo sapiens ne vit
pas tout seul dans son coin.
Cestun groupe d hurmains avec
des cornpétences différentes
et l'autosuffisance se calcule
a l'échelle du groupe, elle ne
se calcule pas a l'échelle d'un
individu.

Dailleurs, justernent, si on
veut étre résilient, je pense
que ce qui est dangereux, c'est
de continuer a sappuyer trop
sur des technologies. Il vaut
raieux s'appuyer sur les cora-
pétences des étres humains
que sur les technologies. Enfin,
c'est cornme ga que je vois les
choses personnellement.

Il y a une communauté que
j'apprécie beaucoup, que jai
découverte il n'y a pas tres
longternps, mais quia déja plus
de 60 ans d'existence et qui
sappelle Longo Mai - ¢a veut
dire “que la route soit longue”.
Cest des anarchistes, mais des
anarchistes engagés quise sont
installés dans différents en-
droits. Ils ont cornmence dans
la Provence, les Alpes-Mari-
tires, tout ¢a. Ils se sont ins-
tallés sur une colline, dans un
harmeau. [ls ont reconstruit des
raisons. lls ont créé une radio
locale. Ils élevent des animaux
pourlaviande. Ils cultivent, ils
rarmassent des herbes, ils... IIs
ne cherchent pas forcément
l'autosuffisance pour eux, mais
c'estunréseau quiestancienet
quiatissé des rarmures corume
¢ca, a différents endroits. Ils ont
des sites en Suisse. IIs ont des
sites plus du coté dela Moselle,
je crois, et un site en Ukraine,
plusieurs sites en Ukraine.

Ils travaillent sur, justeraent,
c'est quoi le territoire, quest-
ce que jal a ma disposition,
comment je peux rerettre en
culture certaines terres qui
étaient abandonnées ou faire
delélevage dessus. lls ont ra-
cheté une vieille usine textile
et remis en état des meétiers a
tisser pour faire des pulls avec
lalaine deleurs moutons. Alors
ca fonctionne dans un réseau

quiaunmaillage assez étendu
ou ils font des échanges entre
eux. Donc ce qu'ils arrivent a
produire dans un coin va aller
dans un autre coin ol ils ne
peuvent pas le produire et ainsi
de suite. Etje trouve qu'elle est
tres vertueuse, cette commu-
nauté. Mais on est vraiment
dans une réalisation qui est
tres poussée parce que ces per-
sonnes nont pas de salaire. Ils
sont nourris, logés et ils tra-
vaillent. Ils restent, enfin ils
viennent, ils repartent comme
ils veulent. C'est vrairent des
engagernents philosophiques.
Et c'est du travail physique.
C'est vraiment étre en phase
avec c'est quoi l'élevage, c'est
quoi reraonter des batiraents,
c'est quoiassurerla nourriture
pour toutle monde chaque jour.
Donc avec des r6les, des trucs
qui tournent.

Je m'éloigne un petit peu de
ce que tu demandais mais je
pense que quelquun en auto-
normie tout seul dans son coin,
s'il y arrive c'est qu'il y a déja
quelque chose de faussé. Parce
queje pense quunindividune
peut pas tout produire en au-
tonorie. Il faut forcément qu'il
aille chercheracoté. Etun étre
humain non plus, il n'est pas
fait pour tout maitriser. Avoir
absolument toutes les corapé-
tences de la construction, du
rmaraichage, dul'habillernent,

du travail du bois, de plein de
choses qui perrmettent juste-
rment d'assurerlesbesoins fon-
damentaux del'étre humain.

Etpuislesocial, on en fait quoi
quand on est tout seul sur sa
colline? On socialise avec qui
enfait?Je pense que careleve
un peu de l'ordre de l'utopie,
un petit peu corame... corarne
Robinson Crusoé qui arrive a
survivre sur son ile tout seul.
Enfin, il rencontre quand
raére Vendredi quilaide bien.
Mais je pense que cest deluto-
pie. Les poetes, la littérature
ont souvent entretenu cette
utopie quun étre hurain va
trouver une zone paradisiaque,
s'y installer et arriver a vivre
tout seul dans son coin. Mais
soclaleraent parlant, un étre
humain c'est d'abord un étre
social donc il a besoin d'étre
en lien avec d'autres. Sinon il
devient dépressif. (rire) Enfin,
je pense.

Apres, non, ol je pense que
l'entraide est tres tres im-
portante dans le principe de
résilience. [l faut qu'il y ait de
l'entraide. On n'y arrivera pas
sans entraide, sans un partage
des cornpétences et surtout un
échange des compétences et
quisortentdeléchange.. C'est
vraiment deléchange. Ce nest
pasune vente de services ou un
achat de services.

Cest-a-dire se dire quel'intérét
est avant tout et définitive-
raent un intérét collectif, quon
estinterdépendantlesuns des
autres et que ce n'est pas parce
que je suls assis surun gros tas
de sous et que je peux macheter
une belle ferme a retaper au
fin fond de je sais pas trop ou,
que je vais étre résilient et to-
talernent autonorne. En fait, on
estautonorne parce quonade
l'argent. Je pense que l'argent
fausselalecture delautonornie
de celui quis'isole dans un coin.

On ne peut pas tout produire.
On ne peut pas produire sa
viande, ses céréales, ses 1é-
gures, ses laitages, la laine et
lelin dont on aura besoin pour
ses véternents, son électricité.
Enfin, onne peut pas tout pro-
duire. A un morent donné, il
faut faire des échanges avec
d'autres cornmunautés quiont
d’autres cornpétences, qui sont
installées sur d'autres terri-
toires. Apres, on peut craindre
quen réfléchissant corame
¢a, on recrée le méme monde
que celui dans lequel on est,
raisj'espere pas, que ce soita
une échelle plus petite. Arré-
tez de réfléchir a une échelle
raondiale, mais a une échelle
beaucoup plus petite, acces-
sible géographiquerent sans
véhicule ou en transport en
cornmun. Donc ¢a, ca implique
quiln'y ait pas trop d'éloigne-

m

raent non plus.

Tania: Du coup, est-ce que vous
parlez beaucoup d'échanges de
compétences ? Vous pensez que
la résilience, ca passe notarm-
ment par la technique ? Est-
ce que vous parlez de travail
physique, de compétences, de
savoir-faire, ¢ca a l'air d'étre
technique aussi? Est-ce que
c'est un peule pilier pour vous
delarésilience?

Marianne: Non, c'est des sa-
voirs.. Non, pas forcérent,
parce que ga peut étre aussi,
enfin, la technique des sa-
voir-faire, des savoir-faire
fondamentaux et quisont des
savoir-faire qui s‘appuient
sur la facon dont fonctionne
la nature.

Ce que je crains, moi, quand
jutilise le mot technique, c'est
gquen fait, le mot technique
fait tout de suite penser a de
la technologie, a créer des sys-
téraes, créer des.. Lenjeu, ce
serait de ne pas retoraber dans
unnouveau type d'industriali-
sation, en fait. Donc, oui peut-
étre que moi, dans ma téte, je
raélange technique et indus-
trialisation. Je dirais que, pour
raoi, la technique doit s'arréter
a ce qui est possible de faire
sur le terrain ou je me trouve,
enfin, dans la région ol je me
trouve, et sansallerau-delade
ce que la nature peut me don-
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ner. Quand je parle delanature,
c'estlanature danscequellea
de plus vaste. Par exernple, je
rae contente du débit d'ean que
jaletje ne vais pas cormnencer
a faire un barrage pour avoir
plus de débit d'eau.

Voila, c'est ga, cest guonavou-
lu toujours faire plus, stocker
plus, produire plus, et on se
retrouve dans une situation
ol, quand on ne consornrme
pas, nos politiques s'affolent,
parce que, du coup, le fait de
produire et que, siles gens ar-
rétent de consomrer, on va
seretrouver avec trop de trucs
dont onne saura pas quoi faire.
Donc, voila, en sortant du Co-
vid, on avait notre président
de la République qui nous di-
sait, surtout, recormencez a
consoramer, sortez votre argent
que vous avez mis de coteé, dé-
pensez-le. Pourquoi? En fait, si
onnapasbesoin pour assurer
notre vie quotidienne, pour-
quoi faire ga? Est-ce que c'est
une obligation, en fait?

Voila, dans le “technique’, je
rae dirais qu'il faudrait que la
technique soit suffisarament
raisonnable pour quelle n‘aille
pasau-delade ce quelanature
nous donne naturellement. Si,
par exeraple, on parle d'une
corrnunaute quivitdansune
région ou il y a tres peu d'eau,
elle organisera sa vie autour
de ce tres peu d'eaun, autour

de comment je peux vivre
avec peu d'eau. Quels sont les
raoyens techniques, effecti-
vernent, que je peux mettre en
ceuvre pour me contenter de ¢a,
et pas pour corarent je peux
détruire la planete ou, disons,
l'endroit ou je suis, pour avoir
plus d’eau. Parce que vivre avec
l'espace géographique quon a
autour de soi et les ressources
locales, c'est ¢a, en fait.

C'est pas commencer a trans-
former toutle paysage corare
on l'a fait déja depuis deux
siecles pour avoir plus. Parce
que, de toute fagon, siona plus
aunendroit, ca veutdire que, si
je reprends l'histoire de l'eaun,
les gens qui sont plus loin, en
aval, ils ont moins. Et donc,
voila, onades guerres deleau
qui vont bientot éclater dans
le Moyen-Orient parce que la
Turquie, par exeraple, a fait
d'énormes barrages sur les ri-
vieres qui descendent vers la
Syrie, vers I'lran, 1'lrak et tout
ca. lls ont le pouvoir de l'eau.
Quand ils veulent, ils ferment
le robinet et il n'y a plus rien
dansles fleuves, dansle Tigre
etle Frate. Les Chinois ont fait
la raére chose avec le Tibet
et les fleuves qui descendent
versl'Inde Donc, sous prétexte
de se faire une réserve d'ean a
sol, on raet en danger toutes
les autres cornmunautés qui
sont plus loin.

Alors la technique, oui, mais
quel type de technique? Je
pense qu'il faut d'abord défi-
nir c'est quoi la technique et
ol est-ce quon l'arréte. A quel
raoraent on décide qu'elle est
plus raisonnable ? Ou quelle va
raettre en péril les ressources
a long terme, les ressources
enminerais, les ressources en
eau, la qualité de la terre, par
exemple. Jusqua quel point
j'exploite ou plutdt je cultive
raa terre... jusqua quel pointje
la cultive sans qu'elle s'épuise.

Tania:Lui laisser le temps de
se régenerer.

Marianne:Luilaisser le teraps
de serégénérer, oula cultiverde
faconraisonnable pour quelle
ne s'épuise pas. Cest ¢a, c'est-
a-dire que ce n'est pas prendre
et apres se poser la question
de corament on fait quand on
na plus.

Latechnique, moila-dedans, je
dirais définissons la technique
d'abord et oul'arréter. Etca, ca
va étre différent en fonction
des territoires sur lesquels on
est. Sans oublier quautour de
nous, il y a d'autres coramu-
nautés, que l'eau se déplace,
lesnuages se déplacent, lapol-
lution se déplace et quiln'y a
pas que notre territoire, ily ales
conséquences autour de notre
territoire.

Jaivu qu’il y a un groupe de
personnes en Suisse qui cor-
mencent a penser a propos
des fleuves et qui essayent
de sensibiliser l'enserble des
cormunautés qui vivent au-
tour d'un méme fleuve. Cest
surtout par rapport a la prise
de conscience de ce quon fait
une fois que les glaciers ont
corapleternent fondu et que
les fleuves ont un débit quiva
baisser drastiqueraent. Alors
quen fait, sije prendsl'exernple
duRhéne et du Rhin - qui sont
deux fleuves qui naissent sur
la méme montagne dans les
Alpes -, quand les glaciers qui
alirnentent ces deux fleuves
nalimenteront plus ces deux
fleuves, ils ne seront pas com-
pleteraent a sec parce qu'ils se-
ront alimentés parles pluies et
les affluents, les petitesrivieres
quis'écoulent dansles fleuves
au fur et a mesure. Mais on va
quand raére avoir des fleuves
qui vont beaucoup descendre
au niveau duniveau.

Et il parlait de corarmencer a
réfléchir en communauté de
fleuves, c'est-a-dire au-dela
des frontieres. C'est-a-dire, si
je vis au bord du Rhin, c'est le
cas ici en Alsace, moi ¢a m'a
Intéressée pour ¢a parce que
j'ai conscience du réle qua ce
fleuve ici en Alsace. Avant
quil soit canalisé, il s'éten-
dait, il fertilisait les terres, il

était tres tres vaste et il avait
des cycles de débordernents,
des inondations naturelles
qui ramenaient des alluvions
dans les terres cultivables, qui
rendaient les terres cultivables
tres riches. Une fois qu'il a été
canalisé, ¢a c'est un phéno-
raene quis'estarrété. Ce fleuve,
on en fait quoi en termes de
cornrunauté de celui qui ha-
bite ala source du Rhin, a celui
qui habite a Hambourg, dans
le nord de I'Allermnagne, la ou
le fleuve va se jeter dans la
rer? Est-ce quon réfléchit en-
sernble a cornrment on exploite
ce fleuve ? Qu'est-ce quon en
fait? Est-ce qu'on le rend de
nouveau sauvage ? Est-ce quon
laisse maintenu, contenu?

J'ai trouvé ca intéressant,
c'est-a-dire la c'est vraiment
une ressource qui passe
chez nous, qui nous permet
d'avoir différentes choses, de
'électricité, du transport, qui
nous ramene des choses. Ici
a Strasbourg, il v a beaucoup
de choses qui sont rarnenées
dans la ville par le fleuve, par
les conteneurs quiarrivent. Si
le fleuve ne fonctionne plus, ou
gquaun certainmomentdel'an-
née, quest-ce quon fait?Est-ce
que les usines de Suisse vont
continuer a balancer beaucoup
de pollution dedans? Est-ce
que ¢a sera plus dilué de la
rére rmaniere? Cormrent
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est-ce quon prend soin de la
ressource quonaici? On peut
nous en prendre soin sur les
250 kra de notre Alsace ou nous
avons le fleuve qui traverse,
rais quid de ce qui se passe
avant et quid de ce qui se passe
aprés?cajaitrouveé gaintéres-
sant, d'avoir justeraent cette
espece de réflexion résiliente
sur comrnent on prend soin de
notre fleuve qui traverse tant
et tant de régions, et qui est
une ressource tres irmportante
pour nous.

Tania:C'est vrai qu'on a tout
découpé en frontiéres, mais on
ne pense pas aux caractéris-
tiques des territoires.

Marianne: Bah parce que la
nature nest pas en frontiere.
Lanature est elle-méme. Cest
corapliqué, c'est assez cornpli-
qué quand on réfléchit.

Tania:J'avais jamais réfléchi
aca.

Marianne:Moi non plus !
C'est en lisant des articles - je
ne sais plus ou jai trouve ¢a,
sur Reporter ou sur Terrestre
- en lisant des articles, je me
suis dit, “tiens, mais oui, bien
str”:chaque groupe d'étres
hurains qui vit au bord d'un
fleuve et qui a besoin de ce
fleuve pour diverses raisons..
Je prends l'exeraple de Paris,
une bonne partie de l'eau po-
table de Paris est prélevée dans
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la Seine et nettoyée pour étre
injectée dans l'alimentation
en eau potable de la ville. S'il
vy a un probleme de débit de
la Seine, comrnent ils font les
Parisiens? Il va falloir qu'ils
trouvent d'autres ressources
en eau. Mais en tout cas, ¢a va
changer. Et il y a, une fois de
plus, un autre fleuve ot toutle
long, que deviennentles com-
raunautés qui vivent autour ?

Mais c'est pareil s'il y a une
comrunauté quivit pres dune
forét et que cette forét est la
ressource preraiere ou prin-
cipale de cette comarunauté,
que ce soit en exploitantlebois
ou en allant chasser le gibier,
a quel moment on s'arréte?
A quel morment on essaye de
ne pas trop poraper dessus?
A quel rnoment on se retrouve
entre comrnunautés qui vivent
autour de cette ressource pour
sedire ou est-ce quon sarréte?
Ou est-ce quon laisse se régé-
nérer? Ou est-ce quon laissela
nature en ne prélevant que ce
qui est raisonnable de préle-
ver?llyabeaucoup de travail
araener.

Donc moi, la résilience, c'est
corarae ¢a que je l'imagine.
Vrairment. Apres, ce que jai
trouveé intéressant dans ton
sujet, c'est que tu as mis la ré-
silience a coté de...

Tania:Du “collectif” ou des

“low-techs”? Oui, parce qu'il
y a les deux dans mon sujet.
Vous étes fariliere avec les
low-techs?

Marianne:Je connais Marion
depuis déja quelques années.
Cest parelle quejalétéinitiée
au principe des low-techs, par
IQon corpagnon qui s'était in-
téressé au travail de [1'Atelier]
CirculR.

Tania: Elle est forte pour moti-
ver les personnes. (rire)

Marianne: Voila. Et du coup, on
s'est un peu plus intéressées
au mouverent low-techs sur
l'enserable dela France. Apres,
je me suis aussi intéressee a
¢a donne quoi les low-techs
ailleurs quen France?

Tania: Oui.

Marianne:Je les trouve érni-
nernment intéressantes quand
elles sont développées sur des
petites communautés hu-
raines pour vrairment soula-
ger et aider ces cornmunautés
ane pas torber danslaméme
industrialisation que celle
dans laquelle on est. Donc je
les trouve hyper intéressantes
quand elles s'adressent a des
gens qui vivent dans des ré-
gions éloignées, qui sont des
régions encore en cours de
développernent, comme on
les appelle, et que finalerent,
le four solaire va vachernent

aider la commmunauté a pro-
duire du pain sans forcément
s'endetter, sans forcérent de-
voir dépendre d'une énergie
coliteuse, ou qul narrive pas
jusque chez eux, ou qui serait
produite par quelque chose de
polluant... Donc oui, elles sont
intéressantes quand on utilise
des éléments de la nature pre-
sents sur place, quon travaille
avec ce qui existe sur place
pour areéliorer le quotidien des
gens sur place, sans forcéraent
avoir comrae objectif de pro-
duire plus, mais de produire
en étant.. cornraent dirais-je...
oui, de produire par exeraple du
pain, ou de produire du chauf-
fage, oudelélectricité, oudela
lumiere, par exeraple.

J'al vu des projets low-tech
comme ¢a qul se montent au
Tibet, avec des systemes de
photovoltaique, ou des choses
corrne ¢a, ou similaires, pour
avoir de l'éclairage. [l y a un
gars en Inde qui forme plein
de ferarmes dans le monde, il
a une école ou il apprend aux
ferames a créer des systemes
électriques, des systermes de
production d'électricité. Donc
il propose a des fernmes dans
différentsvillages a traversla
planete de se retrouver dans
son école. C'est parfois des
ferames quisontanalphabetes,
quiontun peude pouvoirdans
leur cornmunauté, deles initier

a créer des élérents de pro-
duction d'électricité solaire.
Et donc il les initie aux tech-
niques d'électricité, et quand
elles rentrent chez elles, elles
peuvent développer ga.

Etdu coup cest hyper vertueux,
parce que cest faitavec des élé-
raents simples. Elles peuvent
transmettre ca a d'autres, elles
peuvent apprendre a dautres.
(apermeta ces communautés
de gagner une autonomie tres
importante, et c'est cornme ¢a
quejimagine lalow-tech. Plus
que de cultiver de la spiruline
en plein désert. Parce que je
trouve que c'est pas raison-
nable. C'estun peu décale.

Tania:[...] Du coup, pour re-
venir sur la transmission de
Savoirs - parce que je veux aussi
aborder ¢a - de quelle maniere
vous partagez vos savoirs et
vos compétences, si vous me
devez décrire un peu votre
pratique.

Marianne: Alors moi, je fais
ca tout le temps, parce que
depuis le Covid, j'ai vrairnent
décidé que ce qui était le plus
important dans ma vie, c'est
d’apprendre aux gens a coudre.
Alors coudre, c'est pas coudre
pour la fashion, c'est coudre
pour savoir se faire ses véte-
raents. C'est quelque chose qui
me tient enormeément a ceeur.

Déja, ce quejapporte aux gens,

c'estla connaissance des fibres
et des fibres naturelles - des
fibres anirmales ou des fibres
végétales naturelles -, leur
raerveilleuse qualité, qui est
rméconnue debeaucoup de gens
actuellement. Et apres, c'est
juste cornraent on fait un vé-
ternent, comment on s’habille
en fait, comment on couvre
SON COIPS avec un véternent
quiva étre pratique, quiva étre
adapté ala saison, quina pas
besoin d'étre laveé trop souvent,
qui est adapté a la morpho-
logie de chacun, qui, si c'est
possible, est fait avec -c'estun
peu la difficulté actuelleraent
-, avec des ressources locales.
On n'y est pas encore, on na
pas encore atteint notre but
a ce niveau-la, mais il y a des
gens qui y travaillent. Mais si
possible, alors a ce mornent-la,
qui est fait avec des tissus re-
cyclés ou d'autres véterments
recyclés. Je travaille beaucoup
la-dessus, moi. C'est vraiment
caquejaienvie de faire. C'est-
a-dire d'initier les gens, les
rendre conscients de ce que
c'est d'étre un consorarmateur
de véternents, les lancer sur
desréflexions sur cest quoileur
besoin réel en vétements, et
quest-ce que doitleur apporter
leur véternent, pourles pousser
un peu a réfléchir autreraent
que sur un aspect de look et
d’esthétique ou de rmode, mais
plus surun aspect... parce quon
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peut avoir un véterent super
a la mode, qui a cotté super
cher, et se cailler les miches
terriblernent en hiver. Et donc
je trouve que c'est un non-
sens. Apres tout, un véterent,
corarne on na pas de poils aus-
si importants et fournis que
les animaux, on est obligé de
s'habiller. Notre vestimentaire,
c'estd’abord et avant tout pour
éviter de rmourir de froid ou
d’'étre trop exposé au soleil si
on est dans un autre pays ou
en plein été.

Doncle véterent, il est fonda-
raental, il est souvent oublié.
Pour moi il est fondamental
parce qu'il fait partie de ce qui
nous perraet d'assurer notre
survie en fait. Et il peut avoir
un aspect esthétique, mais c'est
pasle premieraspect qu'il doit
avoir. Et de nos jours, avec le
capitalisme etla société indus-
trielle, le véteraent est vu par
la majorité des gens cormme
quelque chose de pas cher,
de pratique, d'esthétique et
de jetable. Et ces quatre élé-
raents, moijessaie de travailler
par la réflexion avec les gens
avec quijebosse et avec quije
transrmets des corapétences, en
leurdisant, en essayantdeles
pousser aréfléchiratoutga. Je
les force pas, maisjeles pousse,
je lance des petites graines
comme ca dans des terreaux
qui peut-étre reprendront a un
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raornent donné ou a un autre,
sur une prise de conscience
de, bon finalerment c'est quoi
les fringues danslesquelles je
rae sens bien, qui re protegent
suffisamment du froid ou de
la chaleur, qui me permettent
de bouger correcternent, tout
en me sentant belle ou beaun
dedans.

Et puis surtout, c'est quoi se
faire soi-méme un véterent,
careprésente quoi en terps?
Couper, faire un patron, couper,
trouver le tissu, monter, es-
sayer, c'est pas quelque chose,
une fois quon a passé 30, 40
ou SO heures a se faire un veé-
ternent, onna plus envie dele
jeteraubout de trois mois, c'est
pas possible tout sirnplement.
Etc'estauniveau pédagogique
aussi ce que je souhaite essayer
de faire ressentir aux gens, que
sijerninvestis autant d heures
pour re faire peu importe
quelle piece de véternent, il a
une valeur, ¢ale rend quelque
part inestimable, parce que
j'y al mis tout ce temps la, il
est vrairent adapté a moi, il
a la couleur, il est fait dans la
matiere que je veux et je vais
pouvoir le porter jusqua ce
qu’il soit corpleternent use,
raéme le réparers'ilsuse. Etdu
coup ¢a change de paradigre,
¢a peut permettre a certaines
personnes de voir ¢a et le su-

jet de l'habillernent autre-
raent, sous une autre forme,
en prenant conscience que
finalernent on na pas besoin
de dépenses, enfin de consorn-
rer autant dans ce domaine,
que la consormation elle est
juste poussée, incitée pour en-
tretenir une grosse machine
qui enrichit un tout petit peu
d'individus et esclavagise une
grande quantité des individus
qui produisent nos véteraents
actuellernent, et tout ¢a il faut
en avolr conscience.

Donc oui la transmission des
connaissances elle a un but
fondarental pour moi, c'est
la prise de conscience, déja, et
ensuite avoir des outils pour
se réapproprier son habille-
raent, parce que finalerent si
le véterent est bien fait et si
je peux le porter pendant 10
oulSansou20ans, est-ce que
jal besoin d'en avoir autant
que ¢a? Est-ce que jai besoin
de l'échanger toutes les cing
rainutes ? Et puis si c'est rmol
quilaifait, ca aune valeur tres
forte. Et sion prend les peuples
preraiers et quonles regarde et
le temps qu'ils prennent pour
se faire une parure ou un ve-
ternent, c'est pas pour la jeter
au bout de deux secondes. Il y
adu temps qu'il faut consacrer
pour ca.

Et la je reviens nouveau a

Homo sapiens, a l'usage des
peaux lainée, a l'usage des
peaux de bétes dont on utili-
sait la chair pour se nourrir,
ces peaux étaient considérées
comrae quelque chose de pré-
cieux. [l y avait tout un travail
de tannage, un travail d'enle-
ver ou pas enlever les poils, un
travail de coudre ala main, un
travail éventuelleraent de faire
des décors a la peinture des-
sus et tout ga. Si ce véterent
raettait SO, 60 oul00 heures a
étre fait, sije prendsl'exernple
d'un manteau en peau de reine
fait parune commmunauté sami,
une fernme sami pour son fils
ol pour son mari, ce manteau
ilyajesaispasil yapeut-étre
100 ou 200 heures de travail
dessus. Les gars qui vont porter
ca pour se protéger du froid en
hiver, ils vont pas se jeter ¢a au
bout de trois mois. C'est inima-
ginable, inentendable. Parres-
pect pourlereine oulesreines
quiontdonnéla peau, parres-
pect pour toutes les heures de
travail des personnes qui ont
bossé dessus, aussi par respect
pour l'esthétique parce que ¢a
nenleve pas le coté esthétique.
Siroije veux décorer mon veé-
teraent avec plein de choses
pour qu'il soitjoli, qu'il soit ori-
ginal mais qu'en mére teraps
il est fait dans une matiere qui
rae tient tres chaud en hiver,
personne raernpéche dele faire

en fait. Absolument personne.
Cest pasune question de arré-
terl'esthétique et de porter que
des trucs moches. Non, on peut
etl'esthétique on le voit a tra-
vers les costurnes folkloriques,
c'est aussil'identité culturelle
de chaque peuple. Maintenant
onnaplusd'identité culturelle
avec les véterments. Tout le
raonde porte la méme chose
sur l'ensernble de la planete.

Alors quavant le véterent
c'était un objet précieux, c'était
un objet qui parlait ausside sa
culture, il y avait des brode-
ries dessus qui avaient un sens,
quiavaient des sens magiques
de protection, de faire venir
des enfants, d'étre enceinte,
plein de choses, de fécondité,
de espérer avoir de bonnes reé-
coltes. Tout ¢ca, ca a été enlevé
en fait. Le code vestimentaire
c'est un code d'étre dans une
politique mondiale commune.
Mais je crois que les gensils se
posentrméme plus la question
de savoir c'est qui qui ra'impose
que cette année le pantalon
il doit avoir ca, cette forme
la, cette couleur la. Pourquoi
je le fais? Je le fais par effet
de copiage de ce que font les
autres ou sirmplement parce
queje suis quelquun quinapas
les compétences pour agir sur
la fabrication de mes propres
vétermments. Et ¢ca, ca me tient

a ceeur, c'est ca que j'essaye de
transrettre.

Tania:Du coup vous voulez
donner ces compétences aux
personnes qui voudraient...

Marianne: Ah oui ! Et je leur
dis "Surtout partagez ! Trans-
raettez a vos petits-enfants,
s'ilyenaundanslafamille qui
estintéressé, quand vous étes
en train de coudre, mettez-le
derriere la machine, appre-
nez-lui a faire un truc”. Parce
que, ¢a fait partie pour moides
savoirs fondamentaux, les pe-
tits savolrs artisanaux qul per-
mettent a une cornrnunauté de
survivre et de vivre méme dans
un lieu donné avec ce quon a.
Etvoila, parce que finalement
l'industrialisation ¢a a été pré-
texte a enrichir un tout petit
peu, une toute petite frange de
la société humaine aléchelle
planétaire, a esclavagisé plein
de gens qui étaient dedans et
qui sont toujours dans ces in-
dustries textiles, dans la pro-
duction, dans “il faut faire, il
faut faire, vous étes payé a
la piece et vous pouvez cre-
ver devant votre machine, on
s'en fout, on vous reraplacera
avec quelquun d'autre, ou on
fait travaillerles prisonniers”.
Enfin c'est ca que les gens ont
surle dosla en Europe actuel-
lerent, c'est du coton cultiveé
parles Ouighours, c'est des vé-
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ternents cousus par des gens
en Chine ou ailleurs qui seront
littéralerment cloués a leur
atelier, enfin a leur machine,
en espérant pouvoir produire
suffisamraent pour nourrirleur
famille.

Le véterment il a pris un sens
qui est terrible en fait si on ré-
fléchit, assez terrible dans le
teraps déja il y avait moins de
raatiere premiere, c'était dif-
ficile de trouver des tissus et
quand on avait un peu dargent
pour sacheter une piece de
tissu, on faisait pas n'importe
quol avec et puis on faisait
une piece de tissu qui durait
longternps. Ne serait-ce quau
début du XXe siecleles gens se
faisaient faire un costure pour
leur mariage, ils reportaient
ce costure a tous les autres
rariages ou ils allaient étre
invités et s'ils navaient pas
pris trop de poids et bien ils
etalent enterres avec ce cos-
turae et c'était pas un probleme
en fait. Moi mon grand-pere
il ma donné son costurne de
raariage quand javais13 ould
ans, il l'avait encore, il l'avait
CONServe mais parce que ga
avait de la valeur, il avait fal-
lu faire des économies pour
l'acheter, il avait été fait par
un tailleur sur les mesures de
la personne.. donc c'était pas
un véternent interchangeable
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avec n'importe qui.

Et quand il a été fait, il était
concu de maniere a pouvoir
s'adapter au changement de
volume d'une personne au
cours de la vie en gardant des
réserves de tissus al'intérieur,
en gardantles chutes de tissus
ouunpeu de tissus en réserve
pour rapiécer, rouvrir, élargir,
voila donc c'était un véterment
évolutif quisuivait le corps de
la personne en évolution. En
Afrique, les boubous ils sont
faits comume ¢a, souslesbrasla
etici, il yadesréserves de tis-
susde4aScrmdechague coteé
a l'intérieur du véternent, ce
qui fait que quandla fernme est
enceinte, elle va chezle coutu-
rier, il lui relache un peu son
boubou, apres une fois quelle
a, sielle veuttoujours porterle
raérae boubou, une fois qu'elle
aaccouchéouquelleareperdu
du poids, elle peutresserrerle
boubou. Ga on ne trouve pas
dans le cornmerce, onsouleve,
actuellernent les véternents
gqu'on porte on souleve, on a
ca en réserve de tissus, on ne
faitrien avec ca.

Tania: C'est vraiment fait pour
étre une réserve de tissus ¢a ?

Marianne:Non. (rire) Cest pas
fait pour étre une réserve de
tissus, c'est fait pour dépen-
serle moins de tissus possible
et que le véternent utilise le
raoins de matiéeres premieres
possible.

Tania: Techniquernent, c'est
plein d'aspects techniques du
vétement, ¢ca qu'on ne connait

pas du tout, ¢a doit étre dur a
apprendre aussi...

Marianne:Bien str, cestlong.

Tania:...comment vous faites
pour transmettre tout ca? En
plus du teraps que ¢a prend,
corament vous faites pour faire
comprendre ¢a ?

Marianne:Déja les gens
viennent a la couture parce
quils ont eu des gens dans leur
famille qu'ils ont vu coudre,
des gens qui cousaient et sou-
vent c'est ¢a, j'ai fait mére un
raérmoire la dessus sur gqu'est
ce qui pousse les gens a venir
prendre des cours de couture,
c'est parce que soit ils ont un
corps qui ne correspond pas
du tout a ce que l'on trouve
dans les magasins et donc ils
ont toujours des probleraes
pour s'habiller parce que c'est
jarnais corarme leur corps a be-
soin d'étre. Ensuite c'est parce
qu’ils ont bien conscience que
dans leur famille, dansles geé-
nérations passées, il y avait
des hommes ou des fermmes
qul avalent ces competences
et que ¢a s'est perdu, donc ils
sontalarecherche de ces com-
pétences. Mais ils ne le disent
pas tout a fait consciemrent,
ils disent “oh moij‘ai envie de
coudre parce que jai vu ma
grand-raere coudre etj'ai tou-
jours eu envie de coudre et un
jourjerne suis dit allezj'essaye,
maintenantjaile temps, je vais
cornmencer a coudre”.

Et ca c'est pas moi qui plante
une graine, la graine elle a déja
été plantée par une transmis-

sion, une sorte d'inconscient
collectif a l'intérieur des fa-
railles qui fait que le véternent
il était présent. il était présent.
La fabrication des vétements,
la retouche des véternents
étaient présentes il y a trois
générations, et c'est encore un
peu dans l'histoire collective
des gens, de certaines per-
sonnes, qui vont venir cher-
cher. Apres il y a des jeunes
aussi qui sont plus dans “je
veux étre designer, je veux créer
dela fashion, machin’ jai au-
cun probleme avec ¢a, je vais
juste leur dire "ben ouais c'est
coolrais créez avec des choses
qui sont produites en France”,
a s'intéresser aux filieres qui
refont du textile frangais, qui
utilisent de la laine francaise
pour faire des tissus ou du lin
francais pour faire... il y a des
producteurs de lin100% fran-
cais, des producteurs de laine
100% frangais. Pour le coton
c'estun peu différent parce que
c'estune plante tropicale donc
elle a beaucoup plus de mal a
pousser en France, c'est que
dans le sud-ouest et c'est des
tres petites parcelles de terre
pour l'instant, on narrivera
jamais a produire la quantité
de coton qu'on utilise actuel-
lement juste sur le territoire
dela France, c'est impossible.

Mais la laine et le lin, il v a
possibilité, il v a moyen de
faire. Et puis toutes sortes de
races de routons quon avait
cornpleternent oublié ou quon
considérait corame pourries
et qu'on utilisait les races de

raoutons, on les élevait pour
la viande et les pots avec la
laine, on jetait ou quand on
tondait les moutons une fois
par an, on jetait lalaine ou on
la brilait, ¢a depuis 30 ou 40
ans c'est ce qui se passait. Parce
quon considérait qu'il n'y avait
quune seule variété de laine
qui était bonne et qui venait
de Nouvelle-Zélande, mais
c'est encore des histoires de
cornmerce, de lobbying, alors
quon a des races de moutons
qui produisent des laines qui
sont tout a fait utilisables pour
faire plein de choses.

Donc voila, les jeunes je vais
les sensibiliser a ce genre de
choses, c'est-a-dire faites de
la création, faites de jolis vé-
ternents, mais produisez local,
faitesproduirelocal, allez cher-
cherles matieres premieresle
raoins loin possible et avec une
fagon de traiterla fibre qui soit
la moins polluante possible.
Doncil y ales compétences et
ilyales savoirs en fait, la prise
de conscience de comment est
produit un véteraent actuel-
lement - parce qu'ilyapeude
gens qui se posent cette ques-
tion - et conarent est-ce quon
peut produire différerrent,
parce quily a déjades gens qui
ont 30 ou40 ans et qui font ca.
Qui sont danslamode, mais en
respectant tous ces criteres la.
Mais ils vendent leur pull par
exeraple al50 euros, quand on
achete un pull 2150 euros, on
ne le jette pas au bout de trois
raois, on le porte pendant dix
ou quinze ans.

Etdansleur fagon de produire
ce pull, ils envisagent que le
pull soit solide pour durer le
plus longterps possible, donc
ils ne s'enrichissent pas sur la
quantité vendue. Eux ce qu'ils
veulent, c'estjuste payerleurs
ouvriers dignerment, payer les
designers et les gens qui ont
congu les véternents digne-
raent, payer leurs sous-trai-
tants qui font le fil, qui font
le tissu, qui font le tricot pour
faireles pulls, dignement, c'est-
a-dire permettre a plein d'in-
dustries ou de petits artisans
ou de petites entreprises de
vivre dans différents endroits
atravers la France.

[lyaunvendeur de véteraents
que je suis beaucoup parce que
ses textes sont hyper intéres-
sants, il s'appelle Le t-shirt
propre et il accorapagne ses
newsletters avec beaucoup
de textes la-dessus, justernent
autour de.. a chaque fois qu'il
propose un nouveau produit,
il va expliquer ou est-ce que
l'animal a été éleveé ou alors
ou est-ce que le lin a poussé,
quelle entreprisel'afilé, quelle
entreprise l'a tissé, ou est-ce
qu'il a été cousu, ol est-ce que
l'étiquette a été produite en
France.

Létiquette euh (rire), voila.
Tania: C'est hyper transparent!

Marianne: C'est hyper trans-
parent. Et du coup c'est vache-
mentintéressant et on se rend
corapte que c'est quelquun,
enfin c'estune entreprise, elle
nest paslaseule, elle est dans
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unréseau qui tisse du lien avec
plein d'autres choses. Luiil fa-
brigque pas de ceinture mais il
vasadresser aun petitartisan
qui fait des ceintures en cuir
dans sarégion en Auvergne et
il va rettre ses ceintures sur
son site pour pouvoir la faire
vendre. Il va chercher le petit
producteur de chaussettes en
laine ou chaussettes en coton
du coin, il va raettre... voila, et
ainsi de suite.

Etlaje trouve ¢ca hyper.. hyper
résilientjusteraent, si on parle
duvéternent. Onrentre dans...
Voila mais je e suis éloignée
dela question que tu e posais
par rapport a la transmission
des connaissances. Mais pour
raol transraettre les connais-
sances c'est vrairment, ouais
c'est vraiment un engagernent
irportant de vie pour que les
gens puissent reprendre la
raaitrise de leur habillerent,
s'ils le souhaitent. C'est pas
une obligation mais s'ilsle sou-
haitent. Ou alors se mettre a
acheter des véternents quisont
faits par des gens justernent
cornrne celui que je viens de te
citer, quiont ces compétences
et qui réfléchissent a une
échelle locale, a une échelle..
Voila, vertueuse, surtout ver-
tueuse, ¢a c'est important.

Tania: Du coup, pouz finir... j'ai
une question pour finir qui va
peut-étre... que je pose a toutes
les personnes, qui est peut-étre
un peu vaste, mais la question
c'est: pour vous, c'est quoi votre
vision d'un futur désirable ?
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Marianne: Le futur désirable ?
Bahjustement c'est des petits...
des petits groupes d'étres hu-
rains. On vit plus dans des
grandes villes. On vit plus dans
des grandes villes, on arréte
de s'agglutiner les uns sur les
autres. On se répartit dans
les territoires et avec beau-
coup de délicatesse, on prend
conscience du territoire dans
lequel on est, et on vit avec
ce que ce territoire nous pro-
pose. Et puis en mérae teraps,
serendre compte que rére si
pour produire des choses on a
besoin de beaucoup de teraps,
faireles choses plus lenternent,
c'est bien mieux, parce que ¢a
laisse plus de temps a l'étre
hurmain pour étre heureux, ¢a
laisse plus de temps a l'étre
hurain pour socialiser.

Produire moins, c'est aussi
produire.. enfin c'est... Arréter
cette course effrénée vers le
toujours plus, le toujours.. le
toujours.. ouais, pour s'enri-
chir, mais notre.. on neramene
pas notre richesse dans notre
raort. Une fois quon est mort,
notrerichesseresteici. Ellena
pas de sens dans la vie en fait,
cette richesse. Enfin pour moi,
l'ultra-richesse na pas de sens.
C'est la richesse... la richesse
c'est pas une richesse finan-
ciere ou pécuniaire, c'est une
richesse de réseau, c'est une

richesse de.. de liens tissés
entreles gens.

Parce que moi jaimerais bien
échanger un pantalon contre
un frormage. Cest-a-dire avoir
l'éleveur de chevres quime fait
des crottins de chevres dans
raon coin ol jhabiterais de
fagonidéale, a quije ferais un
pantalon et qui rae ferait des
fromages a la place. Oui, c'est
totalernent utopique de reve-
nir a de l'échange, plus que..
peut-étre des monnaieslocales,
si ca perrnet de mieux équili-
brer, mais pas une monnaie a
l'échelleinternationale, laona
l'échelle d'une Europe... enfin
jai rien contre l'Europe, mais
on devient dingue avec ces..
Voila, c'est ¢a, oui, des petites
communautes.

Réduire aussi la guantité
d'étres humains sur la pla-
nete. Arréter de s'inquiéter
parce que, l'autre jour je rigo-
lais, sur Arte, dans le journal,
il disait quela Grece est déses-
pérée parce que la population
baisse et qu'ils narrivent pas
a reronter la pente. Voila, il y
a de moins en moins de gens
en Grece, les gens font moins
d’enfants, les villages sont dé-
sertés, machin, mais c'est pas
grave, en fait, est-ce que c'est
grave qu'il y ait moins de gens ?
Cest grave quand on est dans
un systéme ol on corpte sur

les gens quibossent pour payer
notre retraite, mais sinon c'est
pas grave, en fait, si une po-
pulation décroisse, est-ce que
cest grave ? Naturelleraent, elle
décroisse naturellernent. Ou
estle probleme, en fait ? Voila,
donc, oui, c'est des choses, voi-
la, mon utopie, c'est ¢a, un peu.
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