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Quel est  cet outil ?
Cet outil a été créé pour outiller et animer des 
discussions autour de la notion d’intimité au 
sein des milieux hospitaliers avec A. et F. qui 
sont formateur·trice·s à l’IRFP, avec R., S., et Sy. 
infirmières et aide-soignante au CAMPA, ainsi 
qu’avec C. qui est aide-soignante.

De quoi est-il composé ?
Cet outil est composé de cartes illustrées en 
papier et en ligne, de cartes sur lesquelles sont 
posées des questions, ainsi qu’une pochette 
pour les ranger.









Avec qui il a été utilisé ?

A. et F. travaillent à l’institut de formation en 
puériculture où ils exercent tous les deux leurs 
métiers de formateurs et formatrices.
F. a travaillé auprès d’adultes en situation 
de handicap dans des MAS, en protection 
maternelle et infantile, et a été formatrice pour 
des assistantes maternelles.
A. est aussi formateur, il a été aide soignant, 
infirmier, puériculteur, cadre de santé, il 
a exercé en chirurgie adulte et en unité 
pédiatrique. 

R., S. et Sy. travaillent au CAMPA qui est Centre 
d’Accueil Médico-Psychologique 
pour Adolescent, au seins des HUS. R. est aide 
soignante, S. et Sy. sont infirmières. 

C est aide-soignante. Elle travaille depuis 12 
ans dans un service de l’hôpital de hautepierre. 
Elle a aussi travaillé en Ehpad, et par la suite en 
médecine interne. 



Avec A. et F. formateur·rice·s à l’IFP, 
nous avons disposés les cartes sur la 
table. Je posais les questions et iels me 
répondaient avec reprennant chaque 
carte illustrée.



Puis, pour avoir des réponses plus précises au CAMPA, 
j’ai augmenté le nombre de cartes, et à chaque question 
je leur demandais de ne répondre qu’avec cinq cartes.



Cet atelier a été mis en place durant le confinement, et 
avec C. nous ne pouvions pas nous rencontrer. Nous 
nous sommes appelées et j’ai envoyé un lien padlet 
(https://fr.padlet.com/mathildetom/14sel4id6li9vbwk) à 
C. pour qu’elle ait accès à toutes les illustrations. 















Ce carnet a été réalisée dans le cadre du projet En quête d’intime 
par Mathilde Thomas durant l'année scolaire 2020/2021.


